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و مطالب خواندنی ديگر ...

معرفي برخي از مشاهير علمي ايران 
در سده هاي گذشته 42

برگزاري جشنواره ها در ايران وكشورهاي ديگر  6

چگونه فرزندان خود را پژوهشگر تربيت كنيم؟ 24

به نام خداوند بخشنده و مهربان

يکي از راه هايي كه براي ترويج و همگاني سازي علم در كشورهاي مختلف و از زمان هاي كهن مورد 
استفاده قرار مي گرفته و هم اكنون نيز جريان دارد، برگزاري جشنواره هاست. اصولاً جشنواره ها مأموريت 
ترويجي دارند. هر جشنواره اي كه به مناسبتي يا با موضوعي برگزار مي شود هدف ايجاد آگاهي عمومي در 
خصوص يك واقعه يا موضوع بين اقشار مختلف مردم را دنبال مي كند. در اين ميان جشنواره هاي علمي 

جايگاه خاص خود را دارند.
 جشنواره هاي علمي به شيوه هاي مختلفي معمولاً برگزار مي شوند. برخي از جشنواره ها با هدف معرفي 
محصولات علمي در يك رشته يا حوزه خاص بر پا مي شوند و در طی برگزاري آنها، بخش هاي مختلف علم و 
صنعت كه با موضوع مورد نظر در ارتباط هستند، يافته هاي علمي و توليدات صنعتي خود را عرضه مي كنند 
تا عموم مردم با مفهوم و ويژگي هاي خاص مورد نظر در محصولات علمي و فناوري آن حوزه آشنا شوند. در 
كنار اينگونه جشنواره ها، معمولاً صاحبان فکر و ابتکارهاي صنعتي حضور پيدا مي كنند و نسبت به توضيح 

درباره محصول يا ايده خود اقدام مي كنند. 
برخي ديگر از جشنواره ها، برخلاف جشنواره هاي نوع اول، بر معرفي شخصيت هاي علمي و برگزيدگان 
يك يا چند حوزه از علم و فناوري استوار هستند. در اينگونه جشنواره ها، اغلب افرادي كه آثار آنها توفيقي به 
دست آورده يا در مراحل داوري به عنوان برگزيده شناخته شده است، مورد تقدير قرار مي گيرند. در اينگونه 
جشنواره ها معمولاً در كنار تقدير از افراد، نسبت به معرفي خدمات علمي و فناوري آنها نيز اقدام مي شود. 
اين اقدام موجب شکل گيري انگيزه بين مردم براي پيگيري فعاليت هاي علمي و قدرداني از صاحبان علم و 

در نهايت، حمايت از ايده ها و حركت هاي علمي مي شود. 
فارغ از اينکه جشنواره ها به چه شکلي برگزار مي شوند و كدام رويکرد براي آنها محوريت دارد، نکته مهمي 
كه وجود دارد اين است، علم نور است و دستيابي به آن چنانچه توأم با معرفت باشد موجب بركت براي افراد 
و جامعه خواهد بود. از هر فرصتي مي توانيم براي نمايش فعاليت هاي علمي، تبيين فرايندهاي علمي و اشاعه 
تفکر علمي استفاده كنيم و رابطه بين مردم و علم را تقويت كنيم. اين وظيفه بر عهده نهادهاي مختلف از 

جمله؛ دانشگاه ها، مراكز تحقيقاتي، سازمان هاي سياستگذار علم، دانشمندان، كتابخانه ها و نظاير آنهاست. 
در اين شماره از دانشگر، اين ابزار ترويج و همگاني سازي علم به عنوان پرونده ويژه مورد توجه قرار گرفته 

است. اميدواريم كه مورد قبول و استفاده شما خوانندگان عزيز قرار بگيرد. 

با آرزوي موفقيت
سردبير

چگونه جشنواره علمي برگزار كنيم 48
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همه ي ما از تلويزيون بارها برگزاري جشنواره هاي مختلف را ديده ايم يا در مراسم خاص آن شركت 
كرده ايم. جشنواره هاي علمي، هنري و فرهنگي مانند جشنواره علمي خوارزمي و جشنواره بين المللي فارابي 
يا جشنواره هاي عجيب و غريب  در كشورهاي ديگر دنيا مانند جشنواره گوجه فرنگي در اسپانيا، يا فستيوال 
گل و گياه و حتي جشنواره هاي كدو و فلفل و كلم در هلند و ژاپن و چين. اصولاً هدف از برگزاري اين نوع 
جشن ها و جشنواره ها بيشتر به دليل حفظ و ايجاد روحيه رقابت و پيشرفت يا نشاط و شادي در جامعه 
است كه از عوامل اساسي داشتن جامعه اي پويا و فعال به شمار مي رود. نکته اي كه در همه اين مراسم جالب 

توجه است، نوع نظم و سازماندهي است كه در برگزاري آنها وجود دارد. 
اين مراسم را به طور كلي به سه نوع اصلي مي توان تقسيم بندي كرد: نوع اول جشنواره هايي هستند كه 
براي رقابت علمي، فرهنگي يا هنري برگزار مي شود و گروه دوم  برگرفته از يك رسم ملي يا مذهبي هستند، 
مثل جشن آغاز سال نو ميلادي در كنار برج ايفل پاريس يا فستيوال گاوبازي و جشنواره گوجه فرنگي در 
اسپانيا. اين نوع جشن هاي خياباني كه برخاسته از رسوم مذهبي و ملي هستند، درواقع آداب خاص خود را 
دارند. در برنامه ريزي هايي كه براي برگزاري اين جشن ها از سوي مديران شهري، به عنوان متوليان برگزاري 
جشن صورت مي گيرد، ديگر نيازي به طراحي جزئيات برنامه نيست، بلکه تمام توجه مسئولان معطوف به 
برنامه هاي كنترلي و اجراي بهينه مراسم است. براي مثال در جشنواره گوجه فرنگي اسپانيا، مسئله مسئولان، 
مواردي چون آماده بودن براي كمك به مصدومان احتمالي يا كنترل حوادث محتمل، ايجاد تمهيداتي 
براي تميز كردن شهر، يا حتي موارد ابتدايي چون تهيه گوجه فرنگي لازم براي انجام مراسم است. نوع سوم 
جشن هاي خياباني، جشنواره ها و مراسمي هستند كه پيشينه ملي و مذهبي خاصي ندارند و اغلب در قالب 
طرح هايي از سوي نهادها و گروه هاي غيردولتي مطرح مي شوند و با كمك مالي و پشتيباني نهادهاي شهري 
و دولتي برگزار مي شوند. جشن هايي مثل جشنواره هاي مختلف غذا و گل و گياه كه هر سال در كشورهاي 

مختلف دنيا برگزار مي شود.
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جشنواره چيست؟    
جشنواره )به انگليسی Festival(  به روز يا دوره ای از جشن ها 
گفته  فرهنگی   علمي-  رويدادهای  از  مجموعه اي  يا  و  آيين ها،  يا 
مي شود كه در مکاني خاص رخ می دهد. اگر به معني واژه ي فستيوال 
نگاه كنيم نوعي گردهمايي توأم با لذت است و بنا بر مناسبت هاي 
مختلف شکل مي گيرد. جشنواره با شادي همگاني همراه است و 
دو ويژگي در آن وجود دارد؛ يکي سرور و نشاط و ديگري عمومي 
برای هم انديشي و تعامل  اين جشنواره ها محلي  بودن، همچنين 

گروه های علمی، فرهنگی و هنری است.
اكنون به تعدادي از جشنواره ها نگاهي مي اندازيم كه در ايران و 

كشورهاي مختلف برگزار مي شود. 

جشنواره  خوارزمي
برگزار  جوان  و  بين المللي  بخش  دو  در  خوارزمي  جشنواره 
مي شود و يکي از اهداف مهم و مورد توجه در برگزاري آن تقويت 
روح بررسي، تتبع و ابتکار در تمام زمينه هاي علمي، فني، فرهنگي 
و اسلامي و تشويق پژوهشگران است. از سوي ديگر كشف و پرورش 
استعدادها در زمينه هاي علمي و صنعتي، حمايت و پشتيباني از 
مخترعان، مبتکران و پژوهشگران داخلي، استفاده از استعدادهاي 
بالقوه كشور و انتقال تجربه هاي علمي و فني ساير كشورها به داخل 
كشور است. هدف جشنواره؛ ارج نهادن به تلاش هاي پژوهشگران، 
مخترعان و مبتکران جوان و ايجاد بستر مناسب براي همکاري هاي 

علمي و تعامل و گفتگو ميان انديشمندان داخلي و خارجي است.

معيارهاي ارزشيابي طرح ها

◄ معيارهاي ارزيابي پژوهش هاي بنيادي
1- نوآوري در پژوهش از نظر موضوع، روش و يا هر دو در ايران 

و جهان؛
2- اعتبار نشريه هايي كه نتايج پژوهش در آن به چاپ رسيده است؛
3- تعداد استنادها به طرح و ديگر طرح هاي ارايه شده توسط طراح؛

4- ارزش پژوهش ارائه شده از نظر ارتقاي علمي و آموزشي.

◄ معيارهاي ارزيابي پژوهش هاي كاربردي
خوداتکايي  نظر  از  فناوري  ارتقاي  در  پژوهش  نتايج  كاربرد   -1
ابعاد صنعتي، پزشکي، كشاورزي، دفاعي، فرهنگي  كشور در 

و اجتماعي؛
2- ارزش اقتصادي و اجتماعي حاصل از اجراي طرح )ايجاد اشتغال، 
صرفه جويي ارزي، افزايش توليد و بهره وري، استفاده از منابع 

داخلي، صادرات و ...(؛
ارتقاي علمي،  نظر  از  انجام شده در طرح  فعاليت هاي  ارزش   -3

آموزشي و تربيت نيروي انساني متخصص؛
و  مدارک  بودن  كامل  و  گزارش  ارائه  در  عمل  دقت  ميزان   -4
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مستندات علمي و فني؛
5- ارزش علمي پژوهش از نظر ارائه در مجامع و نشريه هاي معتبر 

علمي؛
6- تناسب بودجه و زمان با نتايج حاصل از اجراي طرح.

◄ معيارهاي ارزيابي طرح هاي ابتكاري و اختراع
1- ميزان نوآوري طرح در ايران و جهان؛

2- ارزش طرح از نظر علمي و فني؛
3- ميزان ابتکار در روش ساخت؛

4-  ميزان استفاده از نتايج طرح در ارتقاي فناوري از نظر خوداتکايي 
كشور در ابعاد صنعتي، پزشکي، كشاورزي، فرهنگي و اجتماعي؛
5- ارائه گزارش و كامل بودن مدارک و مستندات علمي و فني، 

نقشه ها و روش ساخت.

جشنواره بين المللی فارابی
وزارت علوم، تحقيقات و فناوري هر سال، جشنواره بين المللی 
فارابی را برگزار مي كند، كه ويژه تحقيقات علوم انسانی و اسلامی 
است. اين جشنواره با عنايت به اهداف مشخص شده برای آن در دو 

حوزه نظری و كاربردی، از حيث سازمانی به گونه ای تعريف شده 
در گستره  فعال  آموزشی  پژوهشی-  مراكز  از حداكثر حمايت  تا 
علوم انسانی برخوردار باشد. برای اين منظور تجارب جشنواره های 
سوی  از  شده  ارائه  پيشنهادهای  و  ديدگاه ها  و  كشور  بين المللی 
فرهنگستان ها  و مؤسسه هاي پژوهشی و علمی كشور مورد توجه 
پژوهشی  علمی-  نهادهای  كليه  آن،  بر  افزون  است.  گرفته  قرار 
حوزوی و دانشگاهی به صورت مؤثر براي مشاركت در سياستگذاری 
جشنواره فراخوانده شده اند كه در مجموع، تلاشی فراگير و اقدامی 
و  انسانی  علوم  برگزيدگان  از  تقدير  و  شناسايی  برای  را  جمعی 

اسلامی، شکل می دهد.
جشنواره بنا به تعريف در دو سطح »جوان )زير 35 سال(« و 
»بزرگسال« به دريافت، بررسی و انتخاب آثار برگزيده می پردازد، و 
از حيث قلمرو جغرافيايی دو حوزه داخل و خارج را پوشش می دهد. 
در حوزه داخل كشور، كليه آثار توليد شده توسط ايرانيان، فارغ از 
محل كنونی سکونت و اشتغال، مدنظر است و در حوزه خارج، توليد 
آثار پژوهشی توسط كسانی كه دارای تابعيت ايرانی نيستند،  دنبال 
می شود. آثاری در جشنواره پذيرش؛ ثبت، بررسی، ارزيابی و معرفی 
می شوند كه واجد ويژگی »اثر پژوهشی« باشند و قالب ارائه آنها 

می تواند متفاوت باشد.
در كنار حوزه »آثار پژوهشی«، حوزه های ديگری كه متناسب با 
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برگزيد گان وجود  به  ارائه جوائز  و  آنها  فعال سازی  امکان  شرايط، 
دارد،  عبارتند از: 

تصحيح انتقادی آثار ماندگار تاريخی، ادبی، فلسفی و...؛  -1
نظريه پردازی و نقادی )با معرفی هيئت حمايت از كرسی های   -2

نظريه پردازی(؛
ترجمه يا مترجم برتر و تأثيرگذار در حوزه اهداف جشنواره؛  -3

پيشکسوت علوم انسانی؛  -4
شخصيت های پيشرو در حوزه علوم انسانی؛   -5

مفاخر پژوه برجسته؛   -6
مدير پژوهشی برتر؛  -7

مراكز تحقيقاتی فعال و تأثيرگذار در حوزه اهداف جشنواره؛  -8
فصلنامه  علمی - پژوهشی برتر؛   -9

فن بازار
فن بازار به معنای بازار فناوری محلی برای مبادله هاي فناوری 
است. همانطور كه بازار مسکن محل مبادله مسکن است و بنگاه های 
مسکن  معامله  حقوقی  و  اطلاعاتی  واسطه های  مسکن  معاملات 
هستند، در بازار فناوری نيز فن بازارها نقش واسطه ای برای رساندن 
اطلاعات فناوري به "عرضه كنندگان"، "متقاضيان"، "كارآفرينان" 
در خصوص  مشاوره  ارائه  به  درضمن  دارند  را  "سرمايه گذاران"  و 

مراحل انتقال فناوري می پردازد.
تولد فن بازارها به يك دهه قبل )دهه 1990( و كشورهای شرق 
آسيا برمی گردد. كشورهايی چون "ژاپن"، "چين" و "هنگ كنگ" 
انتقال  استراتژی  از  بيشتر  و  نبودند  فناوري  توليدكننده  كه خود 
انتقال  جريان  به  سامان دهی  برای  می كردند،  استفاده  فناوري 
فناوري در كشورشان دست به ايجاد ساختارهايی زدند كه بعدها به 

نام Technomarket يا technomart معروف شدند.
ظرايف موجود در انتقال فناوري لزوم ايجاد اطلاع رسانی صحيح، 
مشاوره و استانداردسازی مبادله ها را به وجود آورد، كه اين نقش 
توسط فن بازارها ايفا می شود. در اصل فن بازار در نقش واسطه اي 
)دانشگاه ها،  عرضه كنندگان  كنار  در  مختلف  سطوح  در  حرفه ای 
پژوهشگاه ها و واحدهای تحقيق و توسعه ي صنايع( و متقاضيان 
متوسط،  و  كوچك  اقتصادی  بنگاه های  بزرگ،  )صنايع  فناوري 
سرمايه گذاران و حتی دانشگاه ها( است. با اين تعريف می توان گفت 

فن بازار در اصل، بنگاه تخصصی معامله هاي فناوري است.

در اين بازار، فروشندگان فناوري فرصت می يابند تا ايده ها و 
فناوري هاي خود را به معرض نمايش بگذارند و برای آنها اقدام به 
بازاريابی نمايند. از طرفی اين امکان نيز وجود دارد كه متقاضيان 
فناوري نيز تقاضاهای خود را مطرح كنند و به اين صورت قدرت 

انتخاب بالاتری در بين گزينه ها داشته باشند.

فن بازارها به سه دسته كلی تقسيم می شوند:
فن بازار اطلاعات: در فن بازار اطلاعات، تنها اطلاعات فناوري   .1
به مخاطبان عرضه می شود. در واقع همانطور كه وقتی به يك 
در  كاملی  اطلاعات  می كنيد،  مراجعه  مسکن  معاملات  بنگاه 
مورد مسکن قابل خريد يا فروش با تمام ويژگی هايش مي يابيد، 
در فن بازار اطلاعات هم می توانيد از فناوري هاي قابل خريد و 

فروش مطلع شويد. 
فن بازار مشاوره: اينگونه فن بازارها به طرفين معامله انتقال فناوري؛   .2
مشاوره های فنی، حقوقی و بازار می دهند تا به بهترين شکل 

منافع طرفين تأمين شود. 
فن بازار ترکيبی: كه هر دو وظيفه بالا را هم زمان انجام می دهد.  .3

فن بازار در ايران 
با گسترش روزافزون اهميت فن بازارها در دنيا به عنوان ابزارِ 
قدرتمند توسعه و تبادل فناوری، ايده ايجاد فن بازار در ايران در 
سال1381، شکل گرفت. با توجه به فقدان تجربه مشابه در داخل 
كشور، فاز مطالعاتی ايجاد فن بازار در همان سال در پارک فناوری 
پرديس آغاز شد. مدل مناسب برای پياده سازی در ايران با توجه 
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مطالعات انجام شده و نيز شرايط و زيرساخت های موجود در كشور 
در سال 1382، استخراج گرديد و منجر به شکل گيری اولين فن بازار 
در پارک فناوری پرديس شد كه تحت عنوان فن بازار ملی ايران 
به كار خود ادامه داد. طراحي مدل پيشنهادي فن بازار ملي در همان 
سال انجام شد و اصطلاحات و تعاريف فن بازار در قالب واژه نامه اي، 
مورد امضا و تأييد سه وزارتخانه علوم، تحقيقات و فناوری، دفاع و 
پشتيبانی نيروهای مسلح و صنايع و معادن وقت و پارک فناوری 
پرديس واقع گرديد. در اين واژه نامه، به تعريف فن بازار، بخش های 
آن، سايت فن بازار ملی و فن بازارهای تخصصی اشاره شده است. 
با  ايران؛ بزرگترين و منسجم ترين تشکيلات مرتبط  فن بازار ملی 
فن بازار در ايران است. اين مركز كه توسط پارک فناوری پرديس 
تأسيس شده است تاكنون اقدام هاي مختلفی مانند راه اندازی بانك 
اطلاعات مرجع فناوری، برگزاری جشنواره ملی فناوری و... را انجام 
در  را  ملی  فن بازار  فيزيکی  بخش  راه اندازی  هم اكنون  و  می دهد 
پارک مذكور در دستور كار خود دارد. برگزاري نمايشگاه فن بازار 
در هفته پژوهش از سال های 1382 تا 1385، توسط وزارت علوم، 

تحقيقات و فناوری از ديگر اقدام هاي انجام شده است. 

فن بازار  حيطه  در  ایران  در  اکنون  هم  که  مراکزی  سایر 
فعاليت می کنند، عبارتند از:

فن بازار پارک علم و فناوری يزد؛  	•
فن بازار منطقه ای خراسان )پارک علم و فناوری خراسان(؛ 	•

مركز فن بازارهای صنعتی آصف؛  	•
سامانه مبادله هاي فناوری )سمفا(؛  	•

فن بازار منطقه ای شمال غرب؛ 	•
فن بازار ايران )شركت سيوان(. 	•

جشنواره ملي ايده هاي برتر
با  و  فناوري  و  تحقيقات  علوم،  وزارت  از سوي  اين جشنواره 
ايده هاي  بانك مرجع  ايجاد  با هدف  ارگان ها  از  همکاري تعدادي 
نوآوري و فناوري برتر در كشور براي معرفي به كليه سازمان ها و 
صنعت بخش خصوصي به منظور مراجعه به منظور سرمايه گذاري 
ارزشگذاري  ارزشيابي  دركارگروه  كه  ايده پردازان  ايده ي  خريد  يا 
فرد  ايده  محتواي  است  ذكر  قابل  برگزارمي شود.  است،  گرديده 
قرار  مخاطبان  و  سرمايه گذاران  اختيار  در  ايده پرداز  هماهنگي  با 
ايده هاي منتخب جشنواره روي  خواهد گرفت. همچنين عناوين 
سايت جشنواره براي ايجاد فرصت سرمايه گذاري ويژه قرارمي گيرد.

خلاق بودن ایده: ميزان خلاق بودن با معيارهای زیر مورد 
ارزیابی قرار می گيرد:

ساده بودن؛  -1
2-  زيركانه بودن؛ 

 3-  به خوبی ترسيم و ارائه شدن؛
4-  آشنا و مأنوس بودن؛ 
5-  قوی و رسا بودن؛   

6-  توانايی به اشتراک گذاشتن؛
7-  تازه و اصل بودن.
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جشنواره چهره های ماندگار 
نخستين همايش چهره های ماندگار در سال 1380، با همکاری 
فرهنگستان های چهارگانه ايران )فرهنگستان زبان و ادب فارسی، 
فرهنگستان علوم، فرهنگستان علوم پزشکی، فرهنگستان هنر( و 
دانشگاه های تهران، شريف و انجمن حکمت و فلسفه و صدا و سيمای 
كنون تا  و  گرديد  برگزار  چهار(  )شبکه  ايران  اسلامی   جمهوری 
240 شخصيت و نخبه در عرصه های علم و فرهنگ و هنر معرفی 
ماندگار  معرفي چهره هاي  با  اين جشنواره  نيز  شده اند. هم اكنون 

علمي، هنري و فرهنگي هر سال برگزار مي شود.

جشنواره ملي فيلم دانشجويي
 اين جشنواره را هر دو سال يك بار دانشکده صدا و سيما با توجه
به رسالتي كه در زمينه آموزش هاي مرتبط با تخصص هاي فني، 
رقابت سالم  ايجاد  به منظور  دارد  ملي  توليدي رسانه  و  ارتباطي 
دانشجويي در چهارچوب سياست هاي فرهنگي و افق رسانه ملي 
برگزار مي نمايد. امسال اين جشنواره با افزودن قسمت بين الملل در 

بخش بيداري اسلامي و مقاومت در زمينه مستند و پويانمايي كوتاه 
گسترش يافته است. هممچنين در بخش ملي در زمينه عکاسي، 

فيلم كوتاه و طرح فيلم نامه به فعاليت خود ادامه مي دهد.

اهداف جشنواره:
- كمك به ارتقاء سطح توليدات تلويزيوني منطبق بر اهداف 

رسانه ملي از طريق هدايت و حمايت دانشجويان؛
- ارتقاء سطح كيفي و كمي توليدات دانشجويي؛

- ايجاد انگيزه در دانشجويان به عنوان صاحبان فن و هنر در توليد 
فيلم؛

- شناسايي آثار فيلمسازان برتر براي نمايش در رسانه ملي؛
- ايجاد فضاي رقابتي، پويا، شاداب و سالم براي دانشجويان؛

مراكز  و  كشور  سراسر  دانشگاه هاي  بين  هنري  تعامل  ايجاد   -
فرهنگي و هنري؛

- استعداديابي و كشف و هدايت نيروهاي خلاق مستعد و متعهد 
دانشجويي؛

- تعميق آموزش هاي هنري.

جشنواره بين المللي بسم الله و اسماء متبركه
اين جشنواره به منظور ايجاد زمينه ای مناسب برای ارتباط فرهنگی و تبادل تجربه های هنری ميان هنرمندان جوامع اسلامی و ساير 
اديان توحيدی، بسترسازی برای حضور هنرمندان سراسر جهان در عرصه قرآنی و ارائه و رقابت همزمان آثار آنان، تقويت بنيان های هنری 
در عرصه های قرآنی، ارج نهادن به تلاش های خلاقانه هنرمندان در عرصه هنرهای معنوی و شناسايی آثار برتر براي حضور در مجامع 
هنری بين المللی در دو بخش اصلی: پوستر- لوگوتايپ و بخش جانبی: نقاشی خط به زبان هاي نوشتاری فارسی، عربی، انگليسی و فرانسه 

برگزار مي شود.

 جشنواره  بسم الله و اسماء متبرکه
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جشنواره های هنری 
جشنواره فيلم فجر؛  	•

جشنواره تئاتر فجر؛  	•

جشنواره موسيقی فجر؛  	•

جشنواره بين المللی تئاتر دانشگاهی ايران؛  	•

جشنواره طراحی سايت ايران؛  	•

جشنواره كتاب سال دفاع مقدس؛  	•

جشنواره بين المللی فيلم كوتاه تهران؛  	•

جشنواره ملی سينمای جوانان ايران؛  	•

جشنواره تئاتر عروسکی دانشجويان؛  	•

جشنواره دوسالانه نمايش های آيينی- سنتی؛  	•

جشنواره بسم الله و اسماء متبركه؛  	•

جشنواره بين المللي كاريکاتور انسان و طبيعت.  	•

جشنواره های فرهنگی و ادبی 
جشنواره ادبی قند پارسی؛  	•

جشنواره طراحی سايت ايران؛ 	•
جشنواره ملی فرهنگی وادبی »رسول مهر«؛ 	•

جشنواره ملی فيلم های قرآنی.  	•

جشنواره های دينی 
جشنواره آثار مکتوب در فرهنگ رضوی؛  	•

جشنواره ملی اينترنتی قرآن كريم؛  	•
جشنواره ملی قرآن دانشجويان؛  	•

جشنواره ملی طليعه ظهور؛  	•
جشنواره ملی قرآن؛  	•

جشنواره بين المللی، فرهنگی و هنری امام رضا)ع(؛  	•
جشنواره ملی فيلم های قرانی. 	•

ديگرجشنواره هاي ايران
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*
برگزاري جشنواره هاي عجيب و غريب در كشورهاي ديگر

◄ جشنواره ميوه در هلند
فستيوال ميوه هر سال در ماه سپتامبر در هلند برگزار می شود، در اين جشنواره مردم با لباس های رنگی رژه می روند و ماشين های 

بزرگی با انواع ميوه ها تزئين شده و عبور می كنند.

 جشنواره ميوه در هلند

◄ جشنواره مجسمه هاي شني در بلژيك
در اين فستيوال بيش از 40 هنرمند مجسمه ساز مشهور و نامی در دنيا گرد 
هم مي آيند تا قلعه ها و شخصيت های كارتونی را پديد آورند. در اين نمايشگاه 
چهره های آشنای شخصيت های كارتونی والت ديزنی و داستان های تخيلی جی 

كی رولينگ و چارلز ديکنز وجود دارد.

جشنواره مجسمه هاي شني در بلژیك
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◄ شب تربچه ها
در قرن شانزدهم ميلادی فروشندگان 
دوره گرد آمريکايی كه سبزی می فروختند، 
چون تربچه تازه به جمع سبزی ها پيوسته 
بود برای زيبا جلوه دادن آن اقدام به طراحی 
روی بدنه آن می كردند تا تبليغاتی برای آن 
باشد. از سال 1897، تاكنون به ياد همان 
دوران با تربچه مجسمه هايی می سازند و در 
معرض ديد مردم قرار می دهند. كسی كه 
زيباترين مجسمه را بسازد، برنده می شود و 

جوايز نقدی دريافت می كند.

جشنواره تربچه ها در مكزیك

◄ جشنواره نارنجی ها در ايتاليا
هر سال در شهر Ivrea، افراد شركت كننده در اين فستيوال با لباس هايی شبيه به لباس های قرون وسطی در جمع حاضر می شوند 

و با پرتقال و لوبيا به جنگ هم می روند.

جشنواره نارنجی ها در ایتاليا
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پنير پروبيوتيك با نمك جايگزين توليد شد 

دستگاه دردسنج در كشور ساخته شد 

برگزيده هجدهمين جشنواره تحقيقاتی علوم پزشکی رازی برای نخستين 
نمك  با  مفيد(  باكتری های  )حاوی  پروبيوتيك   UF پنير  توليد  به  موفق  بار 

جايگزين شد.
 دكتر سيد اميرمحمد مرتضويان مي گويد: پروبيوتيك ها، ميکروارگانيسم هايی 
هستند كه اگر به مقدار كافی مصرف شوند، در بردارنده ی خواص سلامت بخش 
افزايش جمعيت فعال پروبيوتيك ها در بدن،  از راه های  برای ميزبان هستند. 

مصرف اين ميکروارگانيسم ها از راه مواد غذايی حاوی آنها است.
با توليد صنعتی  فراورده های لبنی مقبول ترين و پرمصرف ترين مواد غذايی پروبيوتيك هستند، چالش اصلی در ارتباط 
فراورده های پروبيوتيك، كاهش قابل توجه قابليت زيستی ميکروارگانيسم های مورد بحث طی دوره های توليد و نگهداری است. 
در ميان فراورده های لبنی، انواع پنير از جمله پنير پرمصرف UF، در مقايسه با ساير محصولات لبنی، به دليل pH و قوام بالاتر، 
خاصيت بافری بيشتر، اكسيژن محلول كمتر و مقدار چربی بيشتر، محيطی مناسب برای حفظ قابليت زيستی پروبيوتيك ها در 

آن طی توليد و نگهداری به شمار می رود.
اسيدوفيلوس  لاكتوباسيلوس  كازئی،  لاكتوباسيلوس  تخميری  سويه های  حاوی  پروبيوتيك   UF پنير  مطالعه،  اين  در 
قابليت زيستی  از تمامی نقطه نظرهای  با KCl به ميزان 25 درصد   NaCl با جايگزينی بخشی بيفيدوم  بيفيدوباكتريوم  و 
پروبيوتيك ها، خواص حسی و توجيه اقتصادی طی 90 روز دوره ی نگهداری، بهينه تشخيص داده شد. اين جايگزينی، نمايه  
پروتئوليز را نيز به طور قابل ملاحظه تحت تأثير قرار نداد. اين محصول توليد صنعتی شده و در بازار نيز موجود است و از لحاظ 

قيمت هم تفاوت زيادی با پنيرهای ديگر ندارد.

مبتکران كشور موفق به ساخت دستگاه دردسنج شدند.
امين حسن زاد از مبتکران دستگاه آلگومتر گفت: دستگاه ابداع شده نوعی دستگاه 
دردسنج است كه قابليت اندازه گيری حس درد را از طريق الکتريسيته فراهم می آورد. 

از مزايای اين دستگاه می توان به وزن كم و جابه جايی آسان آن اشاره كرد.
 اين دستگاه، علاوه بر اندازه گيری آستانه درد )حداقل فشار و نيرويی كه سبب ايجاد 
 درد می شود(، قادر به اندازه گيری تحمل درد )حداكثر فشار و نيرويی كه فرد می تواند

 تحمل كند( نيز است، كه اين قابليت آن را از ديگر نمونه ها متمايز ساخته است. كاربرد ديگر اين وسيله علاوه بر قسمت ريکاوری 
اتاق عمل در بخش مراقبت های ويژه است.

اين دستگاه از طريق دو پروب جريان الکتريسيته را به دست های شخصی منتقل مي كند كه تحت آزمون قرار می گيرد و از 
آن طريق حس به فرد وارد می آيد. جريان الکتريسيته از ميزان 18 ولت شروع و به شخص منتقل می شود، تنظيم ميزان جريان 
انتقالی به شخص از طريق فرد آزمون گيرنده كنترل می شود. هنگامی كه فرد جريان الکتريسيته را حس می كند، آن نقطه به 
عنوان آستانه درد بيمار در نظر گرفته می شود. اين ميزان ولتاژ رو به افزايش می رود تا جايی كه فرد ديگر قادر به تحمل ميزان 

ولتاژ وارد شده نيست كه آن نقطه به عنوان حداكثر تحمل درد در نظرگرفته می شود.

اخبار داخلی
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نخستين دستگاه طيف سنج با قابليت طيف گيری همزمان مرئی – فرابنفش ساخته شد 

نخستين دستگاه طيف سنج با قابليت اندازه گيری تمام طيف های نوری به صورت 
همزمان در كشور ساخته شد.

اين اسپکتروفوتومتر آشکارساز آرايه اي دارد و می تواند در ناحيه مرئی - فرابنفش 
طيف الکترومغناطيس )UV- VIS( در كمتر از ثانيه به صورت همزمان طيف گيری 
كند. اسپکتروفوتومتر يا طيف سنج، دستگاهی است كه شدت نور را به صورت تابعی از 
طول موج اندازه گيری می كند. اين كار در واقع با انکسار پرتو نور به طيف طول موج ها 

و آشکارسازی شدت ها با دستگاه و نمايش نتايج به صورت يك گراف انجام می شود.
دستگاه های پيشين عمل طيف سنجی را مرحله به مرحله يا طيف به طيف انجام می دادند اما اين طيف سنج با استفاده از 
آشکارساز آرايه ای اين توانايی را دارد كه تمام طيف های نوری را به صورت همزمان بررسی و اندازه گيری كند و در صفحه مانيتور 
به نمايش در بياورد. اين دستگاه يك منبع تابش نور دارد كه نمونه ماده در مقابل آن قرار می گيرد. هركدام از اين مواد بر اساس 
تركيب هاي شيميايی خود تعدادی از طول موج ها را جذب و تعدادی را از خود عبور می دهند كه پرتوهای رد شده از ماده وارد 
بخش جداسازی طول موج های نور می شوند. بعد از جداسازی طيف ها توسط چند هزار آشکارساز آرايه ای، طول موج های مختلف 

نور اندازه گيری و اطلاعات آن به رايانه منتقل می شود.
اين طيف سنج برای آناليز نمونه های شيميايی، نانو دارويی، زيست محيطی، نفتی، فلزی، پتروشيمی و كلينيکی استفاده می شود 
و در مراكز دانشگاهی، تحقيقاتی، صنعت نفت و پتروشيمی، صنايع شيميايی و دارويی، صنايع فلزی و معدنی و آزمايشگاهای 
پزشکی و كلينيکی كاربرد دارد. همچنين اين دستگاه می تواند در ميان خط توليد نيز برای اندازه گيری آنلاين و پيوسته تركيبات 

استفاده شود.

پژوهشگران دانشگاه اصفهان با استفاده از ساقه شيرين سورگوم اقدام به توليد اتانول 
زيستی كردند كه از آن می توان به عنوان سوخت استفاده كرد.

سورگوم گياهی از خانواده غلات است كه در ايران ذرت خوشه ای ناميده می شود. 
اين گياه از نظر اهميت در بين غلات در دنيا بعد از گندم، برنج، ذرت و جو در مقام 

پنجم قرار دارد.
توده های زراعی بومی سورگوم در ايران در مناطق جنوب خراسان، سيستان، كرمان، 

اصفهان، يزد، گيلان، مازندران و بنادر جنوبی به طور پراكنده وجود دارد. با توجه به ساختار اين گياه در سال های اخير توليد اتانول 
و سوخت های زيستی از سورگوم مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته است. 

دكتر اصغر طاهري با اشاره به ويژگی های گياه سورگوم، گفت: اين گياه دارای ساقه شيرين و دانه های آن نيز حاوی مقادير 
زيادی چربی است.

اين ماده می تواند به عنوان سوخت مورد استفاده قرار گيرد و دانه های گياه سورگوم حاوی نشاسته است كه می  توان از آن به 
منظور توليد بيواتانول استفاده كرد.

با توجه به كاربرد اين گياه در توليد سوخت های زيستی در حال حاضر با اختصاص زمينی اقدام به كشت سورگوم در اصفهان 
شده است.

سوخت زيستی از ساقه شيرين گياه سورگوم توليد مي شود
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تلفن همراه به كليد خانه تبديل مي شود 

پماد گياهی برای درمان بيماری های قارچی پوست توليد مي شود 
يکی از شركت های دانش بنيان پژوهشگاه ملی مهندسی ژنتيك و زيست فناوری با 
استفاده از نوعی گياه دارويی پمادی برای درمان بيماری های قارچی پوست توليد كردند.
كامران خليلی، بيان كرد،  در اين طرح از گياه دارويی به نام "لرک" استفاده شد و 
گياه لرک گياه بومی حاشيه دريای خزر و از خانواده گردو است. اين گياه خوراكی نيست 

و به همين دليل مصرف نمی شود.
اين گياه به صورت خودرو در جنگل ها و مراتع رشد می كند، از آنجايی كه رطوبت 

در شهرهای شمالی كشور زياد است از اين رو بيماری های قارچی به ويژه در ميان انگشتان پا شيوع دارد از اين رو مردم محلی 
اين شهرها از اين گياه برای درمان اين بيماری استفاده می كنند.     

 اين گياه دارای تركيبات ضد قارچی است، در مطالعات سيستماتيك عصاره آن به روش هيدروالکلی استخراج و در محيط 
آزمايشگاه اثرات آن را بر روی 3 سويه بررسی مي شود.

پس از تأييد اثرات ضد قارچی آن با استفاده از روش های خاص تركيبات ضد قارچی اين گياه شناسايی شد. مواد ضد قارچی 
موجود در عصاره لرک تا دمای 95 درجه سانتيگراد مقاوم هستند و بر اثر گرما غيرفعال نمی شوند.

پس از اين مرحله، از عصاره اين گياه كرم ضد قارچ توليد مي شود، كرم توليد شده در فاز آزمايشگاهی بر روی خوكچه هندی 
مورد بررسی قرار گرفت. اين گياه نسبت به ساير گياهان دارويی مشابه اثرات ضد قارچی بيشتری دارد. 

اين تركيبات باعث مهار رشد ميکروارگانيزم های هدف علاوه بر كوتاه شدن دوره درمان، باعث درمان مؤثرتر يا ريشه كن 
كردن عامل بيماری می شود.

از قابليت های بسياری مانند دوربين، ساعت و  تلفن های همراه در حال حاضر 
واكمن برخوردار هستند  و حتی تلاش هايی برای تبديل آنها به كيف جيبی نيز در 
حال انجام است. اكنون دانشمند ايرانی مؤسسه فناوری اطلاعات ايمنی فرانهوفر آلمان 

در حال كار برای افزودن خاصيت كليد به اين دستگاه های هوشمند است.
دكتر احمدرضا صادقی، سيستم جديد موسوم به »ShareKey« ساخته است 
كه از ارتباط حوزه نزديك )NFC( استفاده می كند و عنوان ايمن ترين شيوه امنيتی 

را به خود اختصاص داده است.
اين سيستم به طور مؤثر يك برنامه آندرويد است كه از طريق NFC و تنها با تکان دادن تلفن با قفل های هوشمند در 
برای باز و بسته كردن آنها ارتباط برقرار می كند. برخلاف سيستم های مشابه كه از وای فای و بلوتوث برای ارسال دستورالعمل ها 
استفاده می كنند، در اين سيستم تنها بايد تلفن را در فاصله بسيار نزديك از قفل قرار داد. در اين حالت، هکرها به سختی 

می توانند در برابر سيگنال های ارسالی از ShareKey اختلال ايجاد كنند.
اختصاص يا لغو دسترسی به هر در، در اين سيستم بسيار ساده است و هر كاربر تلفن هوشمند می تواند برای يك دوره زمانی 

تعريف شده از امکان استفاده از اين برنامه برای يك يا چند در برخوردار باشد.
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اخبار خارجی

طراحي فيلم پليمری كه قادر به توليد برق از بخار آب است

پژوهشگران مؤسسه فناوری ماساچوست نوعی فيلم پليمری طراحی كرده اند كه 
می تواند از بخار آب برق توليد كند.  اين سيستم راه را برای ابداع عضله هاي مصنوعی 

جديد به منظور كنترل جوارح رباتيك يا تأمين برق ابزار ميکرو و نانو باز می كند.
سيستم جديد شامل فيلم با ضخامت 20 ميکرومتر در دو لايه است. لايه اول 
از polypyrrol ساخته شده كه پليمری سخت است و حمايت ساختاری را ارائه 

می دهد و لايه دوم polyol-borate نام دارد كه در واقع ژلی نرم است و به محض جذب آب متورم می شود. تلاش های پيشين 
برای طراحی عضله مصنوعی بر يك لايه متکی بوده اند اما كاربرد دو لايه نوآوری متمايز به شمار می آيد. با وارد كردن دو لايه 

متفاوت پليمر امکان جابه جاشدگی بيشترفيلم و بنابراين توليد نيروی قوی تری فراهم است.
فيلم مزبور از افت حرارت آب )gradient water( بين محيط های خشك و مرطوب استفاده می كند و هنگامی كه روی 
سطحی با حتی مقدار كوچکی از بخار قرار می گيرد، لايه زيرين حلقه می شود. اين امر پليمر را در معرض هوا قرار مي دهد كه در 

آن آب از سطحش تبخير مي شود به طوری كه فيلم موجود پشتك می زند و چرخه از نو آغاز می گردد.
فيلم به هنگام پشتك زدن )حلقه شدن( مقدار قابل توجهی نيرو توليد می  كند. يك فيلم 25 ميلی گرمی قادر است 380 
برابر وزن خود را بلند كند يا بار حاوی سيم های نقره اي با10 برابر وزن خود را حمل كند. اين ميزان برای جايگزين كردن 
فعال كننده های الکتريکی در جوارح رباتيك كوچك كافی است. علاوه بر اين، سيستم می تواند اين امر را بدون تغيير محيط انجام 

دهد و چنانچه آب در دست باشد، فيلم همچنان عمل می كند.
اين امر به سيستم نه تنها مشخصه مينی موتور بلکه ويژگی يك منبع برق را می دهد. 

گرفتن 10 تصوير در ثانيه؛ ساخت دوربينی كه لنز ندارد

سيستم  يك  ساخت  برای  متامواد  از  شده اند  موفق  تازگی  به  دانشمندان 
تصويربرداری استفاده كنند كه ديگر نيازی به لنز ندارد. 

 اين حسگر كه از نور فروسرخ و مايکروويو نمونه برداری می كند، تصاوير گرفته 
شده را فشرده می سازد، اين در حالی است كه سيستم های فشرده سازی كنونی پس 

از آنکه تصوير را گرفتند آن را فشرده می كنند.
اغلب سيستم های تصويربرداری و عکاسی كنونی مانند دوربين های ديجيتالی 
از لنز برای فوكوس و تمركز روی يك صحنه استفاده می كنند. اين لنز در واقع 

ميليون ها حسگر بسيار كوچك است. هرچه حسگرها بيشتر باشند جزئيات بيشتری از تصوير به دست می آيد و معمولاً تصويری 
با شفافيت بالاتری تهيه می شود. اين سيستم تصويربرداری، هيچ لنزی ندارد ولی در عوض يك ديافراگم يا روزنه ساخته شده از 
متا مواد با رياضيات پيچيده در هم آميخته شده تا تصويری از يك صحنه به دست آورند. از اين ديافراگم برای فوكوس و تمركز 
طول موج های مختلف نوری در بخش های مختلف يك صحنه به يك آشکارساز، استفاده می شود. فركانس های مختلف در يك 
صحنه به طور پی در پی نمونه برداری می شوند. اين نمونه برداری به بهبود توزيع و تركيب طول موج هاي نور و شدت نسبی كمك 

مي كند كه در يك صحنه وجود دارد .
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خوش بينی خود را با مصرف ميوه 
و سبزی ها افزايش دهيد

سبك ترين دستگاه پزشكی از راه 
دور جهان ساخته شد

افرادی كه در رژيم غذايی خود ميوه و سبزی ها 
آينده  مورد  در  گنجانده اند  كافی  مقدار  به  را 

خوشبين تر هستند.
گياهی  تركيبات  زيادی  ميزان  افراد خوشبين، 

موسوم به كاروتنوئيد در خون خود دارند.
كاروتن  بتا  به  موسوم  كاروتنوئيد  رايج  شکل 
ميوه های  در  زيادی  ميزان  به  كه  است  رنگدانه ای 
وجود  برگ سبز  دارای  و سبزی هاي  رنگ  نارنجی 
زياد  ميزان  داده اند  نشان  پيشين  تحقيقات  دارد. 
از  يکی  كاروتنوئيدها  كه  در خون  آنتی اكسيدان ها 
باشد.  نشانگر سلامت  آنها هستند می تواند  اشکال 
آنتی اكسيدان ها موجب می شوند مولکول های ديگر 
بدن راديکال آزاد توليد نکنند. اين راديکال  آزاد به 
سلول ها آسيب مي رساند و موجب بيماری می شوند.
عمومی  بهداشت  دانشکده  از  بوهم"  "جوليا 
كه  افرادی  گفت:  تحقيقات  اين  مجری  و  هاروارد 
خوش بينی بيشتری دارند ميزان كاروتنوئيد بيشتری 
مانند بتا كاروتن در خون خود دارند. يك نظريه اين 
است كه آنتي اكسيدان ها می توانند تأثيرات كاهنده 

استرس داشته باشند.
افرادی كه دو وعده در روز ميوه و سبزی  می خورند 
به طور چشمگيری از آنهايی كه سه وعده در روز يا 
بيشتر ميوه و سبزی مصرف می كنند، خوش بينی 
كمتری دارند. سال گذشته نيز پژوهشگران دانشگاه 
وارويك دريافتند افرادی كه طی روز ميزان زيادی 

ميوه و سبزی می خورند، شادتر هستند.

پژوهشگران؛كوچك ترين، سبـك تـريـن و پيشرفتـه تـريـن 
دستگاه پزشکی از راه دور قابل حمل جهان را طراحی كرده اند 
غير  حوادث  وقوع  زمان  در  يا  جنگی  مناطق  در  می تواند  كه 

مترقبه مورد استفاده قرار گيرد.
  )Telemedicine( مديسين  تله  يا  دور  راه  از  پزشکی 
شامل به كارگيری فناوری های الکترونيك و ديجيتال به منظور 
در  بيماران  به  پزشکی  مراقبت های  و  بهداشتی  خدمات  ارائه 

مناطق دور افتاده يا مناطق جنگی است.
در شرايط اضطراری مانند وقوع زلزله، بروز حادثه در مناطق 
دور دست يا در شرايط جنگی می توان از فناوری »پزشکی از راه 
دور« برای دريافت مشاوره و راهنمايی پزشکی از متخصصان در 
مناطق مختلف استفاده كرد. در حال حاضر نمونه های مختلفی 

از دستگاه های »پزشکی از راه دور« طراحی شده اند.
وزن دستگاه LifeBot5 حدود 6.8 كيلوگرم است و قادر به 
مانيتور ضربان قلب بيمار، اندازه گيری فشار خون و دمای بدن، 
از طريق  داده ها  است.  و سونوگرافی  الکتروكارديوگرافی  انجام 
ماهواره  يا  وايمکس  فای،  وای  سيستم  راديويی،  ارتباط هاي 
منتقل می شود و دستگاه به طور خودكار سيستم يا سيستم های 

مناسب در هر موقعيت را برای ارسال داده ها انتخاب می كند.
با استفاده از تماس صوتی يا تصويری، پزشکان می توانند 
و  كنند  بررسی  را  بيمار  وضعيت  و  حياتی  علائم  دور،  راه  از 
راهنمايی های پزشکی مورد نياز را به تيم امدادی اعلام كنند؛ 
همچنين امکان برقراری ارتباط همزمان بين چند دستگاه تله 

مديسين در نظر گرفته شده است. 
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نانوساختاری برای تبديل نور و گرما به الكتريسيته توليد شد

زردچوبه بهترين داروی ضد تورم است 

سرطان  از  زردچوبه  مصرف  كه  است  داده  نشان  دانشمندان  اخير  تحقيقات   
جلوگيری می كند، بنابراين حتماً سعی كنيد در غذاها از زردچوبه استفاده كنيد.

برای  و  دارای خاصيت گرم و خشك است  ايرانی  قديم  نظر طب  از  زردچوبه 
استفاده درمانی می توان آن را مانند چايی دم كرد و نوشيد. زردچوبه دارای خواص 
متعددی از جمله تميز كردن كبد و كمك به درمان يرقان است و امروز در بازار 
دارويی كانادا و آمريکا به صورت كپسول مورد استفاده قرار می گيرد. مخلوط يك 
قاشق غذاخوری زردچوبه و يك قاشق انيسون )باديان رومی يا رازيانه رومی( و سركه 

برای درمان يرقان بسيار مفيد است، ضمن اينکه گرفتگی و انسداد صدا را رفع می كند. اگر دندان درد داريد، زردچوبه را بجويد 
تا درد را تسکين دهد. زردچوبه بهترين داروی ضد تورم است. برای خشك كردن زخم ها و رفع درد آنها می توان گرد خشك 
زردچوبه را روی آنها ريخت، زردچوبه؛ بادشکن، تصفيه كننده خون، تب بر و انرژی زاست. از زردچوبه برای درمان كمر درد، پشت 

درد و سينه درد، اسهال و اسهال خونی به صورت دم كرده نيز استفاده می شود.
درمان رماتيسم و سل يکی ديگر از فوايد زردچوبه است ضمن اينکه می توان برای درمان التهاب لثه، زردچوبه را دم و آن را 
قرقره كرد. زردچوبه دارای اسانسی مركب از اسيدهای والرينيك، كاپرليك و فلاندون است و همچنين دارای سابی نين، سينئول، 
بورنئول و الکل تورمرول و ماده كوركومين است كه رنگ زرد زردچوبه به علت همين ماده كوركومين است. زياده روی در مصرف 

زردچوبه برای قلب مضر است اما اگر با ليموترش استفاده شود اثرات مضر آن خنثی می شود.

پژوهشگران دانشگاه تگزاس موفق به ساخت نانوماده هيبريدی شدند 
كه از آن می توان برای تبديل نور و گرما به الکتريسيته استفاده كرد. پيش 
از اين تنها از گرما يا نور برای توليد الکتريسيته استفاده مي شد و امکان 

استفاده از هر دو اين عوامل به صورت يك جا وجود نداشت.
و  مس  سولفيد  نانوذرات  تركيب  سنتز  به  موفق  پژوهشگران،   اين 
نانولوله های كربنی تك جداره شدند. از اين نانوساختار جديد برای توليد 

مولدهای ترموالکتريك استفاده كردند كه می تواند چند ميلی وات انرژی توليد كند. اگر اين سيستم جديد با ميکروتراشه ها تركيب 
شود از نتيجه آن می توان برای توليد ادواتی نظير حسگرهای خود شارژ شونده، ادوات الکترونيکی كم مصرف و ميکروادوات قابل 
كاشتن در بدن استفاده كرد. اگر هم نور و هم گرما به الکتريسيته تبديل شود بهره تبديل انرژی به مقدار قابل توجهی افزايش 
می يابد. با افزايش تعداد ميکروادوات موجود در يك تراشه، اين فناوری می تواند كارايی بالاتری يابد و همچنين می توان اين فناوری 

را جايگزين فناوری پيل های خورشيدی فعلی كرد.
با استفاده از اين پژوهش، مي توان روی درمان فتوديناميك با استفاده از نانوذرات منتشر كننده نور، كار كرد تا با كمك آن 
بتوان به درمان سرطان سينه و پروستات پرداخت. درباره تابش پرتوهای مادون قرمز براي گرم كردن سولفيد مس نيز بررسي هايي 

انجام شده است، اين گرم شدن نانوذرات موجب درمان برخی سرطان ها می شود.
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نوک های مقاوم از جنس الماس 
ساخته شد 

دستگاه هشداردهنده سكته 
ساخته شد 

تيمي تحقيقاتی موفق به ساخت نوک جديدی برای 
است  قادر  نوک  اين  است.  شده   AFM ميکروسکوپ 

شرايط سخت نظير دما و استرس بالا را تحمل كند.
پتانسيل  دارای  كه  نانو  فناوری  بخش های  از  يکی 
نوک هاي  از  بهره گيری  است،  نانوادوات  توليد  در  بالايی 
نانومقياس است. گرم كردن اين نوک ها می تواند به شدت 
سرعت توليد را افزايش دهد اما گرما و سرعت بالا می تواند 
موجب خم شدن رأس دسر، اين نوک شود كه از چند اتم 

تشکيل شده است.
به تازگي،  رابرت كارپيك و تويس جاكوب در دانشگاه 
برای  كه  ساخته اند  الماس  از  جديدی  نوک  پنسيلوانيا، 
از  پردازش های گرمايی مناسب است. بيش  استفاده در 
نيروی  ميکروسکوپ  از  پژوهشگران  كه  است  سال   20
اتمی برای مشاهده اجسام نانومقياس استفاده می كنند. 
اين ميکروسکوپ دارای نوک نانومقياسي است كه در روی 
سطح بالا و پايين می رود كه نيروی برهم كنش ميان نوک 
و سطح عامل اين حركت است. دانشمندان در پي استفاده 
از اين نوک برای نشاندن مواد يا اچ كردن )ايجاد خوردگی 
بسيار ضعيف در قسمت های ناپايدار سطح( هستند و يا 
از آن برای فرايند توليد ادوات نانومقياس استفاده نمايند. 
قابل  نوک هايی  ساخت  بخش،  اين  در  پيش رو  چالش 
اعتماد است به خصوص زمانی كه قرار است روی بستری 

سخت يا نيمه هادی ها پردازشی انجام شود.
با  نوک  اين  تركيب  از  كه  معتقدند  پژوهشگران 
ميکروسکوپ های  در  می توان  گرمايی  پيمايشگرهای 

نيروی اتمی استفاده كرد.

شهر  در  قلب  متخصص  پزشکان  از  گروهی 
فرايبورگ آلمان موفق به ساخت دستگاهی شدند 
كه با قرار گرفتن در بدن، قادر خواهد بود بيماران 
قلبی را از ايست قلبی )سکته( آگاه كند. خطرهاي 
قلبی  بيماران  در  را  ناگهانی  سکته های  از  ناشی 

كاهش دهد.
دستگاه هشدار دهنده سکته به اندازه يك باتری 
كوچك است كه با قرار گرفتن زير پوست در سمت 
چپ قفسه سينه و در قسمت بالايی قلب، هرگونه 
تغيير وضعيت و نوسان در عملکرد قلب را كنترل 
بيمار  به  دهنده  هشدار  علائم  ارسال  با  و  می كند 
اطلاع می دهد. برای دريافت پيام های ارسال شده از 
سوی دستگاه هشداردهنده، گيرنده ای طراحی شده 
گذاشته  قلبی  بيماری  به  مبتلا  فرد  اختيار  در  كه 

می شود تا هشدارها را دريافت و ثبت كند.
ريز  لامپ  دو  از  هركدام  شدن  روشن  با 
هشداردهنده دستگاه گيرنده، بيمار از وضعيت قلبی 
خود آگاهی مي يابد و هر لامپ روشن مشخص كننده 

ميزان حاد بودن شرايط خواهد بود. 
نام اين دستگاه "محافظ " گذاشته شده و قرار 
است برای بيمارانی كه از خطرپذيری بالايی برای 
قرار گرفتن در معرض سکته قلبی برخوردار هستند 
كسانی  يا  و  بالا  قندخون  با  بيماران  همچنين  و 

استفاده شود كه به گرفتگی عروق مبتلا هستند.

بهمن ماه 91            21



▐▐▄  پژوهش چيست؟  ▄  ▐▐
پژوهش و بررسي هميشه با ما همراه است، چنانکه در يك لحظه به نظر مي رسد از آن خلاصي نداريم! روزنامه ها پر از مقاله هايي 
هستند كه با عبارت »يافته هاي پژوهشي بيانگر آن است كه...« آغاز مي شود. در مدرسه، معلم ممکن است از دانش آموزان بخواهد، در 
مورد گياهان دارويي جنگل هاي استوايي يا درباره آيين هاي مذهبي قومي »پژوهشي« انجام دهند. هنگام تماشاي تلويزيون با برنامه هاي 
مستندي مواجه مي شويم كه آخرين يافته هاي پژوهشي در زمينه بيماري سرطان را به تصوير مي كشند. آيا مي توان همه اين موارد را 

پژوهش ناميد؟ 
يك راه براي پاسخ دادن به اين پرسش اينکه پژوهش را عنواني كلي بدانيم كه دربرگيرنده ي گستره متنوع و وسيعي از فعاليت ها است. 
گاهي از اين واژه براي اشاره به فرايند پرسشگري استفاده مي شود. يکي از ويژگي هاي مشترک در همه اين فعاليت ها اينکه جملگي به 
دنبال »كشف كردن« هستند. پژوهش در اساس درباره »كشف كردن« از طريق جمع آوري داده ها است. اما آنچه سبب تمايز »پژوهش« 
از فعاليت  »كشف كردن« مي شود، اينکه پژوهش بايد اخلاقي، شك كننده و نظام دار باشد و هر چند اندک، تا حدي به دنبال ايجاد تغيير 
باشد. ساير فعاليت هاي اكتشافي ممکن است برخي و نه تمام اين ويژگي ها را داشته باشند؛ حتي ممکن است غير اخلاقي، مثلًا فريبکارانه 

يا مجرمانه، باشند.

زاويه ديد

تربیت کنیم؟
گر 

هش
پژو

را 
ود 

ن خ
ندا

ه فرز
چگون
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بيشتر دانش آموزان، طي تحصيل خود يك پروژه ي كلاسي را 
برعهده مي گيرند. اين پروژه ها معمولاً مستلزم جست وجو و يافتن 
اطلاعات از كتاب ها، كتابخانه ها و اينترنت در مورد يك موضوع 
اما  ارزشمندي هستند،  پروژه ها تجارب آموزشي  مشخص است. 
يك مطالعه پژوهشي با توجه به تعريف ارائه شده، فراتر از اين است 

و موارد زير را هم شامل مي شود: 
فرمول بندي يك پرسش پژوهشي و فرضيه هاي محتمل قابل   -

آزمايش؛
طراحي روش شناسي؛  -

جمع آوري داده هاي خام؛  -
تجزيه و تحليل عميق؛  -

بررسي دقيق روايي؛  -
توليد دانش جديد؛  -

▐▐▄  اهداف پژوهش ▄  ▐▐
هدف چيزي است كه پژوهشگر مي خواهد به آن دست يابد. 

هدف هاي پژوهش بايد واضح، قابل دسترسي، قابل پيگيري و دستيابي به آن مفيد باشد و باهم در تضاد نباشد.

انواع مختلف پژوهش
انواع بسيار مختلفي دارد و نويسندگان به شيوه هاي متفاوت آنها را دسته بندي كرده اند. كتاب هاي زيادي در مورد اين  پژوهش 
 موضوع نوشته  شده است. به طور كلي پژوهش را مي توان به دو گروه تقسيم كرد: اثبات گرايانه و طبيعت گرايانه. پژوهش اثبات گرايانه
 اغلب با روش  علمي و توجه به عينيت و كنترل پذيري؛ كه با رابطه علت و معلولي و توانايي سنجش و پيش بيني سروكار دارد، توصيف 
مي شود. درک انسان از جهان از طريق درک اين قبيل روابط علي حاصل مي شود. همچنين هر دانش كسب شده بايد قابليت تأييد شدن 
از طريق تجربه را داشته باشد )از طريق تجربه عملي خود ما(. يك شکل متداول در پژوهش با انجام آزمايش، طرح آزمايشي ناميده 
مي شود، زيرا اين طرح اغلب سعي دارد كه به پرسش هاي پژوهش 
با انجام آزمايش پاسخ دهد. اين عمل با كنترل و دستکاري آنچه 
متغير ناميده مي شود، انجام مي گيرد. در يك طرح آزمايشي ناب، 
اندازه  را  اثر آن  تا  با جدا كردن يك متغير، مي كوشد  پژوهشگر 

بگيرد يا مورد آزمايش قرار دهد. 
پژوهش طبيعت گرايانه بيشتر به دنبال كشف ماهيت پديده ها 
و اشياء است، تا بررسي فرضيه هاي مرتبط با آنها. اين روش بر درک 
و تفسير محيط از ديد افراد موجود در آن محيط تأكيد مي كند 
و بر اين اعتقاد است كه دنياي اجتماعي فقط توسط افرادي كه 
خود بخشي از آن هستند، قابل فهم است. بنابراين برخلاف مدل 
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علمي، جستجو نمي تواند بيروني و عيني باشد،  بلکه بايد از درون و 
با بهره  گيري از تجارب افراد صورت گيرد. اين ديدگاه سبب مي شود 
كه پژوهش ذهني تر و تفسيرپذيري آن بيشتر شود. قوم شناسي يك 
نمونه متداول از پژوهش طبيعت گرايانه است. پژوهش قوم شناسي 
به توصيف مردم مي پردازد. براي اين منظور، قوم نگار بايد به يك 
مشاهده گر شركت كننده تبديل شود و امور را همان گونه كه خود 
مردم جامعه مي بينند، تجربه كند. گاه از قوم نگاراني نام برده مي شود 
كه براي شناخت و درک مردم مورد مطالعه خود مدت ها، گاه چند 
با فراهم آوردن  سال، غرق مطالعه آنان مي شوند. پژوهش كمّي،  
اعداد، در زمينه موضوع مورد بررسي اطلاعاتي در اختيار ما قرار 
مي دهد. اين امر مستلزم اندازه گيري است. اندازه گيري، در پژوهش 
كمّي، فرايندي است كه با اختصاص دادن مقادير عددي به اشياء، 
وقايع و افراد، داده ها را به اعداد تبديل مي كند. اعداد را مي توان به 
دو شيوه توليد كرد: شمارش و مقياس سازي. شمارش فعاليتي است 
كه به صورت روزمره انجام مي دهيم، بنابراين به راحتي قابل درک 
است. »مقياس سازي« با ايجاد يك پيوستار از مقدار »خيلي كم« از 
يك چيز تا مقدار »خيلي زياد« از يك چيز اشاره دارد. براي مثال، 
دامنه يك مقياس درصدي از صفر تا 100 است. در اين مقياس، 
2 خيلي كم و 96 خيلي زياد است. مقياس توافق با دامنه اي از 
افراد  نگرش  اندازه گيري  براي  تا »كاملًا مخالف«  موافق«  »كاملًا 

مورد استفاده قرار مي گيرد كه در ميان اين دو اندازه، درجه هاي 
گوناگون ديگري مانند تا حدي موافق و تا حدي مخالف نيز هست، 
نمونه اي از يك مقياس كمي است. مقياس به ما امکان مي دهد تا 
اشياء )يا مردم يا رويدادها( را به صورت استاندارد شده با يکديگر 

مقايسه كنيم.
پژوهش كيفي، در زمينه موضوع مورد مطالعه به صورت غير 
عددي، به عبارت ديگر به صورت توصيفي، اطلاعات فراهم مي آورد. 
روايت  مانند  متنوعي  گونه هاي  به  مي تواند  عددي  غير  اطلاعات 
متداول ترين  هرچند  باشد؛  انساني  مصنوعات  يا  عکس  شفاهي، 
ذهني تر  دليل  به  است.  كلامي  به صورت  داده ها  بيان  آن،  گونه 
بودن ماهيت موضوع، پژوهشگران كيفي اغلب اطلاعات مورد نياز 
خود را از چند منبع جمع آوري مي كنند. براي جمع آوري داده ها، 

تکنيك هاي كيفي زيادي وجود دارد. 

▐▐▄  بيان موضوع پژوهش ▄  ▐▐
اولين مرحله هر پژوهش، انتخاب و بيان موضوع پژوهش است 
كه پژوهشگر با توجه به نياز يا علاقه شخصي خود يا جامعه به حل 
مسئله مي پردازد كه براي انجام يك پژوهش بايد شرايط زير فراهم 

باشد:
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موضوع مورد علاقه پژوهشگر باشد؛  -1
پژوهشگر توانايي و امکانات انجام پژوهش را داشته باشد؛  -2

موضوع در حد دانش پژوهشگر باشد؛  -3
موضوع با زمان و مکان انجام پژوهش مطابقت داشته باشد؛  -4

منابع لازم در دسترس پژوهشگر باشد؛  -5
موضوع تحقيق جديد باشد تا با حل آن بتوان دانش نو پديد   -6

آورد؛
موضوع پژوهش مرتبط با تخصص پژوهشگر باشد.  -7

▐▄ يادگيري از پژوهش ديگران ▄  ▐
به مطالعات پژوهشي زيادي دسترسي  عموم مردم مي توانند 
پيدا كنند، اما مسئله اين است كه چگونه مي توان خوب يا ضعيف 
بودن اين مطالعه ها را تشخيص داد؟ ايجاد تغيير همواره به معناي 
اكتشاف هاي خارق العاده، مانند روش جديد درمان بيماري سرطان 
يا كشف چگونگي نقشه ژن هاي انسان نيست. سهيم شدن در توليد 
دانش، ايجاد تغيير است. از آنجا كه ما مدام پرسش هاي دانشي مطرح 
مي كنيم، ضروري است كه به صورت مستمر در حوزه هايي كه از 
قبل با آن آشنايي داريم و همچنين در حوزه هاي جديد، حوزه هاي 

اكتشافي، پژوهش كنيم. بنابراين بعضي از پژوهش ها تنها آنچه كه 
ديگران قبلاً  يافته اند را مورد تأييد قرار مي دهند. به طور مثال، اين 
كار ممکن است از اين جهت اهميت داشته باشد كه مطالعه قبلي 
در يك مقياس كوچك انجام شده و بررسي يافته هاي به دست آمده 
از اين مطالعه، در يك مطالعه ديگر با مقياس بزرگ و يا در شرايط 
متفاوت حائز اهميت است. به اين نوع پژوهش گاه تکرار مطالعه و 
يا با توجه به ميزان تفاوت در شرايط پژوهش جديد، به آن مطالعه 
انطباقي گفته مي شود. فقدان تأييد يافته هاي قبلي در مطالعه هاي 
جديد، به همان اندازه بخش مهمي از فرايند مطالعه هستند. اگر 
يافته هاي پژوهش هرگز مورد پرسش قرار نمي گرفت، رد نمي شد و 
يا حتي در بعضي مواقع ابطال نمي شد، دانش راكد مي شد و احتمالاً 
هنوز تصور مي كرديم كه زمين مسطح است! مطالعه هاي جديد بر 
و بسط دانش در  به گسترش  و  استوار هستند  پيشين  مطالعات 
حوزه ي مورد مطالعه منجر مي شوند. اگر پژوهش به خاطر ايجاد 
تغيير صورت مي گيرد، بايد وسيله اي براي سهيم كردن ديگران در 
يافته ها، به خصوص كساني كه از هر گونه دانش جديد بهره مي برند 
وجود داشته  باشند. به اين پديده انتشار مي گويند. انتشار، فرايند 
توزيع و شريك كردن ديگران در اطلاعات است. انتشار در پژوهش، 
است.  پژوهشگران  واكنش هاي  و  نتايج  يافته ها،  انتشار  معناي  به 
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اين كار اغلب به وسيله چاپ مقاله پژوهشي انجام مي گيرد. مقاله 
پژوهشي، گزارشي است كه هدف هاي مطالعه، دلايل انجام مطالعه، 
در  را  يافته ها  پيرامون  بحث  و  يافته ها  استفاده،  مورد  روش هاي 
برمي گيرد. استادان ديگر، مقاله مورد نظر را داوري مي كنند و اعتبار 
و اخلاقي بودن مقاله را به دقت بررسي مي نمايند و درباره مناسب 
يا نامناسب بودن مقاله براي چاپ در نشريه تصميم مي گيرند. اين 
روند،  يك سيستم كامل و بدون عيب نيست، گاه مقاله هاي خوب 
رد و مقاله هاي ضعيف چاپ مي شوند، با وجود اين،  يك زمينه قوي 

براي انتشار دانش خلق شده فراهم مي آيد.
پژوهش  انتشار  راه هاي  از  يکي  تنها  دانشگاهي  مجله هاي 
محسوب مي شود. برخي مطالعه هاي پژوهشي به صورت كتاب و 
به  نيز  به صورت مقاله در روزنامه چاپ مي شوند و برخي  برخي 
بزرگي  بخش  مي گيرند.  قرار  همکاران  اختيار  در  گزارش  صورت 
از مطالعه هاي پژوهشي به صورت الکترونيك از طريق سايت هاي 
بديهي  مي شوند.  منتشر  برخط،  دانشگاهي  مجله هاي  و  اينترنتي 
براي  نمي شوند.  منتشر  مکتوب  صورت  به  موارد  تمام  كه  است 
ويديويي  مستند  شيوه  از  پژوهشي  مطالعه هاي  برخي  انتشار 
در  شفاهي،   صورت  به  نيز  پژوهش ها  از  بعضي  مي شود.  استفاده 
اين حجم  ارائه مي شوند.  بين المللي  و  مليّ  كنفرانس هاي محلي، 

مجموعه  يك  شکل گيري  باعث  پژوهشي،  مطالعه هاي  از  عظيم 
گسترده از دانش مي شود كه به ما كمك مي كند تا جهاني را كه در 
آن زندگي مي كنيم، بهتر بشناسيم. هنگامي كه پژوهشگران قصد 
انجام يك مطالعه جديد دارند، ابتدا به اين مجموعه دانش مراجعه 
مي كنند تا با دانش موجود در حوزه مورد علاقه خود آشنا شوند. 
براي مثال، اگر پژوهشگري به كشف ديدگاه هاي كودكان در مورد 
شرايط كاري و دستمزد شغل روزنامه رساني علاقه مند باشد، در قدم 
نخست بايد آنچه كه تاكنون درمورد كار كودكان انجام گرفته است 
را مشخص كند و نقادانه ارتباط اين يافته ها با پرسشي كه خود 
قصد بررسي دارد را ارزيابي كند. اين احتمال وجود دارد كه برخي 
از مطالعه ها بسيار قديمي باشند، محدوده سني مورد نظر پژوهشگر 
را پوشش ندهد و يا ديدگاه و نظر كودكان در آنها منعکس نشده 
باشد. با وجود اين، تمام اين مطالعه ها نکاتي براي بحث و گفتگو و 
دفاع دارند. اغلب بين پژوهشگران فقدان توافق ديده مي شود. اين 
وظيفه پژوهشگران جديد است كه به طور انتقادي مطالعه هاي ديگر 
را مرور كنند و مشخص نمايند كه پرسش هاي آن مطالعه ها تا چه 
اندازه با پرسش خاص پژوهش آنان نزديك است؛ و در مورد هر گونه 
كمبود يا فقدان كمبود در دانش موجود تصميم بگيرند. براي انجام 
يك مرور انتقادي بر پژوهش ساير پژوهشگران، بايد بدانيم كه به 
دنبال چه هستيم و مطالعه هاي ديگر را براي پيدا كردن راه پژوهش 

خود چگونه بررسي كنيم. 
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▐▐▄  پيدا كردن راه خود در يك مقاله پژوهشي ▄  ▐▐
* عنوان پژوهش

عناوين مقاله هاي پژوهشي بسيار مهم هستند و فراگيران در زمان انجام پژوهش هاي خود، بايد به اين موضوع توجه 

داشته باشند. يك عنوان مناسب، بايد منعکس كننده محتواي مقاله باشد و اطلاعاتي كافي در اختيار خوانندگان قرار 

دهد، تا بتوانند تشخيص دهند كه مقاله مورد نظر به حوزه علاقه آنها و پرسش پژوهشي كه در ذهن دارند، ارتباط دارد 

يا خير. در پايگاه هاي داده الکترونيکي، بيشتر مطالعه هاي پژوهشي دسته بندي شده است و مي توان با استفاده از كليد 

واژه، در عناوين مقاله هاي موجود در سايت، اقدام به جست وجو كرد. به همين دليل، وجود كليد واژه هاي مرتبط، در 

عنوان مقاله، بسيار مهم است. معمولاً عناوين دو بخش دارند: بخش نخست،  يك عبارت تيتر گونه است و بخش دوم، توصيف اجمالي 
از مطالعه مورد نظر است. به عنوان مثال،  »لطفاً  فقط به ما مهارت هاي انجام كار را ياد بدهيد، بقيه كار را خودمان انجام مي دهيم. 

توانمندسازي بچه هاي 10 ساله به عنوان پژوهشگراني فعال«. 

* چكيده
مقاله هاي پژوهشي اغلب قسمتي به نام چکيده دارند كه پس از »عنوان« و قبل از »بدنه« مقاله ارائه مي شود. چکيده در اصل، 
جمع بندي كوتاه از مقاله است. چکيده در برگيرنده ي پيش زمينه و دليل انجام مطالعه، توصيف روش به كار رفته، خلاصه اي از 
مهم ترين يافته ها و بيان نتايج اصلي مطالعه است. گزارش هاي پژوهشي غالباً داراي چهار بخش مقدمه، روش پژوهش، يافته ها و 

نتيجه گيري هستند. به عنوان يك اصل كاربردي، بايد دانست كه چکيده حاوي چند جمله از هر يك از اين چهار بخش است. 

* منابع
در پايان هر مقاله پژوهشي، فهرست منابع ارائه مي شود. گاهي اين فهرست بسيار گسترده است. پژوهشگران، در سرتاسر مقاله، به 
كارهايي اشاره مي كند كه ديگران انجام داده اند. اين امر به منظور فراهم آوردن چهارچوبي از دانش موجود انجام مي گيرد تا مطالعه 
خود را بر اساس آن بنيان نهند. بخش مهم اين فرايند مرور انتقادي مطالعه ها و پژوهش هاي پيشين است تا مشخص شود مطالعه هاي 
قبلي تا چه اندازه به موضوع مورد نظر پرداخته اند و ديدگاه هاي نظري اصلي مربوط به اين موضوع چه هستند. ممکن است، بين 
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دانش ما و موضوع مورد بررسي تفاوت وجود داشته باشد، بخشي از اين دانش 

رد شده باشد و يا شرايط جديد، پرسش هاي جديدي را مطرح كرده باشد. از 

آنجا كه اغلب به نوشته هاي مکتوب ديگران ارجاع داده مي شود، به اين فرايند  

»مرور منابع يا پيشينه« گفته مي شود. اگر هر بار كه به مطالعه اي استناد 

مي كنيم، مرجع كامل آن منبع را ارائه دهيم، به خصوص اگر به دفعات به 

يك مطالعه  ارجاع دهيم كار سخت و پيچيده مي شود. به همين دليل به جاي 

اين كار در انتهاي مقاله، فهرست منابع مورد استفاده به صورت كامل ارائه 

مي شود و در متن مقاله فقط نام خانوادگي صاحب اثر و تاريخ چاپ اثر ذكر 
مي شود. هنگام ارجاع كامل به يك منبع، موارد زير بايد قيد شوند: 

نام خانوادگي، نام كوچك نويسنده يا نويسندگان؛  -
تاريخ انتشار؛  -
عنوان كامل؛  -

در صورتي كه به يك مجله ارجاع مي دهيم، بايد نام مجله، دوره مجله،   -

انتشار )بيشتر مجله ها در يك سال چند  شماره مجله در همان سال 
چاپ شده است نيز ذكر شود؛نسخه منتشر مي كنند( و شماره صفحه هايي كه مقاله مورد نظر در آن 

اگر مطلب مورد نظر از فصلي از يك كتاب نقل شده است، بايد عنوان  مکان چاپ اثر؛كامل كتاب و نام ويراستاران آن آورده شود؛ -   -
نام ناشر.  -

* مقدمه

در مقدمه مقاله، پژوهشگر دلايل علاقه مندي خود به اين موضوع خاص 
را نشان مي دهد و زيربناي منطقي چرايي انجام پژوهش را مشخص مي سازد. 

معمولًا در بخشي از مقدمه، منابع و مطالعه هاي پيشين توسط ساير افراد 

در اين حوزه مورد نقد و ارزشيابي قرار مي گيرد و خلل يا كاستي موجود در 

بيان مي شود كه مطالعه قصد بررسي آنها را دارد.دانش مشخص مي شود. در مقدمه همچنين پرسش يا پرسش هاي خاص 
* روش شناسي

اين  در  است.  مقاله  مهم  و  حساس  قسمت هاي  از  يکي  روش  بخش 
بخش بايد اطلاعات كافي ارائه شود تا اگر فردي قصد داشته باشد بداند با 

تکرار مطالعه به نتايج مشابه مي رسد يا نه، بتواند آن مطالعه را دقيقاً انجام 

دهد. همچنين، بايد به خواننده اطلاعات كامل داده شود، تا بتواند در مورد 

ارزش و درستي مطالعه قضاوت كند. روش هاي مورد استفاده در مطالعه بايد 

براي پرسش پژوهش منطقي و مناسب باشند، در غير اين صورت احتمال 

دارد يافته هاي پژوهش معتبر نباشند. براي مثال، اگر پژوهشگران به دنبال 

بررسي نگرش دختران و پسران در مورد مشاوران مدرسه در زمان صرف نهار 

هستند، يکي از روش هاي ممکن استفاده از ابزار پرسشنامه است. پرسشنامه، 

مدرسه  مشاوران  مورد  در  جنسيتي  نگرش  درباره  گويا  و  مفيد  داده هايي 

در زمان صرف نهار ارائه مي دهد و البته، به منظور دريافت نتايج معتبر از 

يافته هاي پرسشنامه، بايد پرسش هاي مشابهي از هر دو جنس پرسيده شود. 

فرض كنيد يکي از پرسش ها چنين بوده است: »اگر فردي در حياط رفتار 

نامناسبي با شما داشت، آيا در اين مورد با مشاور مدرسه يا معلم كلاس تان 

در زمان صرف نهار صحبت مي كنيد؟ پژوهشگران با بررسي 134 پرسشنامه 

تکميل شده، به اين نتيجه رسيدند كه 100 درصد دختران ترجيح مي دهند 

با مشاور صحبت كنند و نه معلم خود. براي پسرها اين رقم تنها 48 درصد 

از 14 دختر و 120 پسر  نفري  آماري 134  نمونه  اگر  اين مثال،  بود. در 

تشکيل شده باشد، نتيجه گيري آنها، نتيجه اي پايا و دقيق نيست. در بخش 

روش شناسي مقاله، بايد از تمام شرايط پروژه پژوهشي از جمله تمام ابعاد 

منابع:

كليت، ماري )1390(. چگونه فراگيران را پژوهشگر تربيت كنيم؟. ترجمه: عليرضا كيامنش و جاويد  سرايي. تهران: آييژ. - 
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در اين حوزه مورد نقد و ارزشيابي قرار مي گيرد و خلل يا كاستي موجود در 

بيان مي شود كه مطالعه قصد بررسي آنها را دارد.دانش مشخص مي شود. در مقدمه همچنين پرسش يا پرسش هاي خاص 
* روش شناسي

اين  در  است.  مقاله  مهم  و  حساس  قسمت هاي  از  يکي  روش  بخش 
بخش بايد اطلاعات كافي ارائه شود تا اگر فردي قصد داشته باشد بداند با 

تکرار مطالعه به نتايج مشابه مي رسد يا نه، بتواند آن مطالعه را دقيقاً انجام 

دهد. همچنين، بايد به خواننده اطلاعات كامل داده شود، تا بتواند در مورد 

ارزش و درستي مطالعه قضاوت كند. روش هاي مورد استفاده در مطالعه بايد 

براي پرسش پژوهش منطقي و مناسب باشند، در غير اين صورت احتمال 

دارد يافته هاي پژوهش معتبر نباشند. براي مثال، اگر پژوهشگران به دنبال 

بررسي نگرش دختران و پسران در مورد مشاوران مدرسه در زمان صرف نهار 

هستند، يکي از روش هاي ممکن استفاده از ابزار پرسشنامه است. پرسشنامه، 

مدرسه  مشاوران  مورد  در  جنسيتي  نگرش  درباره  گويا  و  مفيد  داده هايي 

در زمان صرف نهار ارائه مي دهد و البته، به منظور دريافت نتايج معتبر از 

يافته هاي پرسشنامه، بايد پرسش هاي مشابهي از هر دو جنس پرسيده شود. 

فرض كنيد يکي از پرسش ها چنين بوده است: »اگر فردي در حياط رفتار 

نامناسبي با شما داشت، آيا در اين مورد با مشاور مدرسه يا معلم كلاس تان 

در زمان صرف نهار صحبت مي كنيد؟ پژوهشگران با بررسي 134 پرسشنامه 

تکميل شده، به اين نتيجه رسيدند كه 100 درصد دختران ترجيح مي دهند 

با مشاور صحبت كنند و نه معلم خود. براي پسرها اين رقم تنها 48 درصد 

از 14 دختر و 120 پسر  نفري  آماري 134  نمونه  اگر  اين مثال،  بود. در 

تشکيل شده باشد، نتيجه گيري آنها، نتيجه اي پايا و دقيق نيست. در بخش 

روش شناسي مقاله، بايد از تمام شرايط پروژه پژوهشي از جمله تمام ابعاد 

اخلاقي، توصيف جامعي ارائه شود.

* یافته ها

توصيفي  و  يا عددي  توصيفي  كه عددي،  مي آيند  به دست  داده هايي  از  مطالعه  يافته هاي 

هستند. يافته ها به پرسش هاي پژوهشي مطرح شده مي پردازند و بايد به صورت واضح، دقيق و 

منطقي بيان شوند. داده هاي عددي به صورت جدول يا نمودار ارائه مي شوند، تا خواننده مطالب 

را راحت تر درک كند. برخي از پژوهشگران، همراه با ارائه يافته هاي خود به تحليل يافته ها نيز 

مي پردازند. برخي هم در بخش بحث و بررسي به تحليل داده ها مي پردازند. 

* بحث

در اين بخش از مقاله، پژوهشگر به تحليل و بحث در مورد يافته هاي خود در ارتباط با آنچه كه 

از نتايج مي توان فرا گرفت، همچون؛ كاربرد يافته ها، نقش يافته ها در بسط و گسترش حوزه دانش، 

و چگونگي انطباق يافته ها با مطالعه هاي پژوهشي انجام شده توسط ديگران مي پردازد.
* نتيجه گيري

در اين قسمت از يافته هاي اصلي مشخص شده در بخش بحث، جمع بندي به عمل مي آيد. 
هدف از اين بخش خلاصه كردن نکته هاي مهم است و نه طرح مسائل جديد.

يکي از بهترين روش هاي يادگيري در مورد پژوهش، مطالعه مقاله هاي پژوهشي ديگران است. 

فراگيران را به مطالعه چند مجله علمي تشويق كنيد و دريابيد كه مي توانند مشخصه هاي ذكر شده 

را در آن مقاله ها تشخيص دهند يا خير. دو مجله مناسب كه مقاله هايي در مورد مسائل مرتبط با 

كودكان دارند، عبارتند از: مجله »دوران كودكي« كه توسط انتشارات سيج چاپ مي شود و مجله 

دفتر ملي كودكان به نام »كودكان و جامعه« كه توسط انتشارات وايلي و پسران منتشر مي شود. اين 

نشريه ها به صورت الکترونيکي، خريد مستقيم )يا اشتراک( و نيز در بيشتر كتابخانه هاي دانشگاهي 

در دسترس هستند. در حال حاضر مطالعه هاي اندكي كه توسط كودكان انجام شده باشد، به چاپ 
مرور پيشينه به كودكان كمك مي كند تا:رسيده است. 

با پژوهش هاي انجام شده در حوزه ي مورد علاقه خود آشنا شوند؛ ديدگاه خود را گسترده تر كنند؛-  ايده هاي جديد كسب كنند؛-  موضوع خود را انتخاب كنند؛-   -

مهارت هاي ارزيابي انتقادي خود را ارتقا دهند و بتوانند كار خود و ديگران را بهتر نقد كنند؛   -
جاهاي خالي پژوهش نشده را تشخيص دهند؛  -

براي حمايت و توجيه استدلال هاي خود مطالعه هايي را پيدا كنند.  - منابع:

كليت، ماري )1390(. چگونه فراگيران را پژوهشگر تربيت كنيم؟. ترجمه: عليرضا كيامنش و جاويد  سرايي. تهران: آييژ. - 

خليلي شوريني، سياوش. )1375(. روش هاي تحقيق در علوم انساني. تهران: يادواره كتاب.  -

نبوي، بهروز. )1375(. مقدمه اي بر روش تحقيق در علوم اجتماعي. تهران: فروردين.  -
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سميرا عشيری، جواد صفری
دانشجوی کارشناسی ارشد شيمی آلی 

دانشيار شيمی آلی دانشكده ی شيمی، دانشگاه کاشان

زياد ی  با پيشرفت علم و صنعت طي سال های گذشته مواد 
است.  شده  زيست  محيط  وارد  شيميايی  آلاينده  های  عنوان  به 
هيدروكربن های  سنگين،  فلزهای  از:  عبارتند  شايع  آلاينده های 
آروماتيك چند حلقه ای، هيدروكربن های  نفتی، هيدروكربن های 
هالوژنه، آفت كش ها، حلال ها و نمك ها.  خاک و آب نيز خواسته 
مواد  نوع  هزاران  اصلی  دريافت كننده های  از  يکی  نا خواسته  يا 
شيميايی و ضايعات مورد مصرف در صنايع مختلف است، كه سبب 
ايجاد مشکلات زيست محيطی، بهداشتی و اقتصادی برای زندگی 
انسان و ساير موجودهای زنده می شود. امروزه با درک بهتر از اين 
مشکلات، تلاش های فراوانی برای پاكسازی محيط زيست از جمله 

كارايی  با  روش هايی  منظور  اين  به  است.  شده  آلوده  خاک های 
مناسب و مقرون به صرفه ابداع و به كار برده شده است. يکی از اين 
روش ها، گياه پالايی )Phytoremediation( است، گياه پالايی، 
فناوري نوظهور پالايش خاک است كه در آن از گياهان مقاوم و 
از محيط زيست  يا كاهش غلظت آلاينده ها  براي حذف  مناسب 
استفاده می شود. گونه های گياهی زيادی تاكنون برای استفاده در 
روش گياه پالايی شناسايی شده اند. در اين مقاله سعی شده تا با 
بررسی روش های گوناگون گياه پالايی شاخصه های مورد نياز  يك 
 )Hyperaccumulator( گياه پالاينده مناسب براي فرا انباشت

بهتر آلاينده ها نيز بيان شود.

گیاه پالایی خاک با بیان 
شاخص های گیاه پالاینده ها

مقاله
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♣ مقدمه
آلاينده های شيميايی بدون در نظر گرفتن اثرات زيان آور احتمالی استفاده 
دراوايل سال 1920، در بخش  های  مواد شيميايی  اين  از  بسياری  می شود. 
كشاورزی و صنعت به كار برده شده است. با گذشت زمان و پيشرفت علم و 
صنعت پيامد های مخرب استفاده گسترده و فراوان از اين آلاينده ها شناخته 
شد. به همين سبب آگاهی از عوارض جانبی و تلاش برای متوقف كردن نابودی 
بيشتر افزايش يافت. آلودگی منابع آبی و خاک ناشی از فعاليت های صنعتی 
انسان يکی از مهم ترين مشکلات زيست محيطی برای زندگی انسان است. 
امروزه صنعتی شدن موجب آلودگی خاک و به مرور زمان آب های سطحی و 
زير زمينی در كشورهای در حال توسعه شده است كه اغلب راه كارهای اساسی 
برای رفع اين مشکلات هزينه بر و يا غيرقابل دسترس هستند. از اين رو تلاش 
برای توسعه روش های مقرون به صرفه تر برای تصفيه ی حجم زيادی از منابع 
طبيعی آلوده مانند خاک، آب های زيرزمينی و تالاب ها در حال انجام است. 
در سال های اخير استفاده از گياهان به عنوان يك جايگزين اميدوار كننده و 
مناسب برای روش های مکانيکی و شيميايی موجود برای حذف آلاينده ها از 

خاک ظاهر شده است. 

♣ تعريف گياه پالايی
گياه پالايی، فناوري جديد برای درمان و تصفيه مکان های آلوده )خاک و 
آب( است. در اين روش با بهره گيری از گياهان برای پاكسازی يا كنترل انواع 
بسياری از آلاينده هايی كه شامل فلز ها، آفت كش ها، هيدروكربن های نفتی به 
كار می رود. اين گياهان همچنين به جلو گيری از حمل آلودگی ها توسط باد، 
باران و آب های زيرزمينی به ساير مناطق دور از دسترس كمك می كنند. در 
بسياری از پروژه های بازسازی مناطق آلوده با غلظت بالا گياه پالايی به عنوان 
مرحله اي نهايی بعد از انجام تصفيه ی اوليه به كار می رود. برای هر نوع خاصی از 
 آلاينده ها، فرايند گياه پالايی متفاوتی وجود دارد كه ممکن است در بر گيرنده ی
انواع مختلفی از گياهان باشد. بسته به سازوكار عمل و فرايندهای كه آن را 

انجام می دهند، نام های متنوعی برای آنها گذاشته اند.

)Pytoextration( گياه استخراجی ♣
گياه استخراجی تصفيه ی آلودگی ها از خاک، آب های زير زمينی، آب های 
سنگين  فلزات  گياهی  استخراج  روش  در  می باشد.  گياهان  توسط  سطحی 
توسط ريشه جذب و به اندام های هوايی گياه انتقال می يابد. گياهانی كه در 
اين روش به كار برده می شود بايد نسبت به سايرگياهان دارای توانايی بالايی 
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نمایش  را  فوتوني  سنج  طيف  عكس 
کریستال   3.584 شامل  که  مي دهد 
ماده  یك  است.  گرافيتي  تنگستني 
سيليكاي  شيشه هاي  مانند  شفاف 
چهار  دانسيته ي  با  حدوداً   اما  معمولي 

برابر.

هنگامي که یك ذره با انرژي بالا از ميان 
مي کند،   عبور  کریستال ها  این  از  یكي 
مي دهد  اجازه  و  شد  خواهد  آشكار 
کوچك  ذره هاي  الكترون ها،  انرژي 
کانال  فوتون ها توسط 17.920  و  مثبت 

اکتشافي اندازه گيري شوند.

بهمن ماه 91 32



بهمن ماه 91           33



در جذب و ذخيره فلزات سنگين داشته باشند.

♣ تثبيت كننده گياهی 
)Phtovoltilization(

بر خلاف روش های ديگر در اين روش آلاينده ها از محيط خارج 
 نمی شوند بلکه در اطراف ريشه رسوب می كنند. اين روش برای به 

حداقل رساندن تحرک و جابه جايی آلاينده ها در خاک است.
سازوكار اين روش به گونه ای است كه ترشحات زياد ريشه باعث 
رسوب آلاينده ها از جمله فلز های سنگين روی ريشه می شود و به 

اين ترتيب جذب كاهش می يابد.
اين كار برای جلوگيری از فرسايش حجمی، كاهش انتقال نفوذ 
هوا و آب شويی آلودگی ها انجام می شود.تثبيت گياهی مؤثر نياز به 
درک ويژگی های شيميايی محيط ريشه، ترشحات ريشه ای، مواد 
آلاينده و كودها دارد تا از عواملی جلوگيري نمايد كه موجب افزايش 
آبشويی و قابليت حل ماده آلاينده می شود. اين روش بيشتر برای 
آلودگی های وسيع  برای  و می توان  است  آلی مناسب  آلوگی های 

به كار برده شود. مزيت اصلی اين روش نسبت به ساير روش های 
گياه پالايی كاربرد آسان و برتری زيباشناختی آن از نظر طبيعت 
پراكنده  بقايای گياهی در سطح زمين  اين روش  است، چون در 

نمی شود.

)Phtovoltilization( گياه تبخيری ♣
مواد آلاينده به وسيله گياه جذب شده و بعد از انجام فرايندهای 
زيستی در درون گياه اين آلاينده ها دستخوش تغيير و از طريق 
شاخه و برگ ها تبخير می شود. توليد های حاصل به صورت بخار 
دارای سميت كمتری نسبت به مواد آلوده كننده اوليه دارند. در 
آلوده  مواد  انتقال  راه  از  آلودگی  رفع  فرايند  گياهی،  تبخير  اصل 
كننده از محيط اصلی )خاک و آب( به اتمسفر به شمار می آيد. به 
عنوان مثال گياه علف جادو می تواند سلنيم را جذب كند كه يکی 
از آلاينده های مهم خاک است و به صورت دی متيل دی سلنيد كه 
غير سمی است در جو رها كند. مزيت اين روش در اين است كه 
زمين هايی كه به اين روش پاكسازی می شوند برای كشت مجدد 
و همچنين  ندارند؛  گياه پالايی  مديريت  به  نياز  زراعی  محصولات 
علاوه بر اينکه مواد مفيدی توسط گياه به زمين افزوده می شود، 

ديگر نيازی به نابودی بقايای گياهی نيست.

)Rhizofiltration( ريشه پالايی ♣
اين روش برای تصفيه ی آب های سطحی و آب های زيرزمينی  
 استفاده می شود. آلاينده در اين روش توسط سامانه ريشه جدا سازی،
 و جذب گياه می شوند. در اين روش گياه يا بذر مورد نظر در محيط
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 آب كشت رشد می كند و پس از آن به آب های آلوده منتقل می شود،
 گياه مواد آلوده را از طريق ريشه جذب و در آنجا يا اندام هوايی 
خود ذخيره می نمايد. گياهانی كه در اين روش بيشتر به كار برده 
زيرا  است  آبزی  گياهان  عنوان  به  خشکی زی  گياهان  می شوند 
سامانه ی ريشه ای آنها دارای فيبر، ريشه های مويی و سطح ريشه ای 
بيشتری است. چند ويژگی گياهان مورد استفاده در اين روش به 
اين صورت است كه: كاربرد ساده ای دارد، نگهداری آن كم هزينه 
خود  بافت های  در  را  سنگين  فلزات  زيادی  مقادير  بتوانند  است، 
ذخيره كند. سازوكار تصفيه ی فاضلاب در تالاب های مصنوعی  بر 

اساس ريشه پالايی صورت می گيرد. 

♣ شاخصه ی گياه پالاينده ها
موفقيت در امر گياه پالايی مشروط به توليد زيست توده زياد 
است.  گياهان  هوايی  اندام های  در  فلزهای سنگين  زياد  تجمع  و 
بيش اندوزها گياهانی هستند كه می توانند فلزهای سنگين را در 
غلظت های غيرطبيعی در اندام های هوايی خود تجمع دهند. بيش 
اندوز يا فرا انباشت اولين بار توسط جفر و همکاران در سال 1976، 
استفاده شد اما مفهـوم حـال حـاضر در رابطـه بـا غلظت بيش از 
mg kg-1 1000 از فلز در بافت گياهی توسط بروكس و همکاران  

متفاوت  گوناگون  گونه های  در  گياهان  انباشت  فرا   شد.  معرفی 
بايد سه  نه  يا  است  انباشت  فرا  گياه  اينکه  برای تشخيص  است. 
مشخصه اصلی داشته باشد: توانايی بالا در جذب فلزهای سنگين از 
خاک، انتقال مؤثر و سريعتر فلز  از ريشه به ساقه، توانايی بيشتر در 
سم زدايی و جدا كردن مقادير عظيمی از فلز ها در برگ ها و توليد 
زيست تـوده بـالا است. ثـابت شـده است كه جذب اين فلزها روی 

ريخت شناسی )morphology( گياه اثر می گذارد.

♣ استخراج معدنی فلزهای گران بها 
در اندازه نانو

توجه  تجاری  ارزش  با  فلزهای  جذب  برای  گياهان  توانايی 
پژوهشگران در سراسر جهان را به خود جلب كرده است. اولين 
تلاش ها برای استخراج برای تصفيه بود ولی با اين حال دانشمندان 
متوجه شدند كه فلز ها را می توان با استفاده از گياهان استخراج 
 )Phytomining( كـرد. ايـن روش را به عنـوان فايتو مانينگ
می شناسند. با توجه به اينکه اين فناوري هنوز به خوبی شناخته 
شده نيست اما استخراج معدنی نيکل از طريق گياه در حال حاضر 
فناوري انحصاری است. گـزارش هايـي در مـورد گياهانـی كه طلا و 
نقره در غلظت بالا جذب می كنند وجود دارد. گرلينگ و پترسون 
اعلام كردند كه گونه فاسليا سورسيا )Phacelia sericea( بيش 
از  mg kg-1  3857 طلا در توده ريشه خشك ذخيره می كند. در 
گزارش های ديگر بيان شده كه گياه يونجه بر اساس كشت در آگار، 
طلا ونقره را به صورت  KAuCl4 يا AgNO3 در غلظت های 
بيـش از mg kg-1  370 از طـلا و  mg kg-1 120 از نقـره در 
قسمت های هوايی خود ذخيره می كند. اين نتايج نشان می دهد كه 
استخراج معدنی توسط گياه در آينده می تواند برای استخراج طلا 
ميکروسکوپ  توسط  انجام شده  مطالعه های  شود.  استفاد  نقره  و 
يونجه  گياه  كه  داده  نشان   )HRTEM( بالا  وضوح  با  الکترونی 
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می تواند نانو ذرات طلا و نقره را در شکل های گوناگون 
در بافت های گياهی خود توليد و ذخيره كند.

♣ آلاينده های فلزی
فلزهای سنگين در اصطلاح به گروهی از عناصر كه 
دارای چگالی اتمی بيشتر از 6 گرم بر سانتی متر مکعب 
 Cd. Cr.( سنگين  فلز های  می شود.  گفته  هستند 
غلظت های   )  Cu. Co. Fe. Mn. Ni. Mo. Zn
فلزات  طبيعی  غلظت  دارند.  خاک  و  آب  در  متفاوتی 
با  حال  اين  با  است،  بی ضرر  زنده  موجودهای  برای 
توليد  معادن،  از  استخراج  مانند  عمليات هايی  افزايش 
شيميايی  )كود های  كشاورزی  فعاليت های  و  انرژی 
مجاز  حد  از  بيشتر  عناصر  اين  غلظت  آفت كش ها(  و 
غلظت حياتی می شود.  تداوم و تحرک فلزهای سنگين 
در خاک توسط عوامل گوناگونی از جمله شرايط خاک، 
قرار  تأثير  تحت  آب  در  حلاليت  و  فلزی  گونه های 
می گيرد. به عنوان مثال، همانطور كه در جدول 1 حدود طبيعی ديده می شود غلظت مس )cu( در خاک mg kg-1  2-250 است. اما 
طبق گزارش ها در خاک های آلوده غلظت آن در حدود mg kg-1 50/900  است. به طور مشابه جيوه )Hg( است، كه معمولا در خاک 
در سطوح مختلف از ppm  0/5-0/01 وجود دارد با اين حال در خاک های آلوده اين عنصر در غلظت ppm 500-100 ديده می شود 
كه 10000-1000 بار بيشتر از حد مجاز است. گياه پالايی خاک به نسبت ارزان و سازگار با محيط زيست بوده، و از خاک بلافاصله بعد از 
درمان می توان استفاده كرد. اگرچه در غلظت های بالای فلزی گياه پالايی دچار نقطه ضعف است، ولی با كمك روش های مانند مهندسی 

ژنتيك برای بهبود گياه پالايی و استفاده از افزايش دهنده های جذب فلز اين محدوديت ها به سرعت در حال كاهش است. 

Element Normal range in 
soil

Critical soil 
concentration

Normal range in 
plants

NJDEP non 
residential

Concentration in
clean up criteria

metalliferous soils

Cd 0.01-2.0 3-8 0.1-3 100 11-317
Total Cr 5-1\500 75-100 0.2-5 NA 47-8,450

Cu 2-250 60-125 5-25 600 52-50,900
Hg 0.01-0.5 0.3-5 0.1-9.5 NA 100-400
Ni 2-750 100 1-10 2400 19-11,260
Pb 2-300 100-400 0.1-5 600 3,870-49,910
Zn 1-900 70-400 2-400 1500 109-70,480

ppm  mg kg -1  غلظت فلزات سنگين در خاک وگياه
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♣ آلاينده های نفتی
 Total( نفتی  هيدروكربن های  توسط  خاک  آلودگی 
Petroleum Hydrocarbons( مشکل زيست محيطی بسيار 
از  نفتی موجود در خاک مخلوطی  مهمی است. هيدروكربن های 
مواد شيميايی هستند كه طی استفاده انسان از فراورده های نفتی 
اين تركيب ها به طور  در صنعت و كشاورزی وارد خاک شده اند. 
معمول از دو يا تعداد بيشتری حلقه بنزنی تشکيل شده اند كه  برای 
موجودات زنده بسيار سمی و خطرناک هستند. اگرچه نفت يکی 
از منابع انرژی غالب برای حفظ توسعه و اقتصاد كشورها به شمار 
می رود، آلودگی ها و عوارض ناشی از آن در جريان اكتشاف، انتقال 
و پالايش نفت بسياری از كشورها را با مشکل جدی آلودگی خاک 
و خطر زيست محيطی توسط هيدروكربن های نفتی مواجه كرده 
آلی  آلاينده های  شايع ترين  از  يکی  نفتی  هيدروكربن های  است. 
پايدار در محيط زيست شناخته شده اند. با گسترش اين آلودگی ها 
با محيط زيست و مقرون به صرفه دو  اهميت روش های سازگار 
چندان می شود. امروزه بسياری از پژوهش گران با استفاده از روش 
آزمايشگاهی  مقياس  در  آلودگی ها  اين  رفع  به  اقدام  گياه پالايی 
كرده  اند. چنوويی و همکاران بيان كردند كه آلودگی های آلی اغلب 

گياه  فاقد  به خاک های  نسبت  گياه  با  شده  در خاک های كشت 
سريع تر پاک می شوند. آنها پنج گونه گراس )سودان گراس، چاودار 
 Crested( تال فسکيو، كرستد ويگراس ،)Secal montanum(
Wheatgrass(، سووچ گراس )Switch grass(  را در خاک های 
حاوی آترازين و فنانترن مورد مطالعه قرار دادند و برای تجزيه ی 
از ريزساختارهای زنده در محيط اطراف ريشه استفاده  اين مواد 
كردند. نتيجه اين مطالعه نشان داد كه تعداد باكتری های تجزيه 
كننده فنانترن در خاک حاوی تال فسکيو به طور معنی داری نسبت 
نتيجه  اين  به  بود. به طور كلی آن ها  به خاک بدون گياه بيشتر 
رسيدند كه حضور گياهان زنده در خاک به علت تأثير سطح ريشه 
باعث افزايش ميزان تجزيه تركيبات نفتی در خاک می گردد. لين 
و همکاران   بيان كردند كه محدوده توسعه ريشه  يا محيط اطراف 
ريشه يعني ريزوسفر داراي جمعيت ميکروبي بيشتر و فعال تری 
نسبت به خاک بدون ريشه است. گياهان قادرند از طريق رهاسازي 
عناصر غذايي و ترشحات خود در خاک و انتقال اكسيژن به ناحيه 
ريشه موجب تحريك و افزايش فعاليت جمعيت ميکروبي تخريب 
كننده آلاينده هاي نفتي شوند. در اكثر مطالعات علف هاي چمني و 
غلات در كاهش آلودگی ها بيش از ديگر گياهان مورد توجه بوده اند. 
علف های چمني جزء گونه های گياهي هستند كه سيستم ريشه ای 
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گسترده با سطح جذب آب و عناصر غذايي دارند. اين ريشه گسترده سبب می شود كه منطقه ريزوسفري در خاک افزايش يافته و در 
نتيجه جمعيت ميکروبي در ناحيه ريزوسفري بيشتر شود. در نهايت همکاري ريشه گسترده ي علف هاي چمني و جمعيت ميکروبي، 
بازدهي خوبي در حذف آلودگي نفتي خاک دارد. غلات نيز به خاطر قابليت تثبيت نيتروژن خاک، گونه هاي مناسبي براي گياه پالايي 
می باشند. در اين گياهان رقابتي بين گياه با جمعيت ميکروبي براي به دست آوردن نيتروژن خاک صورت نگرفته كه نتيجه آن همکاري 
مناسبي بين باكتري ها و گياه جهت حذف و كاهش آلودگی هاي نفتي خاک است. با توجه به مطالعات سدريك  و همکاران مشخص 
شد كه چمن بيشترين و وسيع ترين ريشه، زيست توده ريشه و بيشترين مقدار سطح تماس ريشه در واحد حجم را دارد. گونه هاي 
گياهي مثل يونجه، شبدر و فسيکو نيز به دليل داشتن همين ويژگي ها نقش زيادي در عمل تخريب دارند. در ايران نيز رنگزندر دانشکده 
كشاورزي دانشگاه شهيد چمران اهواز نقش گياهان در پالايش خاک هاي آلوده به گازوئيل مورد بررسي قرار گرفت. اين پژوهش با هدف 
بررسي توان گياه پالايي گياه جو، يونجه و شبدر در كاهش مقادير گازوئيل در خاک آلوده به صورت آزمايش گلخانه اي اجرا شد. گازوئيل 

به خاک افزوده شد. به طور كلي هر سه گياه عملکرد مطلوبي به عنوان آلاينده هيدروكربنی در غلظت هاي مختلف 
اين  از خود نشان دادند و در  آلودگي  ميان بالاترين عملکرد در گياه جو مشاهده شد. بسالت پور و در پاک سازی 
تحريك گياهي به عنوان يك روش مؤثر و مقرون  به  صرفه از همکاران در پژوهش خود، قابليت استفاده از فرايند 
آلوده  خاک هاي  پالايش  براي  اقتصادي  به هيدروكربن های نفتی استفاده كردند. نتايج پژوهش های لحاظ 
كاهش  در  گياهان  توانايي  از  حاكي  همکاري ايشان  با  گوناگون  گياهان  است.  نفتی  هيدروكربن های 
آلودگي ها را از محيط دارند.ريزساختارهای زنده قدرت تحمل و جذب 
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♣ مزايا و معايب گياه پالايی
اين روش نيز مانند بسياری از روش های ديگر مزايا و معايبی 
دارد كه در اينجا به چند نمونه مهم آن اشاره شده است. از مهمترين 
مزايای اين روش ارزان بودن، ايجاد شرايط مناسب برای رشد و 
استقرار گياه، افزايش فعاليت های طبيعی پاک سازی، تغيير نکردن 
حاصل خيزی خاک بعد از برداشت فلز های سنگين و دستخوردگی 
كم خاک است. هم چنين حضور پوشش گياهی در سطح خاک 
مانع از فرسايش و هدر رفت خاک و ايجاد گرد  و  غبار می شود. از 
مشخص ترين محدوديت اين روش عمق آلاينده ها است كه عمق 
مؤثر به توسعه ريشه وابسته است و با انتخاب گياهانی كه ريشه 
عميق دارند می توان اين ريشه را رفع كرد. از محدوديت های ديگر 
اين روش مدت طولانی پالايش آلاينده ها، بقايای توده زيستی به 

جا مانده و دفع آن ها است.

♣ نتيجه گيری
استفاده از گياهان برای ذخيره سازی، انتقال و زوال آلاينده های 
محيط زيست به ويژه خاک فرايندی كاربردی است. اين فناوري 

برای رفع هر دو نوع آلاينده خاک يعنی معدنی و آلی به كار می رود. 
اين علم هم اكنون با سرعت در حال توسعه است، بررسی ها نشان 
داده است كه گياه پالايی تجاری می تواند با ساير فناوري هاي ديگر 

رقابت كند. می توان با شناسايی گونه های گياهی بيشتری كه توانايی 
بالايی در جذب آلاينده ها و فلزها دارند كارايی اين روش را بيشتر 

كرد.   
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رشته  اعضای  مصنوعی  و وسايل  كمکی  يکی  از زير شاخه های  توانبخشی  است  كه  در آن  طريقه  طراحی  و ساخت  اعضای  مصنوعی  و 
وسايل  كمکی  بر اساس  اصول  مهندسی  و منطبق  با آناتومی  بدن  آموزش  داده  می شود. 

هدف  از ايجاد اين  رشته  آموزش  افرادی  است  كه  بتوانند وسايل  كمك توانبخشی  و اعضای  مصنوعی  را با رعايت  اصول  مهندسی  و 
پزشکی  برای  كسانی  طراحی  كنند كه  دچار نقص  عضو هستند. در واقع  دروس  اين  رشته  مجموعه ای  از علوم  مهندسی  و علوم  پزشکی  
است . متخصص  اعضای  مصنوعی  در سه  زمينه  حمايت  از اعضای  ضعيف  و ناتوان  بدن ، ساخت  اندام  مصنوعی  برای  عضو از دست  رفته  و 
اصلاح  ناهنجاری ها فعاليت  می كند و برای  به  دست  آوردن  اين  تخصص ، دروس  پايه  مثل  آناتومی  بدن ، علل  ناهنجاری ها و بيماری های  
اندام های  مورد نظر را مطالعه  مي كند و سپس  نحوه  ساخت  ارُتزها و پروتزهای  مختلف  را فرا می گيرد. گفتنی  است  كه  ارُتز وسيله ای  كمکی  
است  كه  در موازات  اندام  فلج  يا ضعيف  به  كار برده  مي شود و به  آن  كمك  می كند تا كارايی  بهتری  داشته  باشد و شامل  تمام  اندام ها از 
جمله  اندام  تحتانی ، اندام  فوقانی ، ستون  فقرات  و سرو گردن  می شود. پروتز نيز عضو مصنوعی  است  كه  جانشين  عضو طبيعی  مي شود و 

در امتداد عضو طبيعی  قرار می گيرد. 

آشنايی با رشته اعضای  مصنوعی  و وسايل  كمكی

             تاريخ علم
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تفاوت رشته اعضای مصنوعی با 
مهندسی پزشكی

تفاوت اين رشته با مهندسی پزشکی در اين است كه رشته 
كاربردی  بيومکانيك  و  الکترونيك  زمينه  در  پزشکی؛  مهندسی 
كل تجهيزات پزشکی فعاليت می كند يعنی طراحی يك دستگاه 
راديولوژی يا فيزيوتراپی نيز در حيطه كار مهندسی پزشکی قرار 
می گيرد، در حالی كه رشته اعضای مصنوعی به طراحی و ساخت 
مصنوعی  اعضای  و  می پردازد  مصنوعی  اعضای  و  كمکی  وسايل 
قابل ساخت در اين رشته نيز اعضای مصنوعی خارج از بدن مثل 
دست، پا، چشم و بينی است. از همين جا می توان به يکی ديگر 
از تفاوت های موجود بين اين دو رشته پی برد چون فارغ التحصيل 
مهندسی پزشکی علاوه بر اعضای مصنوعی خارج از بدن، پروتزهای 
داخلی مثل قلب مصنوعی يا اعضای پيچيده الکترونيکی و مکانيکی 
فارغ التحصيل  اما  نيز طراحی می كند،  را  مثل دست سيبرنتيکی 
قابل  نيز  دستی  ابزار  با  كه  ساده تری  قطعات  مصنوعی،  اعضای 
ساخت است مثل پای مصنوعی عادی يا انواع بريس ها را طراحی 

مي كند و می سازد.
رشته  اين  هدف  كه  می كنند  تصور  نيز  داوطلبان  از  بعضی 
الکترونيکی  و  كامپيوتری  سيستم های  طراحی  و  روبوت  طراحی 
است، در حالی كه دانشجوی اين رشته بيشتر به طراحی و ساخت 
اعضای  رشته  از  بخش  يك  می پردازد.  مکانيکی  سيستم های 

مصنوعی به وسايل كمکی نيز به ساخت 
ويلچر باز می گردد كه البته اين بخش در 
دانشگاه های ايران آموزش داده نمی شود.

توانايی های مورد نياز 
و قابل توصيه

و  مصنوعی   اعضای   رشته   دانشجوی  
وسايل  كمکی  مثل  يك  مجسمه ساز بايد 
با گچ  مجسمه سازی  كار كند و قالب های  
گچی  از پا، دست ، نيم تنه  يا سر و گردن  
بسازد و مثل  يك  نجار، آهنگر و كفاش  بايد 

به  جوشکاری ، تراشکاری ، ارّه كاری ، فلزكاری  و چرم كاری  بپردازد. به  
عبارت  ديگر متخصص  اين  رشته  بايد از دست هايی  توانا برخوردار و 
به  كارهای  فنی  و صنعتی  علاقه مند باشد. در ضمن  دانشجوی  اين  
رشته  بايد دارای  جسم  و روحی  سالم  و توانمند باشد تا در انجام  
كارهای  سنگين  اين  رشته  مثل  فلزكاری  يا كار با گچ  و قالب های  
سنگين  دچار مشکل  نشود و بتواند بعضی  از اوقات  چهار ساعت  
سرپا بايستد و كار كند. آمادگی  روحی  برای  برخورد با بيماران  و 
روابط  اجتماعی  خوب  نيز در اين  رشته  بسيار ضروری  است  چون  
رشته  اعضای  مصنوعی  يك  رشته  خدماتی  است  و فارغ التحصيل  آن  
بايد با دردمندترين  اعضای  جامعه  در ارتباط  باشد. از نظر علمی، 
اين رشته لازم است كه در فيزيك، مکانيك، رياضی،  دانشجوی 

زيست شناسی و زبان انگليسی توانمند باشد.

مقاطع  تحصيلی  و گرايش های  رشته  
اعضای  مصنوعی

پيوسته   كارشناسی   مقطع   دو  در  حاضر  حال   در  رشته   اين  
مقطع   در  رشته   اين   می شود.  ارائه   ناپيوسته   كارشناسی  ارشد  و 
كارشناسی  ارشد  مقطع   در  اما  ندارد.  خاصی   گرايش   كارشناسی  
دارای  گرايش  ارُتز )وسايل  كمکی  و اندام  مصنوعی  كه  در داخل  بدن  
مورد استفاده  قرار می گيرد مثل  استخوان  و مفاصل  مصنوعی ( و 
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همچنين  پروتز )وسايل  كمکی  كه  خارج  بدن  هستند( ارائه  می شود 
ولی  در  نمی شود  ارائه   اين  رشته  در داخل  كشور  مقطع  دكترای  

خارج  از كشور امکان  ادامه  تحصيل  تا مقطع  دكترا وجود دارد.
و  مصنوعی   اعضای   رشته   كارشناسی   دوره   التحصيلان   فارغ  
وسايل  كمکی می توانند در رشته هايی  مثل  مديريت  توانبخشی  نيز 

ادامه  تحصيل  دهند.

فرصت های  شغلی  رشته  اعضای  
مصنوعی  

و  دولتی   بخش   دو  در  می توانند  رشته   اين   فارغ  التحصيلان  
خصوصی  فعاليت  كنند كه  بخش  دولتی  شامل  سازمان  بهزيستی ، 
هلال  احمر، بنياد جانبازان  و بيمارستان های  دارای  مركز ارتوپدی  
فنی  است . اما حيطه  اصلی  فعاليت  فارغ  التحصيلان  اين  رشته  بخش  
خصوصی  است  چون  رشته  اعضای  مصنوعی  جزء معدود رشته های  
كسب   از  پس   می توانند  آن   فارغ التحصيلان   كه   است   توانبخشی  
تجربه  لازم  مركز خصوصی  داير كنند  و به  افراد فلج  يا افرادی  كه  
مثل   ساده اي   بيماری های   كه   افرادی   و  دارند  ارتوپدی   مشکلات  
صافی  كف  پا و احتياج  به  كفش  طبی  دارند همچنين  كسانی  كه  

دچار قطع  عضو هستند خدمات  خود را ارائه  دهند.
اين   باشد در  اگر دانشجويی  اهل  تحقيق  و مطالعه   در ضمن  
زمينه   در  بخصوص   است   زياد  بسيار  نيز  نوآوری   زمينه   رشته  

پروتزهای  زيبايی  يعنی  ساخت  چشم  و گوش  و بينی  مصنوعی  كه  
نيروی  كار متخصص  در ايران  بسيار كم  است .

قديمی ترين اندام های مصنوعی بدن 
در موزه علوم لندن نمونه های از قديمی ترين اعضای مصنوعی 
نگهداری می شوند كه قدمت قديمی ترين نمونه موجود به دو هزار 
و 700 سال قبل باز می گردد. بخشی از موزه علوم لندن به مراحل 
تکاملی ساخت پروتز يا اعضای مصنوعی بدن انسان اختصاص داده 

شده است.
در متون قديمی هند كه متعلق به 1400 سال قبل از ميلاد  	•
است، از پای مصنوعی فلزی سخن گفته شده است كه اولين 
مستندات درخصوص توليد پروتز در دوران باستان محسوب 

می شود.
قديمی ترين پروتز موجود در اين موزه انگشت پای مصنوعی  	•
متعلق به 710-950 سال پيش از ميلاد است كه در مقبره 
يك موميايی زن مصر باستان توسط باستان شناسان كشف شده 

است و جزء نخستين نمونه ها محسوب می شود.
مدلی از قديمی ترين پای مصنوعی جهان كه در ايتاليا كشف  	•
باز  ميلاد  از  قبل  سال   300 به  پروتز  اين  قدمت  بود،  شده 
می گردد. نمونه اصلی در جريان جنگ جهانی دوم از بين رفت 

و مدلی از روی عکس های پروتز اصلی ساخته شد.
از ديگر پروتزهای موجود دو دست مصنوعی متعلق به سال های  	•
1500 و 1840 ميلادی است كه كاربرد بيشتر فلز برای توليد 

پروتز را نشان می دهد.
يك انگشت مصنوعی سه بخشی از چوب و چرم در موزه مصريان  	•
در قاهره و انگشت مصنوعی گرويل چستر در موزه انگلستان به 
صاحبان بدون انگشت خود كمك می كرده تا مانند مصريان راه 
بروند.  قدمت اين انگشتان شصت به 600 سال قبل از ميلاد باز 
می گردد كه اين قدمت چند صد سال پيشتر از پای مصنوعی 
ايتالياست كه قديمی ترين عضو  يافت شده در كاپوای  رومی 
مصنوعی تا كنون به شمار می رفته است. انگشت شست گرويل 
چستر كه از كارتوناژ )تركيب پارچه كتان يا پاپيروس با پوشش 
گچی(، چسب و گچ ساخته شده از نشانه های پوششی بيشتری 
برخوردار است. انگشت مصری نيز از ويژگی های خاصی مانند 
زيرين مسطح  و سطح  لبه جلويی چمفر شده  مفصل ساده، 
برخوردار است. پوشش روی انگشت گرويل چستر و ويژگی های 

بهمن ماه 91 42



طراحی انگشت قاهره نشان دهنده اين است كه اين انگشتان 
توسط صاحبانشان طي حيات آنها پوشيده می شده و فقط در 

زمان مرگ در موميايی آنها قرار نگرفته است.
اعضای مصنوعی جايگزين بايد از چند معيار برخوردار باشند. 
زمان  در  و  باشند  داشته  را  بدن  وارده  نيروهای  تحمل  بايد  مواد 
استفاده شکسته نشوند. همچنين اين اندام بايد از تناسب برخوردار 
باشد و ظاهر آن با عضو زنده شباهت داشته باشد تا هم برای فرد 
كاربر و هم برای اطرافيان او قابل قبول باشد. كاربرد مهم تر انگشت 
انگشت  برود.  راه  با آن  بتواند  آن  اين است كه صاحب  مصنوعی 
شست پا حدود 40 درصد از وزن بدن را حمل می كند و مسئوليت 

پيش رانی بدن را بر عهده دارد.

روند تكامل اعضاي مصنوعي بدن 
از سال  بدن  مختلف  پروتزهاي  تکامل  تصاوير  از  مجموعه اي 
600 قبل از ميلاد تا طرح هايي براي سال 2050 ميلادي منتشر 

شد.
سابقه ساخت پروتزهاي مصنوعي به 600 سال قبل از ميلاد 
باز مي گردد و يکي از قديمي ترين پروتزها يك پنجه پا است كه در 

تابوت يکي از موميان مصر باستان كشف شده است.

پنجه پاي مصنوعي موميایي مصنوعي

بازوي مصنوعي فلزي- 1560 ميلادي

جفت پاي مصنوعي کودک با سيلندر دي اکسيد کربن

 

سمعك ابتدایي با شيپور بزرگ- 1901
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تصویري از یك پروتز بيني- 
1561

پروتز بيني از جنس نقره-اواسط قرن 19

 

ست ابتدایي دندان مصنوعي با عاج و دندان

 

دست و بازوي مصنوعي متصل به نيم تنه

 

i-limb  دست مصنوعي پيشرفته و سبك وزن

 

طرح مفهومي رباتيك از بدن انسان براي سال 2050
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آموزش كشور. تهران: انتشارات سازمان سنجش آموزش كشور.
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معرفي برخي از 
مشاهير علمي ايران در 

سده هاي گذشته

معرفی شخصيت

از  شماره  اين  در  مجله؛  خوانندگان  خدمت  سلام  عرض  با 
دانشگر براي آشنايي بيشتر با دانشمندان اعصار گذشته، برخلاف 
روال قبلي در بخش معرفي شخصيت كه به بررسي زندگي علمي 
دانشمندان عصر حاضر مي پرداختيم، به معرفي فعاليت هاي علمي 
چهارم  و  سوم  قرون  در  شده  شناخته  كمتر  ايراني  دانشمندان 

مي پردازيم. اميدواريم كه مورد استفاده قرار گيرد.

يحيی بن منصور
يحيی ابن ابی منصور در طبرستان و در عصر شکوفايی علم، 
ديده به جهان گشود. از تاريخ ولادت او اطلاعی در دست نيست. 
زادگاهش  از  خود  تحصيل  مقدماتی  دوره های  گذراندن  از  پس 
طبرستان به بغداد سفر كرد و در آن جا با فضل بن  سهل، وزير 
علم  در  او  علمی  رشد  موجب  آشنايی  اين  و  شد  آشنا  مأمون 

ستاره شناسی شد.
تحصيل،  به  بغداد،  در  اقامت  از  منصور پس  ابی  ابن  يحيی 
برای  مقدماتی  مطالعات  انجام  نيز  و  ستارگان  رصد  و  تحقيق 
بنيانگذاری و سپس رسيدگی به كارهای رصدخانه شمسايه بغداد 
و رصدخانه دمشق پرداخت. در سال 215 ه. ق.، به دستور مأمون، 
رياست هيئت ستاره شناسان را كه گروهی از رياضيدانان برجسته 
آن زمان چون محمد بن موسی خوارزمی شركت داشتند را به 
عهده داشت. سرانجام در حدود سال های 217 يا 215 ه. ق.، در 

بغداد درگذشت.

◄ آثار برجای مانده 
تنها اثر برجای مانده از وی »زيج الشماسيه و زيج المجرب 
المأمونی« است و يکی از مهم ترين پژوهش ها در اين زيج، استفاده 

از روش تقريبی در محاسبه كسوف و خسوف است. 

احمد بن عبدالله مروزی 
از  حاسب«   »حبش  به  معروف  مروزی  عبدالله  بن  احمد 
ستاره شناسان و رياضی دانان بزرگ اوايل قرن سوم هجری است 
تاريخی، دوران فراگيری  براساس شواهد  كه در مرو متولد شد. 
در  عباسی  معتصم  و  مأمون  با خلافت  او مصادف  دانش  و  علم 

بغداد است.
پس از تحصيل علوم مقدماتی در بغداد، به علت علاقه ای كه به 
رصد ستارگان و تحقيق در علم هندسه داشت، به آموختن رياضی 
به عنوان  اين علوم  از تبحر در  و ستاره شناسي پرداخت و پس 
ستاره شناس دربار خليفه عباسی شناخته شد و »زيج المأمون« 
را برای مأمون به رشته تحرير درآورد. در خصوص فعاليت های 
علمی او بايد اضافه كرد كه؛ در حل مسائل و محاسبه هاي ستاره-
شناسی، از تابع های مثلثاتی »سينوس« و »كسينوس« و »ظل 
اول يعنی كتانژانت« استفاده كرده است و به احتمال قوی اصطلاح 
است.  برده  كار  به  مروزی  عبدالله  بن  احمد  بار  اولين  را  »ظل« 
علوم  در حوزه  تفحص  و  تحقيق  از  حبش حاسب، سال ها پس 
رياضی وستاره شناسي، سرانجام بين سال های 250 – 260 ه. ق. 

و در سن صد سالگی درگذشت.
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◄ آثار برجای مانده
سه زيج معروف: زيج شاه، زيج دمشقی و زيج مأمونی. زيج 
ممتحن كه بر پايه كار بطلميوس و در واقع رصدهای خود مروزی 

است.
كتاب ها و رساله ها: عمل اسطرلاب المطبخ، العمل بالاسطرلاب 
كيفيه  و  المماسه  الدواير  المقاييس،  و  الرخايم  عجائبه،  و  الکُری 
الاوصال، الاجرام و الابعاد ، كتاب العمل السوح المبسوطه القايمه و 
المائل و المنحرفه ، كتاب العمل بذات الحلق لبطلميوس، رساله فی 

عمل الصفيحه الجامعه، فی معرفه الکره و العمل بها.

ابوالعباس فضل بن حاتم نيريزی
در  كه  است  ايرانی  بزرگ  ستاره شناسان  و  رياضی دانان  از 
پايان سده سوم و اوايل سده چهارم ه. ق.، می زيسته است. پس از 
فراگيری تحصيلات مقدماتی خود در اين شهر، برای كسب علم و 

دانش به بغداد سفر كرد. 
سفر »فضل« به بغداد، مقارن با شورش مردمی عليه متوكل 
عباسی و روی كار آمدن شانزدهمين خليفه عباسی يعنی معتضد 
عباسی، بود و از آن جا كه »فضل« از موافقان حکومت معتضد 
بود، باعث شد در راستای كارهای خليفه، فعاليت های گسترده و 
كمك های علمی زيادی به دربار »معتضد« نمايد و البته بيشترين 

فعاليت های علمی و تحقيقی خود را نيز در بغداد انجام داد.
ابن نديم، نويسنده كتاب »الفهرست« در كتاب خود، از فضل 
علم  دانشمندان  بزرگترين  از  يکی  عنوان  به  نيريزی،  حاتم  بن 
ستاره شناسي و هيئت نام برده، همچنين دانشمندان ديگری نيز 
بيرونی، حکيم  ابوريحان  ابن نونس مصری،  ابن قطبی،  همچون: 
هر  نصيرالدين طوسی،  و خواجه  فارسی  كمال الدين  خيام،  عمر 
كدام، او را دانشمندی بزرگ و عالم به علوم در حوزه های ستاره-

شناسی، هندسه و رياضی معرفی كرده اند. 
به طور كلی، نيريزی در زمينه های مختلفی علمی مطالعات 
فراوانی داشته است. در ستاره شناسی پيرو نگرش »سامانه جهان 
زمين مركز بطلميوس« بود و در حوزه رياضيات، درباره هندسه 
اولين  برای  او  است.  داده  انجام  مطالعاتی  مثلثات  و  اقليدسی 
برد و  به كار  را  بار »محاسبات ظل معکوس« يعنی »كتانژانت« 
»نظريه ی نسبت ها« نيز، از او است. همچنين برای اولين بار نيريزی، 
علل پيدايش رنگ سياه را در رنگين كمان برای خليفه معتضد 

تشريح و بيان كرد. علاوه بر اينها 
علوم  پيشگام  عنوان  به  را  او  نام 
هندسه و هيئت و تنظيم كننده ی 
ستارگان  گردش  محاسبه هاي 
و  هواشناسی  زمينه  در  آورده اند. 
ابزار هواشناسی هم كتابی از او به 
ثبت رسيده است. از سال وفات او 
برخی،  ولی  نداريم  دقيقی  اطلاع 
ق.،  ه.   310 سال  در  را  او  وفات 
نهادن  ارج  منظور  به  دانسته اند. 
به خدمات ارزشمند اين دانشمند 
مدار  اخير؛  سال های  در  بزرگ، 
نصف النهار  و  جنوبی  درجه   19
325  كره ماه را به نام فضل بن 
حاتم نيريزی نام گذاری كرده اند . 

ناگفته نماند كه دانشمندان اروپايی و غربی او را با نام »آناريتيوس« 
می شناسند.

◄ آثار برجای مانده
كتاب  تفسير  بيان،  فی  رساله  اقليدس،  اصول  كتاب  شرح 
المجسطی، زيج كبير، زيج صغير، اسطرلاب كروی، كتاب ظاهرات 
حوادث  فی  مقاله  الجو،  احداث  فی  رساله  الات،  معرفه  الفلك، 
القرانات، فی تخطيط ساعات زمانيه، رساله فی سمت القبله، تفسير 

كتاب الاربعه بطلميوس.

ابوسعيد سجزی
ابوسعيد احمد بن محمد بن عبدالخليل سنجزی، از رياضی دانان 
و ستاره شناسان نامی ايران است. در قرن چهارم هجری و حدود 
سال 330 ه. ق.، در سيستان به دنيا آمد. دوران كودكی و جوانی 
خود را در زادگاهش گذراند. ولی در اواسط عمر خود به شيراز سفر 

كرده و در آنجا ساكن شد.
ايشان، در رساله خود به نام »رساله المدخل الی علم الهندسه« 
درباره فعاليت های علمی خود می نويسد: » در سيستان ابزار عظيم 
و مهمی ساخته ام. مدلی از كل عالم، متشکل از افلاک، جرم های 
فاصله ها  مقدار  اندازه هايشان،  و  آنها  حركت  مدارهای  آسمانی، 
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اماكن، شهرها، كوه ها، درياها،  آنها و شکل زمين،  و حجم های 
كل  هيئت  را  آن  مشبك،  و  توخالی  كره های  درون  بيابان ها، 

ناميده ام«.
ابوسعيد سجزی همچنين در بخش هندسه، به حل مسئله 
تثليث زاويه از طريق تقاطع يك دايره با هذلولی متساوی القطرين 
پرداخت و نام اين روش را »هندسه ثابت« ناميد. سجزی برای 
كه  داد  توسعه  بعدی  سه  حوزه  به  را  هندسی  جبر  بار  اولين 
حوزه  در  است.  اسلامی  دوره  در  متون  نمونه  اولين  رساله  اين 
ساخت  كه  طوری  به  داشت  خاصی  تبحر  نيز  ستاره شناسی 
اسطرلاب زورقی از ابداع هاي او در حوزه ستاره شناسي به شمار 
می رود و نشان از اعتقاد او به حركت وضعی زمين است. ابوسعيد 

سجزی سرانجام در سال 414 ه. ق. درگذشت.

◄ آثار برجای مانده
كتاب الاختيار، تحصيل القوانين الهندسه المحدود، الزايجات 
الکواكب، المدخل، رساله در حل ده مساله، رساله فی باب انقسام 
خط مستقيم ذی النهايه، رساله فی خواص الشکل الجسم الحادث، 

رساله فی عمل البركار التام و هو بركار المخروط.

ابوسهل بيژن بن رستم كوهی 
و  رياضی دانان  جمله  از  كوهی«،  »ابوسهل  به  معروف 
ستاره شناسان برجسته ايرانی است كه در طبرستان مازندران به 
دنيا آمد. از تاريخ دقيق تولد و دوران كودكی اش اطلاع دقيقی در 
دست نيست ولی قدر مسلم اين كه، در ايام سلطنت عضدالدوله و 
شرف الدوله در بغداد زندگی می كرده و به عقيده برخی از مورخان 

حدود سال حدود 405 ه. ق.، وفات يافته است.
ابوسهل كوهی، در دوران جوانی، به فراگيری علوم نزد ابوحامد 
او  پرداخت.  دوره  آن  بزرگ  رياضی دان  و  ستاره شناس  صاغانی 
علاوه بر اين كه ستاره شناس بزرگی بود در رياضيات و به ويژه در 
هندسه از تبحر بالايی برخوردار بود و اولين كسی است كه »پرگار 
تمام  برای رسم  پرگار  اين  واقع  در  را طراحی كرد.  مخروطی« 
مقاطع مخروطی طراحی شده است. از ديگر كارهای مهم ابوسهل 
همکاری در انجام رصد »نقطه های انقلابی صيفی« و »شتوی« در 
شيراز به دستور عضدالدوله و سرپرستی ابوالحسين عبدالرحمان 
بن عمر صوفی، در سال 359 ه. و رياست »رصد كواكب سبعه«، 
در بغداد، به دستور  شرف الدوله، در سال 378 ه. بود. به دنبال 
دستور شرف الدوله، رصدخانه ای در باغ قصر ساخت و وسايلی كه 
خود طراحی كرده بود را در آن مستقر كرد و اولين رصد را در 
سال 389 ه. به همراه چند تن از دانشمندان انجام داد. مهم ترين 
كار اين گروه، رصد دقيق ورود خورشيد به برج سرطان و ورود آن 

به برج ميزان بعد از سه ماه بود. 

◄ آثار برجای مانده 
اندازه گيری  يا  المکانی  الجسم  مساحه  استخراج  فی  رساله 
جسم سهمگين: او در اين رساله راه حلی ارائه كرد كه تا اندازه ای 
واضح تر و ساده تر از راه حل ارشميدس است؛ رساله فی البركار 
التام و العمل به رساله فی معرفت مايری من السما و البحر؛ رساله 
فی استخراج ضلع المسبع فی الدائر؛ المسائل الهندسه؛ زيادات 
لکتاب اقليدس فی المعيات؛ مراكز الاكر؛ اخراج الخطين؛ صنعت 
الاسطرلاب؛ استخراج سمت القبله؛ تقسيم الکره بسطوح مستويه.
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معرفی كتاب

از  برگزار کنيم،  نام کتاب: چگونه جشنواره علمي    ◄
مجموعه کتاب پروژه علمي

◄  نویسنده: جان و پني کارانلو
◄   مترجم: رضا روحاني

◄   ناشر: دیبایه
◄  سال چاپ: 1387

ويژگي بارز جهان امروز و فردا يك چيز است: تغيير! و انسان 
بايد بتواند هرگاه تغييري رخ مي دهد خود را با آن وفق دهد. بايد 
بتواند مسائل را درک و تحليل كند، و براي آنها راه كارهايي بيابد. 
اين دقيقاً همان چيزي است كه اين كتاب به آن پرداخته است. 
دانش آموزان با شركت در جشنواره های پژوهش علمي مي توانند 
مهارتها، بينش و دانش لازم را براي رويا رويي با تغييرات جهان 

پيرامونشان كسب مي كنند.
كتاب "چگونه جشنواره علمی برگزار كنيم؟" يك راهنماي عملي 
دانش آموزی پژوهش های  اجراي  در  دانش آموزان  به   براي كمك 

 و اجرای پروژه های علمی است. در اين كتاب مرحله به مرحله 
با  مرتبط  لازم  مهارت هاي  آموختن  به  منجر  كه  فعاليت  هايي 
روش هاي علمي پژوهش مي شود، توضيح داده شده است. افزون 
بر اين، روش درست كردن و ارائه نمايشگاه هاي علمي جذاب و 
شيوه ارائه توضيح شفاهي نتيجه پژوهش توضيح داده شده است. 
يکي از بخش هاي اين كتاب "يك پژوهش علمي" نام دارد كه به 
صورت داستاني نوشته شده است و دانش آموزان و والدين آنها را 
با پيش نيازها و اصول انجام يك تحقيق علمي آشنا مي كند. اين 
قسمت قابل تکثير است و براي آموزش دادن به دانش آموزان در 

كلاس كاملًا مناسب است.
كتاب به آموزگارانی كه علاقه مند هستند دانش آموزانشان با 
روش هاي علمي در انجام پژوهش هاي دانش آموزي آشنا شوند و 
بهترين نتيجه را در مسابقه هايي كه براي اين منظور برگزار مي شود 
كسب كنند، مصرانه پيشنهاد مي شود. كتاب از سوی انجمن ترويج 

علم ايران و بنياد دانش تأييد شده است.

▄  ▪ اهميت استفاده از كتاب ▪  ▄
ماموريت نظام هاي آموزشي در دو محدوده خلاصه مي شود، 
آموزش شيوه هاي تجزيه و تحليل مسايل و طرح سؤال درباره آنها 

و آموزش راه هاي ممکن براي يافتن پاسخ به سؤال هايي كه براي 
هر فرد به وجود مي آيد. اين مأموريت، تمام فعاليت هاي نظام هاي 
آموزشي اي را در بر مي گيرد كه تلاش مي كنند قدرت خلاقيت و 
استعدادهاي نهفته دانش آموزان را شکوفا كنند. در چنين نظام هاي 
نتيجه  با  را  دانش آموزان  آموزشي كمتر تلاش مي شود كه ذهن 
كارهاي ديگران انباشته كنند؛ ارزيابي دانش آنها نيز براساس آنچه 
به خاطر  ديگر  انسان هاي  فني  و  علمي  دستاوردهاي  از  آنها  كه 
از  اين نظام هاي آموزشي  بسپارند، صورت نمي گيرد. تمام تلاش 
افزايش توان ذهني دانش آموزان در تحليل موضوع هاي  يك سو 
مختلف و اتفاقات و پديده هايي است كه با آنها مواجه مي شوند، و از 
سوي ديگر افزايش مهارت  هاي عملي آنها براي يافتن پاسخ هايشان 
فقط مصرف كننده  و حرفه اي خود  اجتماعي  زندگي  در  تا  است 
از  نيز سؤالي  بلکه خود  نباشند،  نتايج كار و ساخته هاي ديگران 
سوال هاي زمان خود را پاسخ گويند و راهي نو براي رفع نيازهاي 

موجود در برابر جامعه بشري بگشايند. 
همان طوركه مهارت هايي چون نوشتن، خواندن، بازي كردن 
مي توان  كردن  تمرين  با  فقط  را  ورزشي  مختلف  رشته  هاي  در 
آموخت، مهارت هاي طرح سؤال كه نتيجه تجزيه و تحليل صحيح 
موضوع هاي مختلف است و به كارگيري روش هاي مناسب براي 
دوران  طول  در  مستمر  تمرين  به  نياز  نيز  سوال ها  پاسخ  يافتن 
آموزشي  نظام هاي  دليل  همين  به  دارد.  دانش آموزان  تحصيل 
ابتدايي ترين  از  مي كنند  سعي  گوناگون  بهانه هاي  و  شکل ها  به 
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سال هاي تحصيلي، حتي زماني كه كودكان هنوز دوره آمادگي 
را طي مي كنند و رسماً به عنوان دانش آموز شناخته نشده اند، اين 
مهارت ها را به آنها بياموزند و تقويت كنند. برگزاري جشنواره هاي 
اين  در  كه  است  روش هايي  رايج ترين  از  يکي  مهارتي  و  علمي 
جشنواره هايي،  چنين  در  مي گيرند.  كار  به  آموزشي  نظام هاي 
آموزش  بر  علاوه  جمعي،  و  گروهي  فعاليت  يك  چهارچوب  در 
روش هاي ورود به رقابت هاي اجتماعي و ضوابط حاكم بر روابط 
اجتماعي، مهارت هاي فردي آنها را نيز در يافتن پاسخ  هايشان به 

آنها مي آموزند. 
و هماهنگي هاي  آموزش ها  به  نياز  اين جشنواره ها  برگزاري 
نظر  در  آنها  براي  كه  مهمي  نتايج  تا  دارد  جامعه  در  گوناگوني 
گرفته اند به دست آيد. از مهمترين كارها آموزش مربيان و ايجاد 
هماهنگي ميان روش هاي آموزشي آنها است. به اين منظور هر 
كه  كشورهايي  در  متعددي  كتاب هاي  و  فراوان  مقاله هاي  سال 
مي شود  منتشر  پويايي هستند  آموزشي  نظام هاي  داراي چنين 
روش هاي  حقيقت  در  و  جشنواره ها  اين  در  شركت  شيوه  تا 
آموزش دو مهارت  ياد شده را به معلمين بياموزند. كتاب "چگونه 
جشنواره علمي برگزار كنيم؟" يکي از نمونه هاي بسيار موفق اين 
گروه كتاب ها است. اين كتاب در دو نوبت، در سال هاي 1989 
دليل  به  و  شده  منتشر  آمريکايي  ناشر  يك  توسط   ،1999 و 
موفقيت آن در آشنا كردن معلمان با نحوه آموزش روش تحقيق 
با استقبال فراوان مواجه شد، به  ابتدايي  به دانش  آموزان مقطع 
طوري كه چاپ دوم آن كه پس از ورود كامپيوتر و اينترنت در 
آموزش هاي رسمي منتشر شده بود در مدت كوتاهي به فروش 
رفت و تهيه آن براي مترجم كتاب ميسر نشد. اما به دليل روش 
موفق اين كتاب در آموزش نکاتي كه توضيح آنها در بالا داده شد، 
ايراني،  معلمان  به جامعه   اين روش ها  معرفي  اهميت  هم چنين 
است  مدرن تري  شيوه هاي  برخي  فاقد  كه  كتاب  اين  اول  چاپ 
به  به ويژه در شهرهاي بزرگ  از مدارس  اكنون در بسياري  كه 
كار گرفته مي شود برگزيده شد. با توجه با امکانات ويژه اي كه در 
حال حاضر در بسياري از نقاط كشور به صورت خانه هاي علم، 
باشگاه هاي علمي دانش آموزي و پژوهش سراها فراهم است، اين 
كتاب مي تواند نقش موثري در آموزش دانش آموزان علاقه مند با 
همراهي و كمك معلمان و خانواده  هاي آنها فراهم كند. اميدواريم 
معلمان نوآور و علاقه مندي كه از اين كتاب براي آموزش روش 
پژوهش به دانش آموزان استفاده مي كنند در رفع كمبودهاي اين 

كتاب و تبديل آن به دستنامه اي كامل ما را ياري كنند.

▄  ▪ نقش كتاب در آموزش پژوهش▪  ▄ 
وزارت  تجربي  علوم  كتاب هاي  مؤلف  رستگار  طاهره  خانم 
آموزش و پرورش و عضو هيئت علمي دانشگاه علم و صنعت ايران، 

درباره اين مجموعه در مقدمه آن نوشته است: 
از ويژگي هايي كه به آموزش اعتبار مي بخشد آموزش بر مدار 
پژوهش است. به واقع، اگر پژوهشي به درستي طراحي شود فراگير 
يا گروه فراگيران را پيرامون يك ايده بزرگ متمركز مي كند و افراد 
گروه را به سوی يك هدف مشترک متفق مي كند. فعاليت هاي 
پژوهشي دانش آموزان را تشويق مي كند تا از مجموعه پيچيده اي 
كنند.  استفاده  هدفمند  فعاليت هاي  در  يادگيري  مهارت هاي  از 
در چنين شرايطي آنان با دنياي اطرافشان ارتباط معناداري پيدا 
مي كنند. معمولاً پروژه ها هم زمان با تمركز بر روي يك ايده ماهيت 
بين رشته اي دارند و فراگيران را ترغيب مي كنند تا يادگيري را به 
محيط هاي واقعي بکشانند. اين پروژه ها نه تنها دانش آموزان را به 
جمع آوري و تلفيق اطلاعات وادار مي كند بلکه آنان در عمل كاربرد 
مهارت هاي پيچيده تر مثل كار در گروه هاي اجتمايي، توانايي حل 
مسئله، تفکر نقاد و خلاق و توانايي ارايه يافته ها را نيز می آموزد. 
از اين راه دانش آموزان به ابزار يادگيري مادام العمر مجهز مي شوند 
و آموزشي هم كه به اين ترتيب اتفاق مي افتد اعتبار داده مي شود. 
نظر  در  متعددي  عوامل  بايد  مناسب  پروژه هاي  طراحي  در 
گرفته شود تا انجام آن براي دانش آموزان امکان پذير باشد و اعتماد 
به نفس آنان را افزايش دهد و مهم تر از همه اين باور را در آنان 
كنند  را حل  قادر هستند خودشان مسائل خود  كه  كند  ايجاد 
و جهان اطراف را بهتر بشناسند و كمتر نيازمند كمك ديگري 

باشند. 
كتاب حاضر از عهده اين كار برآمده است و به خوبي معلم را 
قدم به قدم راهنمايي مي كند تا پروژه هاي دانش آموزي را به خوبي 
و درستي هدايت كند. مطالعه اين كتاب مي تواند در حل مشکل 
"فعاليت هاي خارج از مدرسه" و "كارهاي پژوهشي" دانش آموزان 
كه بخشي از برنامه درسي آنان است هم از بعد هدف هاي برنامه 
درسي و هم از جهت تسهيل كار دانش آموزان نقش بسيار مفيد و 
سازنده اي ايفا كند. مطالعه اين كتاب كه با هدف هاي يك آموزش 
پايدار هماهنگي دارد و به واقع با زبان ساده به معلم و دانش آموز 
پيشنهادات عملي سازنده و مفيد ارايه مي دهد قوياً توصيه مي كنم.
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آب بيني از كجا مي آيد؟

آيا ابزاري براي از بين بردن سروصداي ناخواسته محيط وجود دارد؟ 

چرا ابروها، هم زمان همانند موي سر خاكستري نمي شوند ؟

غبار شکل  و ذرات  انداختن جرم ها  دام  به  براي  بيني شما  مخاط 
گرفته است و درون بيني را خيس نگه مي دارد، بنابراين ذارت بو مي توانند 
را تشخيص بدهند.  آنها  نيز مي توانند  بويايي  حل شوند و گيرنده هاي 
هنگامي كه شما سرما خورده ايد؛ گلبول هاي سفيد خون، بيني شما را 
براي جنگيدن با عفونت آماده مي كند و به اين ترتيب مخاط ضخيم تري 

مي سازند.  

اگر فقط اين مورد بود كه آسان مي شد. ابزار از بين برنده صداي ناخواسته محيط از 
طريق ايجاد موجي كار مي كنند كه نسخه وارونه از اصل است. آنها را كنار هم بگذاريد، هر 
دو ناپديد مي شوند. اما موارد بغرنج شده اند به اين صورت كه گاهي منبع اصلي صدا ناپديد 
و روي اشيا و سطوح منعکس  مي شود. هدفون هاي كاهش دهنده صداي ناخواسته محيط 
به گونه اي كار مي كنند كه تنها در فضاي كوچك اطراف گوش هايتان عمل مي نمايند. 

متأسفانه، ما فناوري نداريم كه اين كار را براي كل اتاق انجام بدهد.    

موهاي  انسان ها  از  بسياري  اما  نمي دهند،  رنگ  تغيير  يك باره  به  سر  موهاي 
خاكستري دارند هنگامي ابروهايشان هنوز تيره است. همه انواع موهاي بدن تغيير 
رنگ مي دهند هنگامي كه پير مي شويم. فوليکول ها توليد رنگدانه ملانين را متوقف 
افزايش سن تغيير بافت  با  ابرو همچنين  مي كنند كه مو را تيره مي سازد. موهاي 
مي دهد، رشد مي كند، پرپشت تر و درازتر مي شود. ساختار متفاوت آنها ممکن است 

ميزان تفاوت هايشان را از خاكستري شدن شرح دهد.  

دانستني هاي  زیست شناسی
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با تهيه نقشه درد در مغز ميزان و نوع درد را می توان مشخص كرد 

چرا مفصل هايتان صدا می دهد؟

اين تحقيق كه در آن از فناوری اسکن مغز استفاده می شود، در نهايت می تواند به 
بحث های قديمی در مورد اينکه آيا زنان بيش از مردان دچار درد می شوند، پايان دهد. 
پژوهشگران در دانشگاه كالج لندن نقشه دردی را ارائه كرده اند كه آنها را به شناخت 

موقعيت و شدت واقعی درد در بدن قادر می سازد.
اين شيوه جديد به عصب شناسان در اندازه گيری ميزان درد ناشی از سيگنال های 
مغزی كمك می كند. دكتر فلاويا مانچينی دانشمند عصب شناختی در دانشگاه كالج 
لندن و يکی از پژوهشگران تهيه اين نقشه؛ می گويد، »بخش های مختلف بدن وقتی 
دچار درد می شوند مناطق خاصی از مغز را روشن می كنند. اين امر می تواند به پزشکان 

كمك كند برای نخستين بار بتوانند كميت درد را به طور عينی مشخص كنند. شيوه هايی كه ما كميت درد را با آن مشخص 
می كنيم در حال حاضر غير قابل اعتماد هستند و اگر بيماری توان ارتباط برقرار كردن نداشته باشد تعيين ميزان درد در او 

دشوار می شود«.
در آينده اين نقشه، شيوه ای برای رديابی درد در بيماران خواهد بود چرا كه يك سيگنال در مغز وجود دارد كه نشان دهنده 

دردی است كه فرد در حال تجربه آن است.

انگشت ها  بند  انسان ها، مفاصل دوتايی متحرک مثل  بيشتر مفصل های بدن 
و شانه ها هستند كه دو استخوان را با پوششی به نام كپسول مفصلی به هم وصل 
كرده اند. داخل پوشش مفصل ها مايع لغزنده و زلالی است كه مقداری نيز گازهای 
نامحلول در آن وجود دارد. وقتی كه شما مفصل هايتان را می كِشيد، در واقع به آنها 
و مايع بين شان فشار وارد می كنيد و با وارد شدن فشار گاز نيتروژن محلول رها 
می شود. آزاد شدن هوا بين پوشش مفصل ها همان صدايی است كه شما می شنويد. 
وقتی كه گاز آزاد می شود، مفصل ها انعطاف پذيرتر می شوند به عنوان مثال در يوگا 

شما قادر هستيد مفصل هايتان را خوب بکشيد.
اما ممکن است متوجه شويد كه مفصل هايتان بعد از يك بار صدا كردن فوري 
صدا نمی دهند. زيرا گازی كه آزاد می شود بايد دوباره در مايع حل شود، و اين فرايند 

حدود 15 الی 30 دقيقه طول می كشد. اگر شما از روی عادت مفصل هايتان را به صدا در می آوريد تا تنش تان را از بين ببريد، 
به جای اين 30 ثانيه روی نفس كشيدن تان تمركز كنيد. صدا كردن مفصل ها به آتروز منجر نمی شود اما می تواند منجر به 

گرفتگی مفصل ها و كم كردن توان و قدرت آنها شود.

بهمن ماه 91            51



سفر با سرعت نور شما را می كشد! 

آيا امكان دارد اينترنت كل جهان خاموش شود؟ 

سفر با سرعتی برابر نور آرزوی بسياری از افراد است، آنهايی كه فکر 
می كنند حركت در چنين سرعتی می تواند بسيار جالب و هيجان انگيز 
باشد، به تازگی دانشمندان دريافته اند كه چنين سرعتی می تواند مرگبار 

باشد! 
برای اين كه بتوان مسافت های طولانی را در كمترين زمان ممکن 
طی كرد، بايد با سرعتی نزديك به سرعت نور حركت كرد، به اين شکل 
مسافران می توانند مسافت های بسيار طولانی را در زمانی باورنکردنی 

طی كنند و به لطف ويژگی های قانون نسبيت، به واسطه اثری كه به اتساع زمان شهرت دارد، چنين سفرهايی در كسری از 
دقيقه رخ خواهند داد.

مشکل اينجا  است كه سفر در سرعتی نزديك به سرعت نور آثار جانبی ديگری نيز دارد، وجود هيدروژن در مسيرهای 
ساخته شده برای سفر با سرعت نور می تواند هم عاملی بر افزايش سرعت و هم مانع آن باشد. با افزايش يافتن سرعت 
فضاپيما، هيدروژن ميان ستاره ای كه تراكم تقريبی آن 1.8 اتم بر سانتيمتر مکعب است، به تشعشع هايي شديد تبديل 
می شود كه می تواند به سرعت مسافران را بکشد و تجهيزات الکترونيکی را از بين ببرد. علاوه بر اين، انرژی از دست رفته 
ناشی از يونيزه شدن تشعشع ها كه از بدنه فضاپيما عبور می كند، منجر به افزايش گرما می شود به حدی كه برای خنك كردن 
دوباره فضاپيما به انرژی بسيار زيادی نياز خواهد بود. به بيان ديگر كافی است يك بار با سرعتی برابر سرعت نور در مسيری 
سفر كنيد تا به واسطه حجم زيادی از تشعشع ها بمباران شويد، در نتيجه حتی اگر بتوان فضاپيمايی ساخت كه از قدرت 
سفر با سرعت نور برخوردار باشد، چنين فضاپيمايی توانايی حمل مسافر نخواهد داشت. در حقيقت انسان ها قادر نيستند 
در سرعتی حتی برابر نيمی از سرعت نور نيز سفر كنند مگر اينکه بخواهند در كسری از ثانيه جان خود را از دست بدهند!

بسته هاي  عنوان  به  پيام ها  آن  در  كه  است،  شبکه ها  شبکه ي  اينترنت  خير. 
اطلاعاتي با استفاده از تي سي پي/ پروتکل آي پي آدرس فرستاده مي شوند. آن شبيه 
شما و دوستان متعددي است كه سفر جاده اي را با هم شروع مي كنيد، هر كدام مسير 
جداگانه اي را در پيش مي گيرد تا به مقصد مشابه مي رسيد- اما صرفنظر از موانع راه، 
شما دقيقاً به همان ترتيبي خواهيد رسيد كه مقصد را ترک كرديد. به همين ترتيب، 
به صورت خودكار جمع آوري  را  دوباره خودشان  و  اينترنت جدا مي شوند  داده هاي 

مي كنند، صرفنظر از اينکه كدام موقعيت از پايين تا بالا آورده  شده است.    

دانستني هاي  علوم پایه
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پژوهشگران، فرضيه ای در خصوص خارج شدن زمين از مدار خود در اثر برخورد 
يك ستاره گم شده را مطرح كرده اند. چرخش زمين در زاويه 7 درجه ای خارج از 

خط استوای خورشيد هميشه برای پژوهشگران پرسش برانگيز بوده است.
خورشيد در زمان شکل گيری منظومه شمسی احتمالاً دارای يك ستاره همسايه 
جوان و سرگردان بوده است كه گرانش اين ستاره باعث خروج سياره ها از مدار خط 
استوای خورشيد شده است. جايی در كهکشان راه شيری، ستاره ای وجود دارد كه 
گرانش آن باعث انحراف 7 درجه ای زمين از مدار خط استوای خورشيد شده است.

زمين چگونه از مدار خود خارج شد؟ 

شكل گيری منظومه شمسی به چه صورتي بوده است؟
نخستين و محبوب ترين نظريه در مورد شکل گيری سامانه خورشيدی، »به 
هم پيوستگی هسته« لقب گرفته است كه به خوبی با تشکيل سياره هايي مثل 
زمين و عطارد سازگار است. دومين مدل، نظريه »ناپايداری ديسکی« است كه 

می توان برای توضيح چگونگی شکل گيری سياره هاي عظيم به آن تکيه كرد.
بر اساس مدل نخست، حدود 4.6 ميليارد سال پيش، منظومه شمسی يك 
ابر متشکل از غبار و گاز موسوم به سحابی خورشيدی بوده است. با شروع اين 
ابر به چرخيدن، نيروی جاذبه ماده آن را واژگون كرد و در نتيجه اين فرايند؛ 
خورشيد در مركز اين سحابی شکل گرفته است. با ظهور خورشيد، ماده باقی مانده شروع به انبوه شدن و تجمع كرده است و طی 

اين فرايند ذره هاي كوچك به دور هم جمع شده اند و با كمك نيروی جاذبه تشکيل ذره هاي بزرگ تر را داده اند.
در اين ميان بادهای خورشيدی عناصر سبك تر را از نواحی نزديك تر دور رانده و فقط مواد صخره ای و سنگين را براي خلق 
سياره هاي زمينی كوچك تر از قبيل عطارد بر جای گذاشته اند. با اين حال در فواصل دورتر اين بادها اثر كمتری بر عناصر سبك تر 
داشته اند و به آنها امکان تبديل شدن به غول های گازی را داده اند. به اين ترتيب سيارک ها، ستاره های دنباله دار، سياره ها و قمرها 
شکل گرفتند. اين مدل برای تشريح شکل گيری سياره هاي زمينی مناسب است، غول های گازی برای رسيدن به جرم قابل توجه 
گازهای سبك ترشان نياز داشته اند كه به سرعت تکامل يابند؛ اما شبيه سازی های مبتنی بر مدل نخست قادر به تشريح اين 
شکل گيری سريع نيستند. طبق اين شبيه سازی ها، فرايند مزبور ميليون ها سال زمان می برد و اين مدت طولانی تر از زمانی است 

كه طی آن گازهای سبك تر در منظومه شمسی ظهور كرده اند.
همزمان، مدل به هم پيوستگی هسته ای با مبحث مهاجرت روبه روست؛ زيرا به نظر می رسد سياره هاي نوزاد در مدت زمان 
كوتاهی به طور مارپيچ در درون خورشيد جای گرفته اند. با اين حال مطابق نظريه نسبتاً جديد ناپايداري ديسکی، مجموعه های 
ابر و گاز در اوايل زندگی منظومه شمسی به دور هم تجمع كرده اند و طی زمان اين تجمع ها به آرامی برای تشکيل يك سياره 
عظيم فشرده شده اند. اين سياره هاي عظيم ممکن است از رقبای مدل نخست سريع تر شکل گرفته باشند و گاهی طي هزاران 
سال امکان به دام انداختن گازهای سبك تر به سرعت غيب شونده را داشته اند. آنها همچنين به يك جرم ثبات دهنده مداری كه 

آنها را از حل شدن مرده وار در خورشيد نجات داده، دست يافته اند.

www.wikipedia.org         *       www.livescience.com       *       http://sciencefocus.com                     :منابع
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خَرسَنگ چيست؟

ماگاتاما؛  اشيايي كوچك و خميده

منابع:                                                                                                    
www.wikipedia.org
http://sciencefocus.com

يا  باستان  روزگاران  بزرگی گفته می شود كه در  تخته سنگ های  به  خَرسَنگ 
پيش از تاريخ بر روی هم چيده شده  باشد تا سازه ای يا يادمانی را پديد بياورد. يك 
سازه خرسنگی می تواند از يك تخته سنگ تنها هم تشکيل شده  باشد. در سازه های 
خرسنگی ملات يا دوغاب به  كار نرفته بلکه تخته سنگ ها از راه چينش قفلی بر 
روی هم سوار شده اند. برخی از خرسنگ ها به عنوان قطعه يا نشانه ای از آرامگاه های 

باستانی به  جا مانده اند.
خرسنگ ها به سه دسته تقسيم می شوند:

1-سنگ افراشت، به صورت ايستاده است و ارتفاعی بين نيم متر تا 6 متر دارند و نمونه هايی 23 متری نيز يافت شده است. 
2-سنگ ميز، خرسنگ های ميزی شکل هستند و معمولاً به عنوان گورهای دالانی مورد استفاده بوده اند. 

3-حصار خرسنگی، نيز خرسنگ هايی در محيط دايره ای هستند كه به نوعی تلفيقی از دو خرسنگ قبلی است مانند بنای 
استون هنج در 120 كيلومتری شهر لندن در انگلستان. 

ماگاتاما )به ژاپنی:       (  )يا      (، اشياء كوچك و خميده ای هستند كه متعلق 
به دوره پيش  از تاريخ ژاپن از پايان دوره جومون تا دوره كوفون هستند كه تقريبا 
از 1000 قبل از ميلاد تا قرن ششم ميلادی را در بر می گيرد. اين اشياء را به عنوان 
جواهرات از سنگ های ابتدايی و مواد به دست امده از زمين می ساختند اما در پايان 
دوره كوفون آنها را تنها از يشم سبز )نوعی سنگ( می ساختند كه در مراسم مذهبی 
به كار می رفتند. شواهد باستان شناسی نشان می دهند كه ماگاماتا تنها در منطقه 
خاصی از ژاپن ساخته می شده  است و از طريق مسيرهای تجاری در مجمع الجزاير 

ژاپن پخش می شده اند.

دانستني هاي باستان شناسی
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جدول فیلومینو
در نگاه نخست هر بخش جدول مي تواند 
گيج كننده به نظر برسد. توصيه مي كنيم: 1- 
اعدادي كه نمي توانند متعلق به يك مجموعه 
باشند را از هم جدا كنيد. 2- شايد آغاز كردن 
با عدد دو انتخاب بسيار مناسبي باشد. چرا 
كه اين عدد بسيار محدود و واضح است. پس 
كنيد.  مشخص  را  دو  عدد  بلوک هاي  ابتدا 
قطع  را  يکديگر  نمي توانند  بلوكي  دو  هيچ 
كنند و البته هيچ دو بلوک مشابهي نبايد در 
كنار همديگر قرار بگيرند. 3- مرز هر بلوک 

به حل سريع تر معما كمك بزرگي مي كند.

1- در اينجا چهار كبريت به صورت زير قرارگرفته اند، با حركت 
دادن فقط يك كبريت يك مربع درست كنيد. 

2- كشاورزي يك زمين بزرگ دارد و يك ساختمان در وسط آن، آيا مي توانيد زمين را 
)بدون ساختمان( به قسمت هاي مساوي بين شش پسر او تقسيم كنيد.

3- اين يك روشي است كه مي توان با نه كبريت عدد ده را 
ساخت. آيا مي توانيد راه ديگري پيشنهاد دهيد.

543621533
251122652

412655
4344232361213

51242
52114112
56631132131
3162422

6121512
12213241253
23441542

31121
4212213414121

328213
388223142
123121211

بازي با چوب كبريت

سرگرمي 
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پاسخ جدول فیلومینو

پاسخ پرسش هاي بازي با چوب کبريت 
پاسخ پرسش 1

پاسخ پرسش 2
پاسخ پرسش3

پاسخ پرسشهاي بازي با چوب كبريت   

به ترتيب عكس هاي  1 2 و  3 و    قرار گيرد
 
 
 
 
 
 
 
 

پاسخ جدول فيلومينو  

  

5 5 5 4 4 3 3 3 3 6 2 2 1 5 3 3 
5 2 5 1 4 1 2 2 2 6 6 1 5 5 3 2 
4 2 1 2 2 3 3 1 3 6 6 2 5 5 1 2 
4 4 3 4 4 2 3 2 3 6 1 2 1 2 3 3 
4 5 3 3 4 2 1 2 3 2 4 4 4 2 3 2 
5 5 2 1 4 1 3 4 4 2 1 2 4 3 1 2 
5 5 2 6 6 2 3 1 4 1 3 2 1 3 3 1 
3 3 1 6 6 2 3 2 4 2 3 3 2 2 1 2 
3 2 6 6 3 3 1 2 1 2 1 5 5 1 3 2 
1 2 1 2 1 3 2 4 4 1 2 2 5 4 3 3 
2 3 3 2 4 4 2 4 4 2 1 4 5 4 4 2 
2 4 3 1 4 4 1 3 3 2 4 4 5 4 1 2 
3 4 4 2 1 2 2 1 3 4 1 4 1 2 2 1 
3 4 3 2 8 8 8 8 4 4 3 2 2 1 3 3 
3 2 3 8 8 8 8 2 4 2 3 3 1 4 2 3 
1 2 3 1 2 2 1 2 1 2 1 4 4 4 2 1 
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پانتوگراف 

تجربه های علمی

طراحان از پانتوگراف برای ارائه رسم های فنی استفاده می كنند. در زير طرز ساخت يك پانتوگراف ساده را می آموزيد. شما به 
كمك آن می توانيد تصاوير )به هر شکلی( را بزرگ تر، كوچك تر و يا معکوس كنيد. اين وسيله به كمك پيچی كه با كاغذ در تماس 
است بالا و پايين برده می شود و از طرف ديگر با يك پونز به كاغذ ثابت شده است. شما با نشانگر، روی شکل حركت می كنيد و 

يك قلم كه به پانتوگراف وصل است به طور خودكار تصوير تغيير مقياس يافته را به وجود می آورد. 
توصيه می شود برای اين فعاليت پژوهشی اولياء محترم نيز كمك كنند. 

 

وسایل مورد نياز
دريل و مته، درفش، مداد، قلم، چاقو، مهره، پيچ، پونز بزرگ، واشر، چوب 

پنبه، مداد تراش، سنباده، ميخ پرچ، خط كش، چوب بالسا، كاتر. 

 

 
1- از يك بزرگ تر بخواهيد تا در برش تکه های چوب بالسا به شما كمك كند. شما به دو 

تکه 22×2 سانتيمتری و دو تکه 12×2 سانتيمتری نياز داريد. 
 

 
 
  
 

به كمك سنباده انتهای چوب های بالسا را به شکل نيم دايره صاف كنيد.  -2
  .

3- پنج نقطه متساوی الفاصله در طول هر تکه اندازه گرفته )يکی از آنها دقيقاً در انتها 
باشد( و محلی را كه بايد سوراخ شود را با علامت ستاره مشخص كنيد. از يك بزرگ تر 

بخواهيد تا در هر علامت، سوراخی ايجاد كند.
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4-  هر يك از بازوهای كوچك را به ميانه هر يك از بازوهای بلند وصل كنيد. 
پيچی از آن عبور دهيد، سپس يك مهره به طرف ديگر پيچ بياندازيد و در پايان 

آن را با مهره ببنديد.
 

5- يك سوراخ در مركز چوب پنبه ايجاد و مدادی از آن رد كنيد، سپس از سوراخ های 
انتهايی بازوهای كوچك عبور دهيد. 

 
قطعه چوبی را با مدادتراش تيز كنيد. اين وسيله اشاره گر شما است.   -6

اشاره گر را از سوراخ انتهايی بازوی راست عبور دهيد.

 
7- اشاره گر را روی شکل قرار دهيد. ورق كاغذی را زير مداد بگذاريد. پونز بزرگی 
را در بازوی چپ قرار دهيد. آن را با يك دست بگيريد و شکل اصلی را به كمك 

اشاره گر دنبال )رديابی( كنيد. قلم چه نوع شکلی را ايجاد می كند؟ 
 

استراليا را بزرگ تر رسم کنيد!
يك  از  هستند  متبحر  مينياتور  تصاوير  در  كه  نقاشانی 
از  پانتوگراف  می برند.  بهره  جزئيات  افزودن  برای  پانتوگراف 
متوازی الاضلاع ساخته می شود و نقطه ثابت تعيين می كند كه 
آيا تصوير بزرگ، كوچك و يا معکوس می گردد. در اينجا نقشه 

استراليا را می بينيد كه بزرگ تر شده است.
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 يك قفل حرفی بسازيد كه از دو عدد ) 0 تا 9( برای رمز استفاده كند. 100 حالت مختلف برای رمز وجود دارد ولی فقط 
يکی از آنها در را باز می كند.

وسایل لازم
مقوای5 ميليمتری چندلايه، خط كش، مداد، خودكار، كاتر، پرگار، چسب نواری، 
چاقو، نی نوشابه، دايره های مقوايی )چندلايه( دو تا به قطر 2 سانتيمتر، دو تا به قطر 

4 سانتيمتر و دو تا به قطر 8 سانتيمتر. 
 

1- مربعی به طول 25 سانتيمتر از مقوای چندلايه )به عنوان كف دستگاه( ببريد. 
دو جفت مقوای مستطيل شکل به ابعاد 12×25 سانتی متر و 12×24 سانتی متر 

ببريد. آنها را با چسب به مقوای كف بچسبانيد تا جعبه رو بازی ساخته شود.

يك مربع به طول 25 سانتيمتر از مقوای چندلايه )به عنوان در( ببريد.   -2
سوراخی در، در ايجاد كنيد تا يك نی به راحتی از آن عبور كند )6 سانتيمتر 
از لبه(. يك لبه در را با نوار چسب طوری به جعبه وصل كنيد تا در آزادانه 

باز و بسته شود. 
 

3- به كمك سيخ سوراخ هايی در "دايره فاصله انداز كوچك" و دايره بزرگ 
ايجاد كنيد. بايستی دايره فاصله انداز به راحتی از نی عبور كند و دايره بزرگ 
طوری سوراخ شود كه محکم به نی وصل گردد. شکافی مربعی به طول 8 

ميلی متر در لبه دايره بزرگ ايجاد كنيد.
 

قفل حرفی 
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4- اعداد 0 تا 9 را روی طرف برش نخورده دايره بزرگ بنويسيد تا به شکل 
شماره گير درآيد. همانند شکل، دايره شماره دار، فاصله انداز و شکاف دار را 
روی 2.5 سانتيمتر از نی )واقع بر روی در( عبور دهيد. دايره های بزرگ 

بايستی بتوانند با هم بچرخند.

سوراخی بر روی دايره متوسط ايجاد كنيد تا به سيخ محکم گير كند.   -5
اعداد 0 تا 9 را بر روی دايره بنويسيد. شکاف مربعی به طول 8 ميليمتر 
روی دايره ديگر به وجود آوريد. همانند شکل، سيخ 3.5 سانتيمتری، نی 

و دايره ها را به هم وصل نماييد. 
 

گيره ای همانند شکل از مقوای چندلايه ببريد. سرتاسر لبه كناری آن را چسب بزنيد و به كناره جعبه )در نزديکی دايره ها(   -6 
بچسبانيد. برای وارد كردن رمز، هر شکاف را با عدد مورد نظرتان در يك رديف قرار دهيد. مطمئن شويد كه دايره های 

شکاف دار با دايره های شماره دار می توانند همزمان بچرخند. 

  
موقعيت شکاف را بر روی سطح در جعبه علامت بزنيد. دايره های شماره دار را   -7
همتراز رمز مورد نظرتان قرار دهيد. در را ببنديد سپس دايره های شماره دار را 

بچرخانيد تا در قفل شود. از دوستتان بخواهيد با حدس زدن رمز، در را باز كند.

منابع
  ]online[ 1391 9 دي ]homepage[ بهداشت عمومي نوين در ايران  -1

<www.aparat.com< ]10 دي 1391[.
]online[ 1391 12دي ]homepage[ قفل حرفي  -2

< www.vazeh.com< ]13 دي 1391[.
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قرار فردا

چهاردهمين كنگره ملی خوردگی برگزار می شود
»چهاردهمين كنگره ملی خوردگی«، 24 تا 26 ارديبهشت ماه سال آينده به همت انجمن خوردگی ايران و با همکاری دانشگاه تهران در  محل دانشکده 
فنی اين دانشگاه برگزار می شود.   ايجاد بستری مناسب برای تحقيقات كاربردی تر و متناسب با نياز جامعه، تبادل اطلاعات ميان پژوهشگران اين حوزه و 
آشنايی با جديدترين  يافته های علمی عرصه خوردگی از جمله اهداف برگزاری اين همايش عنوان شده است.  از عناوين محورهای مرتبط با فناوری نانو كه 
در كنگره ملی خوردگی بررسی می شود، می توان به »فناوری نانو و خوردگی« اشاره كرد.  همچنين در حاشيه برگزاری اين همايش، كارگاه های آموزشی از 
سوی مركز برگزاركننده برگزار خواهد شد.   پژوهشگران و دانشجويان رشته های مرتبط فرصت دارند تا پايان وقت اداری روز 30 دی  ماه امسال نسبت به 
ثبت  نام و ارائه مقاله در همايش اقدام  كنند. همچنين ثبت نام بدون ارسال مقاله نيز تا پايان وقت اداری روز 10 ارديبهشت ماه سال آينده امکان پذير است. 
http://corrosion14. علاقه مندان می توانند برای ثبت نام و كسب اطلاعات بيشتر از عناوين كارگاه های آموزشی به پايگاه اينترنتی كنگره به نشانی

ut.ac.ir مراجعه  كنند. همچنين تماس با دبيرخانه همايش از طريق شماره تلفن   88827334   امکان پذير است.      

دوره آمادگی مسابقه نانو در دانشگاه امير كبير برگزار مي شود
مركز تحقيقات نانو فناوری شهيد چمران بسيج دانشجويی دانشگاه اميركبير، دوره های آمادگی مسابقه ملی فناوری نانو را در اسفند ماه 91 تا ارديبهشت 
92 برگزار خواهد كرد.  عناوين سرفصل های اين دوره كه توسط مدرسان دارای گواهی توانمندی تدريس فناوری نانو ارائه می شود مطابق با سرفصل های 
سومين  مسابقه ملی فناوری نانو تعيين شده و به قرار زير است:  نانو ساختارها؛ روش های ساخت نانو ساختارها؛ روش ها و تجهيزات شناسايی؛ كاربردهای 
فناوری نانو؛ تجاری سازی فناوری نانو؛ و حل نمونه سؤالات دوره های اول و دوم مسابقه ملی نانو و رفع اشکال.   افراد می توانند به منظور دريافت اطلاعات 
بيشتر به پايگاه اينترنتی مركز تحقيقات نانو فناوری شهيد چمران مراجعه و يا با شماره تلفن 66412936   تماس حاصل كنند.   لازم به ذكر است نهادهای 
ترويجی علاقه مند به برگزاری دوره های آمادگی آزمون سومين مسابقه ملی فناوری نانو می توانند با مراجعه  به   صفحه ترويج پايگاه اينترنتی ستاد نانو،  
 آيين نامه جديد حمايت از برگزاری  دوره های آموزشی را مشاهده كنند. گفتنی است براساس آيين نامه  جديد حمايت از برگزاری دوره های آمادگی آزمون های 
المپياد نانو و مسابقه ملی فناوری نانو،  ميزان مبلغ حمايت تشويقی هر نهاد برگزار كننده  دوره به ازای نمره كسب شده در آزمون، 80 درصد افزايش يافته 

است. 

فراخوان مقاله فعاليت هاي جانبی آموزشی در یادگيری ریاضيات آغاز شد
خانه رياضيات اصفهان، فراخوان مقاله در زمينه مطالعه نقش فعاليت های جانبی آموزشی در يادگيری رياضيات را ارائه كرد. 

 هدف از اين فراخوان، شناسايی فعاليت های جانبی در يادگيری رياضيات، تعيين نقاط قوت و ضعف آن، ارزشيابی اين نوع فعاليت ها در راستاي 
الگوسازی، رفع مشکلات و تقويت اين اقدام ها برای توسعه علوم رياضی در كشور است.  به اين منظور، گروهي مطالعاتی در خانه رياضيات اصفهان تشکيل 
شده است تا با جمع آوری تحقيقات و مقاله های رسيده و جمع بندی كارهای مفيد انجام شده، به الگوسازی برای اين فعاليت ها در عرصه های ملی و بين المللی 
بپردازد. در اين فراخوان از آموزشگران رياضی، رياضيدانان، آمارشناسان، معلمان، علاقه مندان و ناشران مجله های رياضی دعوت شده است تا تجربه های 
مفيد خود را درباره نحوه آموزش رياضی ارائه كنند.  فرصت ارسال مقاله تا 31 فروردين سال آينده است،  پس از جمع آوری مقاله ها با كمك داوران ملی و 
بين المللی مجموعه ای از آنها بر روی پايگاه اينترنتی خانه رياضيات اصفهان تا مرداد 92 منتشر می شود. پس از آن، همايشي مطالعاتی برگزار و نتايج بحث ها 

و كميسيون های اين نشست منتشر خواهد شد تا مورد استفاده مراكز علمی، دستگاه های اجرايی و متوليان امر قرار گيرد.

نخستين جشنواره دانشجویی حركت های جهادی برگزار مي شود 
مدير كل دفتر امور فرهنگی وزارت علوم گفت: نخستين جشنواره دانشجويی حركت های دانشجويی موسوم به اردوهای جهادی در دانشگاه ها برگزار 
می شود. اين جشنواره برای نخستين بار و با هدف حمايت و تقويت گروه های دانشجويی جهادی و با موضوع هايي از قبيل تعويق حركت های جهادی با 
شاخص های دانشجويی، مطالبه گری جهادی، سبك زندگی در فرهنگ جهادی، نقش حركت های جهادی در تحقق اقتصاد مقاومتی و در قالب های متفاوت 
مقاله، پايان نامه، عکس، مستند، فيلم كوتاه، شعر، كاريکاتور، وب سايت و... برگزار می شود.  مدير كل دفتر امور فرهنگی وزارت علوم با بيان اينکه حركت های 
دانشجويی سبك نو و بديعی از خدمت رسانی به مناطق محروم است، تأكيد كرد: اهميت اين حركت های دانشجويی علاوه بر بعد عمرانی و ساخت و ساز در 
مناطق محروم بعد مهم فرهنگی- اعتقادی است كه اثرگذاری مطلوبی را به دنبال داشته است، چنانچه گاهي در مناطقی كه از نظر تبليغ دينی خلأ هايی 

ديده مي شود با اعزام گروه های دانشجويی اين خلأ پر شده است.
www.ius-  لالاقه مندان می توانند براي شركت در جشنواره مذكور آثار خود را تا نيمه اول اسفند ماه سال جاری به دبيرخانه جشنواره يا وب سايت

festivals.org ارسال كنند.
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 دانشگر نشریه اي علمي است که با هدف ترویج علم و فناوري و اطلاع رساني از تازه هاي دانش و فناوري 
منتشر مي شود. اما تدوین و انتشار این نشریه تنها بخش کوچكي از این راه است. 

مهم تر از آن همراهي شما مخاطبان عزیز با دانشگر است. 
این صفحه مربوط به شماست. براي دانشگر نامه بنویسيد و آن را به نشاني نشریه یا پست الكترونيكي آن بفرستيد.

از کدام بخش نشریه بيشتر بهره برده اید؟ به نظرتان چه بخش هایي خيلي مهم نيست یا چه بخش هایي باید به نشریه 
اضافه شود؟ 

خلاصه اینكه هيچ بخشي از نشریه را از نگاه تيزبين خود محروم نكنيد، از طرح روي جلد تا مقالات. 
شما مي توانيد براي نشریه مطلب هم بنویسيد. این مطالب پس از بررسي و تأیيد تحریریه به نام خودتان در نشریه منتشر 

مي شود. 
دانشگر مي تواند ميعادگاهي براي همه دوست داران ترویج علم و فناوري در ایران عزیزمان باشد. 

◄بهاي اشتراک و هزينه پست: 
شش ماهه )شش شماره(: 130/000 ريال  يکساله )دوازده شماره(260/000 ريال    

بهاي اشتراک براي دانش آموزان و دانشجويان )با 30%تخفيف( 
شش ماهه )شش شماره(: 90/000 ريال  يك ساله )دوازده شماره(180/000ريال   

◄نحوه پرداخت: 
براي اشتراک يك ساله يا شش ماهه ماهنامه مبلغ حق اشتراک را به حساب سيبا به شماره 2172049001002 قابل 

پرداخت در كليه شعب بانك ملي ايران به نام مركز تحقيقات سياست علمي كشور واريز نماييد. 

◄مشخصات مشترک: 
سازمان/ دانشگاه/ مدرسه:  نام و نام خانوادگي:    

◄نشاني و اطلاعات تماس: 
آدرس دقيق پستي: شهر:   

كدپستي : 
تلفن همراه:  تلفن تماس:      

پست الکترونيکي: 

◄نحوه ارسال: 
فيش بانکي را به همراه اين فرم به نمابر 88069760 ارسال كرده و در اولين فرصت اصل فيش بانکي را براي 

تکميل اشتراک به نشاني زير پست كنيد: 
تهران: ميدان ونك، خيابان ملاصدرا، خيابان شيرازجنوبي، خيابان سهيل، شماره 9 كدپستي: 14358-94461

صندوق پستي: 13145-554 
براي استفاده از تخفيف ارسال كپي كارت معتبر دانش آموزي يا دانشجويي الزامي است.  
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