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و  مي دانند  انسان ها  كه  آنچه  از  است  تركيبي  دانش 
ارزش ها  همچنين  و  كرده اند  تجربه  گذشته  در  كه  آنچه 
و باورهايي كه در ذهن او در طول ساليان شکل گرفته و 
ماندگار شده است. انسان ها بدون دانش نمي توانند زندگي 
ميان  از  نمي توانند  و  بگيرند  تصميم  كنند،  نمي توانند 
راه هاي مختلف راه خود را انتخاب كنند. شخصي را در نظر 
بگيريد كه تمامي آنچه كه مي دانسته از ذهن او پاك شود. 
انجام  هيچ حركتي  بود  نخواهد  قادر  او  ديگر  آن  از  پس 
دهد و اگر حركتي هم بکند بي حاصل خواهد بود، دوباره 
بايد سال ها طول بکشد تا همه چيز را از نو ياد بگيرد و 
از  مشخصي  ساعت  سر  صبح  دانش آموز  يك  بيافتد.  راه 
مي پوشد  لباس  مي خورد،  صبحانه  مي شود،  بيدار  خواب 
راه مي افتد و سر  يا سرويس مدرسه  به سمت مدرسه  و 
ساعت مشخصي نيز به خانه بازمي گردد. نمود عيني دانش 
را مي توان در اين رفت و برگشت مشاهده كرد. اينکه يك 
نفر سر ساعت معيني در يك جا حاضر مي شود، نتيجه  ي 
اطلاعات، تجربه، باورها و ارزش هايي است كه در ذهن او 

نهفته اند. 
تأكيد  دانش  اهميت  بر  مختلف  سطوح  در  امروزه 
مي شود، گذشتگان ما دانش را مايه ي توانايي مي دانستند  

و گفته اند:
توانا بود هر كه دانا بود      زدانش دل پير برنا بود

در سطح برنامه ريزي هاي كلان ملي نيز دانش را مبناي 
توسعه ي آينده ی كشور قلمداد كرده اند و توسعه ي دانايي 
محور را مورد توجه قرار داده اند و اگر مقداري دقيق نگاه 
كنيم، ما نيز بر اساس دانايي خودمان در كار خود رشد و 
پيشرفت مي كنيم، آيا تا به حال به اين فکر كرده ايد كه 

دانايي در كدام عضو بدن اتفاق مي افتد،  دانسته هاي شما 
پيشرفت  امروز  مي شود،  ذخيره  شکلي  چه  به  و  كجا  در 
رايانه ها درك اين كار را براي ما آسان تر از گذشته كرده 
است، زيرا هر كدام از ما ممکن است يك حافظه ي رايانه اي 
)مِموري( در نزد خودمان داشته باشيم كه تمامي اطلاعات 
مهم را روي آن ذخيره كرده ايم. بلي درست حدس زديد، 
شبکه هاي  كه  جايي  مي افتد،  اتفاق  ما  مغز  در  ما  دانايي 
از  را  به آنجا مرتبط است و دستور خود  عصبي كل بدن 

آنجا مي گيرد.
پيوسته اي  هم  به  اجزاي  همانند  بدن  سيستم عصبي 
و  دارند  حضور  بدن  جاي  همه  در  عصبي  سلول هاي  از 
پيام هاي دريافتي را از طريق يکديگر به مغز به عنوان مركز 
فرماندهي براي صدور دستور لازم ارسال مي كنند. نحوه ي 
كار سيستم عصبي به عنوان بستر دانايي انسان ها، به عنوان 
گرفته  قرار  اقتباس  مورد  نيز  رايانه اي  برنامه هاي  در  الگو 
است و دانشمندان علوم رياضي و رايانه، الگوي عملکردي 
مناسبي را براي كاركرد رايانه ها تدوين و در قالب فرمول ها 
ارائه كرده اند. در اين شماره از نشريه ي دانشگر تلاش شده 
است تا مفهوم شبکه عصبي به عنوان نقطه ي تمركز مورد 
توجه قرار گيرد و مطالب جالب و مفيد در اين زمينه به 
صورت گسترده ارائه شود. در كنار آن همچنان مقاله هاي 
عمومي، دانستني ها و مطالب جذاب ديگر نيز به جاي خود 
باقي هستند و اميدواريم كه پس از خواندن آنها، نظرات 

خود را براي ما ارسال نماييد.

با آرزوي موفقيت و سرافرازي
سردبير

به نام خداوند دانا و مهربان
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در سراسر تاريخ تا به امروز، انسان و اعمالش محور بحث ها بوده است، اما اكنون موجودي بي جان و ساختگي مي خواهد جانشين 
او شود زيرا به  نظر مي رسد كه نماد دوران فراصنعتي و نمادِ پيشرفت هاي بي همتاي قرن آينده، هوش مصنوعي است.   موافقان هوش 
مصنوعي اين كار را جهش بزرگي در راه دستيابي بشر به رفاه و ثروت بيشتر مي دانند و منتقدان، آن را زير پا نهادن توانمندي ها و 

هوشمندي هاي انسان مي خوانند.
عصبی،  شبکه های  يعنی  مطرح؛  گرايش  و  فناوری  سه  از  تلفيقی  واقع  در  است،  رايانه  علم  از  شاخه ای  كه  مصنوعی  هوشِ 
سيستم های استدلال فازی و الگوريتم تکاملی است. شبکه های عصبی، تقليدی از سيستم فيزيکی و عصبی انسان است. سيستمِ 
فازی، الگويی از تفکر و الگوريتم های تکاملی، برداشتی از نحوه ي بقا و انطباق موجودات با طبيعت است. ابزار يا ماشينی كه قرار است 
محمل هوشمندی باشد يا به انسان شبيه شود، رايانه است اما رايانه هاي امروزی توانسته اند در برخی جنبه ها فراتر از توانايی های 

انسان عمل كنند. 

پرونده
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ميلادي   1940 را  مصنوعی  هوشِ  شروع  بسياری  درواقع، 
می دانند، سالي كه رايانه متولد شد. در اين سال سيستمِ رابينسون 
براي رمزگشايي پيام هاي آلمان در جنگ جهاني دوم ساخته شد. 
سه سال بعد با پيشرفت فناوري و اختراع لامپ خلاء، سيستم 
شد  معرفي  ماشيني  1945م.،  سال  در  شد.  ساخته  كلوسوس 
كه براي محاسبه ي جداول پرتاب موشك  هاي بالستيك آمريکا 
ساخته شده بود. »وارن مك كلود« و »والتر پيتس«، شبکه هاي 
عصبي و حلقه هاي بازخوردي را در سال 1945م.، ارائه كردند 
و پس از آن در سال 1949م.، »دونالد هب« خاصيت يادگيري 
را مي توان سال  بيان كرد. سال 1950م.،  را  شبکه هاي عصبي 
تولد هوش مصنوعي دانست. »آلن تورينگ« تست معروف خود 
اين  ارائه كرد. كشف مهمي كه در  را در مورد هوشِ مصنوعي 
دوره رخ داد، توانايي پردازش نمادين توسط رايانه بود. اين كشف 
منجر به ساخت برنامه هايي شد كه داراي خاصيت يادگيري از 
طرف مقابل هستند. در سال هاي دهه ي 1960م.؛ مك كارتي، 
در آزمايشگاهِ هوشِ مصنوعي دانشگاه استانفورد روباتي را براي 
بازي به نام »دنياي جعبه ها« اختراع كرد ولي جالب ترين نکته در 
دهه ي 1960م.، تجسم آيندهِ ی هوشِ مصنوعي بود، كتابي است 
كه »آرتور كلارك« نوشت و بر اساس آن فيلمي با نام »اديسه ي 
فضايي« ساخته شد كه در آن يك رايانه ي هوشمند، اكثر خدمه ي 
يك فضاپيما را از بين مي برد. دهه ي 1960م.، دهه ي نااميدي 
در هوشِ مصنوعي بود. در 
اين دوره؛ به علت تصورات 
پژوهشگران  گذشته،  غلط 
كمتر در اين رشته فعاليت 
در  لنت«  »داو  اما  كردند. 
دانشگاه استانفورد، سيستم 
برنامه ريزی خودكار و بعد از 
آن برنامه ي يوريسکو را در 
مورد كشف و اثبات قضاياي 
جديد رياضي پروراند. اولين 

كاربردهاي منطق فازي در هوشِ مصنوعي نيز در اين دوره انجام 
شد. مهم ترين اتفاق اين دوره ايجاد زبان معروف »پرولوگ« بود 
كه با نمادها به جاي محاسبه هاي عددي و با قوانين كار مي كرد. 
كاربرد هوشِ مصنوعي در اين دوره رواج پيدا كرد و براي اولين 
بار ماشين موفق به شکست انسان در بازي هاي پيچيده شد. در 
دهه ي 1980م.، با كاهش قيمت رايانه ها، هوشِ مصنوعي دوباره 
به  و  دانش  بر  مبتني  شکوفا شد. ساخت سيستم هاي خبره ي 
كاربردن آنها توسط شركت هايي مانند جنرال الکتريك از نقاط 
پردازش  عصبي،  شبکه هاي  پيشرفت هاي  بود.  دوره  اين  روشن 
زبان طبيعي و شناسايي گفتار از ديگر اتفاقات اين دوره بود. در 
دهه ي1990م.، نيز پيشرفت هاي هوشِ مصنوعي ادامه پيدا كرد. 

خلاصه اي از اين پيشرفت ها در جدول زير آمده است. 
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براي  شنـاخـت  هـوش  مصنوعـي  لازم 
است تفاوت  آن  را با هوش  انساني  بدانيم. 
شبکه های عصبی انسان داراي مجموعه ای 
به  موازی  پردازشگرهای  از  عظيم  بسيار 
هماهنگ  صورت  به  كه  است  نورون  نام 
برای حل مسئله عمل می كنند و توسط 
سيناپس ها )ارتباط های الکترومغناطيسی( 

به صورت تطبيقی صورت می گيرد، يعنی 
از مثال ها، وزن سيناپس ها به  با استفاده 
گونه ای تغيير می كند كه در صورت دادن 
درستی  پاسخ  سامانه  تازه،  ورودی های 
توليد كند. شبکه ي عصبی مصنوعی، يك 
سامانه ي پردازشی داده ها است كه از مغز 
را  داده ها  پردازش  و  ايده مي گيرد  انسان 
بسيار  و  پردازنده های كوچك  عهده ي  به 
شبکه ای  صورت  به  كه  مي سپرد  زيادی 
رفتار  يکديگر  با  موازی  و  پيوسته  هم  به 
می كنند تا يك مسئله را حل نمايند. در 
اين شبکه ها، به كمك دانش برنامه نويسی، 
كه  می شود  طراحی  داده ای  ساختار 
می تواند همانند نورون عمل كند كه به اين 
ساختار داده »گره« گفته می شود. هوش ِ 
از  گسترده تر  و  پيچيده تر  بسيار  انساني  
سيستم هاي  رايانه اي  است  و توانمندي هاي  
برجسته اي  مانند: استدلال ، رفتار، مقايسه ، 

آفرينش  و به كار بستن  مفاهيم را دارد.
هوش ِ انساني ، توان  ايجاد ارتباط ميان  
موضوع ها و قياس  و نمونه  سازي هاي  تازه  
تازه اي   قانون هاي   همواره   انسان   دارد.  را 

اين  در  مـی كننـد.  منتـقل  را  اطلاعات 
ببيند  آسيب  سلول  يك  اگر  شبکه ها 
بقيه ي سلول ها می توانند نبود آنرا جبران 
كنند و نيز در بازسازی آن سهيم باشند. 
هستند.  يادگيری  به  قادر  شبکه ها  اين 
مثلًا، با اعمال سوزش به سلول های عصبی 
لامسه، سلول ها ياد می گيرند كه به طرف 
جسم داغ نروند. يادگيری در اين سامانه ها 

     جدول پيشرفت هوشِ مصنوعي در دهه ي 1990 ميلادي

سيستم هاي يابنده ي تقلب كارت اعتباري1

سيستم هاي شناسايي چهره2

سيستم هاي برنامه ريزي خودكار3

سيستم هاي اعلام نيازهاي پرسنلي و سود كسب و كار4

سيستم هاي داده كاوي قابل پيكربندي براي پايگاه داده اي5

سيستم هاي شخصي6

موارد  در  را  پيشين   قانون   يا  و  مي سازد 
تازه  به كار مي گيرد. توانايي  بشر در ايجاد 
پيرامون   دنياي   در  گوناگون   مفهوم هاي  
خود، از ويژگي هاي  ديگر اوست . انديشيدن  
در اين  مفهوم ها و به كاربستن  آنها، ويژه  ي 

رفتار هوشمندانه  ي انسان  است .

پــيِ ساخـت   مصنـوعـي  در  هـوش ِ 
بتـوانـنـد  كـه   اسـت   دستـگـاه هـايـي  
رفتار،  )استدلال ،  شده   ياد  توانمندي هاي  
مقايسه  و مفهوم  آفريني ( را از خـود بـروز 
دهند. آنچه  تاكنـون  ساخته  شده ، نتوانسته  
است  خود را به  اين  پايه  برساند، هر چند 

سودمندي هاي  فراواني  به   بار آورده  است .
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سه  شاخه  ي اصلي  هوشِ  مصنوعي  عبارتند از: 
سيستم هاي خبره ، روبات ها و پردازش ِ زبان  طبيعي  

 █  سیستم هاي  خبره  █
برنامه هاي   هوشمندي  هستند كه  دانش  و  سيستم هاي  خبره ، 
روش هاي  استنباط و استنتاج  را به كار مي گيرند تا مسائلي  را حل  

كنند كه  براي  حل  آنها به  مهارت  انساني  نياز است .

مزایا و كاربردهاي  سیستم هاي  خبره 
1-كاهش  خطر: سيستم  خبره  مي تواند در محيط هايي  كه  ممکن  

است  براي  انسان  سخت  و خطرناك  باشد نيز به كار رود. 
2- دائمي  بودن : سيستم هاي  خبره،  دائمي  و پايدار هستند. به عبارتي  

مانند انسان ها نمي ميرند و فنا ناپذير هستند. 
3- افزايش  قابليت  اطمينان : سيستم هاي  خبره ، هيچ  وقت  خسته  و 
بيمار نمي شوند، اعتصاب  نمي كنند و يا عليه  مديرشان  توطئه  
نمي كنند، در صورتي  كه  اغلب،  در افراد خبره  چنين  حالت هايي 

پديد مي آيد. 
4-پاسخ دهي سريع : سيستم هاي خبره ، سريع  و در اسرع  وقت  جواب 

 مي دهند. 
انتقال  دانش : يکي  از مهم ترين  مزاياي  سيستمِ  خبره ،  5- سهولت  
سهولت ِ انتقال  آن  به  مکان هاي  جغرافيايي  گوناگون  است . اين  امر 
براي  توسعه ي  كشورهايي كه  استطاعت  خريد دانش  متخصصان  

را ندارند، مهم  است . 

█ روبات ها █
مورد  صنايع   مختلف   شاخه هاي   در  روبات ها   حاضر،  حال   در 
استفاده  هستند. گاهي  ممکن  است  يك  روبات ، جاي  اپُراتور در خط 
توليد را بگيرد و زماني  اين  امکان  هم  وجود دارد كه  يك  كار مشکل  
و يا خطرناك  به  عهده ي  روبات  واگذار شود. همانطور كه  يك  روبات  
مي تواند به  صورت  منفرد يا مستقل  به  كار بپردازد، اين  احتمال  نيز 
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 شاخه هاي  هوشِ  مصنوعي  

وجود دارد كه  چند روبات  به  صورت  جمعي  و به شکل  رايانه اي  در خط 
توليد به  كار گرفته  شوند.

آنها  وسيله ي   به   كه   هستند  ابزارهايي   داراي   عموماً  روبات  ها 
دارند،  نام   حسگر  ابزارها؛  اين   دريابند.  را  محيط  شرايط  مي توانند 
روبات  ها مي توانند در چارچوب  برنامه ي  اصلي  خود، برنامه هاي  جديد 
عملياتي  توليد كنند. اين  روبات  ها داراي  سيستم هاي  كنترل  و هدايت  

خودكار هستند.
دقت   سرعت ،  راندمان ،  داراي   اينکه  بر  علاوه   صنايع   روبات  هاي  

وكيفيت  بالاي  عملياتي  هستند، از ويژگي هاي  زير نيز 
برخوردارند:

1- بسياري  از عمليات  طاقت  فرسا و غيرقابل  انجام  
توسط متصديان  را مي توانند انجام  دهند. 

متصدي  خط  يعني   انساني   عامل   برخلاف    -2
كار  به   سه  شيفت   هستند  قادر  توليد، 

قانوني   منع   نه   خصوص   اين   در  و  بپردازند 
فيزيولوژيکي   نه  محدوديت هاي   و  دارد  وجود 

نيروي  كار. 
3- كاهش هزينه ها. 

█ پردازش  زبان هاي  طبیعي  █
پردازش زبان ها و مکالمه هاي طبيعی، يکی از مواردي است كه با 
ورود فناوری رايانه ای به زندگی بشر مورد توجه بسياری از دانشمندان 
قرار گرفته است. اين سيستم مي تواند زباني  كه  شما به  طور طبيعي  در 
مکالمه هاي روزمره  به كار مي بريد را به صورت صوتي يا نوشتاري بفهمد 
و مورد پردازش  قرار دهد. تلاش عمده در اين زمينه ماشينی كردن 
فرايند درك و برداشت مفاهيم زبان طبيعی انسانی  است. با استفاده از 
آن می توان به ترجمه ي زبان ها پرداخت، از صفحه هاي وب و بانك های 
اطلاعاتی نوشتاری براي پاسخ دادن به پرسش ها استفاده كرد، يا با 

دستگاه ها مثلًا برای مشورت گرفتن به گفت وگو پرداخت.



در 1943 ميلادي »مك كلاچ«، روان شناس، فيلسوف و شاعر 
و »رابرت پيتز« رياضيدان طی مقاله ای ديدگاه های آن روزگار 
درباره ي محاسبه ها، منطق و روان شناسیِ عصبی را تركيب كردند. 
ايده ي   اصلی آن مقاله، چگونگی انجام اعمال منطقی به وسيله ي 
اجزای ساده ي شبکه عصبی بود. اجزای بسيار ساده ي )نورون ها( 
اين شبکه فقط از طريق سيگنال ها با هم در تماس بودند. اين 
الهام  آن  از  رايانه  دانشمندان علوم  بعدها  بود كه  همان چيزی 
گرفتند. امروز پس از گذشتِ نيم  قرن از كار اين دو نفر، شايد 
بتوان گفت كه اين كار الهام بخش گرايشی كاملًا پويا و نوين 
در هوش ِ مصنوعی است.  شبکه های عصبی كه از مدل شبکه ي 
عصبی ذهن انسان الهام گرفته اند، امروزه دارای كاربردهای كاملًا 
متنوعی  زمينه های  در  آن  كاربرد  و  شده اند  گسترده  و  علمی 
پردازش  متون،  تشخيص  روباتيك،  كنترلی،  مانند سيستم های 

تصوير،… مورد بررسی قرار گرفته است.

علاوه بر اين، كار بر روی توسعه ي سيستم های هوشمند با 
در هوشِ  پرطرفدار  كاملًا  زمينه های  از  اكنون  از طبيعت  الهام 
مصنوعی است. الگوريتم ژنيتك كه با استفاده از ايده ي تکامل 
داروينی و انتخاب طبيعی پيشنهاد شد، روش بسيار خوبی برای 
نوع  ژنتيك  الگوريتم  است.  بهينه سازی  مسائل  به  پاسخ  يافتن 
از فنون زيست شناسی  الگوريتم های تکامل است كه  از  خاصی 
مانند وراثت و جهش استفاده می كند تا انتخاب نسل بعدي را 

از  آبي  منابع  »بهينه سازي چندهدفه« در مديريت  شکل دهد. 
جمله كاربردهاي الگوريتم ژنتيك است.

غذا  منابع  به  راه  كوتاه ترين  كردن  پيدا  روش  ضمن  در 
زيستي  هوشمندی  از  گوشه هايی  بيانگر  كه  مورچگان  توسط 
است، الهام بخش سيستمي بنام الگوريتم مورچگان شده است. 
مي كند  تقليد  را  مورچگان  آذوقه ي  كاوش  رفتار  سيستم،  اين 
كه  است  ساده  رفتارهاي  با  عامل  زيادي  تعداد  شامل  كه 
از  برقرار مي كنند.  ارتباط  با هم  غيرهمزمان  و  به طور مستقيم 
جمله كاربردهاي سيستم مورچگان، استفاده در مسيرياب هاي  
نرم افزاري و عامل هاي تلفن همراه است. يکي از شاخه هاي مهم 
هوشِ مصنوعي نيز سعي در ايجاد قوه ي خلاقيت در رايانه دارد. 
ايجاد ابتکار و خلاقيت در هوشِ مصنوعي هم از نظر فلسفي و 
نام هاي،  با  اين شاخه  توجيه است.  قابل  فيزيولوژي  نظر  از  هم 
سرانجام  و  مي شود.  شناخته  مصنوعي  پندارِ  و  مصنوعي  دركِ 
اينکه رعايت ادب نيز در رايانه ها مهم است. زيرا در صورت فقدان 
به خطر  را  و ديگران  رايانه موجوديت خود  اين موضوع،  رعايت 

خواهد انداخت.
 منابع:

پايان نامه كارشناسي ارشد، ميلاد خليليان، تحليل و طراحي 
صنعتي  دانشگاه  كلاسيك،  مسائل  اطلاعاتي  بانك  سيستم 

اميركبير، 1386.
www.wikipedia.org
www.seemorgh.ir
www.bbcfocusmagazine.com
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افقهای هوش مصنوعی



به وجود آوردن موجودي هوشمند  ديرگاهيست كه رؤياي 
همانند خود، ذهن بشر را درگير كرده است، موجودي كه بتواند 
كنار ما بنشيند، با ما تبادل نظر كند و يا در انجام كارها كمك 
كند. آيا زماني فرا خواهد رسيد كه هر فردي در خانه اش روباتي 
خواهد  حقيقت  به  روبات ها  رؤياي  زماني  چه  و   باشد  داشته 
بتوان زمينه ساز دانشي  اين قبيل را  از  پيوست؟ شايد سؤالاتي 

نوين، با عنوان هوش مصنوعي دانست. 
عنوان  به  روبات ها  از  عمومی  افسانه ای  تصور  برخلاف 
كاری  هر  انجام  قابليت  تقريباً  كه  انسان نما  سيار  ماشين های 
و  انعطاف پذير  كارهاي  روباتيك  دستگاه های  بيشتر  دارند،  را 
يك  شامل  حداقل  دستگاهی  چنين  می دهند  انجام  محدودی 
رايانه برای نظارت بر اعمال و عملکردها و اسباب انجام دهنده ي 
عمل مورد نظر است. علاوه براين، ممکن است داراي حسگرها 
و تجهيزات جانبی يا ابزاری براي فرمان باشد. بعضی از روبات ها، 
ماشين های مکانيکی نسبتاً ساده ای هستند كه كارهای خاصي 
مانند جوشکاری و يا رنگ كردن را انجام می دهند. حسگرهای 
به طوری كه  دهد،  ارائه  بازخورد حسی  است  ممکن  روبات  يك 

◙ ◙ ◙ ◙ روبات من كجاست؟! ◙ ◙ ◙ ◙
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داده شده است. برای نزديك شدن به هوشمندی انسان، ماشين 
بايستی بتواند كاركرد خود را اصلاح نمايد. به عبارت ديگر، ماشين 

بايستی دارای قدرت يادگيری باشد.
روبات ها همانند رايانه ها قابليت برنامه ريزی دارند. بسته به نوع 
برنامه ای كه شما به آنها می دهيد كارها و حركت هاي مختلفی را 
انجام می دهند. روبات ها برای انجام كارهای سخت و دشواری كه 
بعضی مواقع انسان ها از انجام آنها عاجز و يا براي آنها خطرناك 
هستند مثل روبات هايی كه در نيروگاه های هسته ای وجود دارند 
نيز استفاده می شوند. برخي روبات ها نيز بعضي كارها را به صورت 
تکراری با سرعت و دقت بالا انجام می دهند مثل روبات هايی كه 
در كارخانه های خودرو سازی استفاده می شوند. اينگونه روبات ها 
كارهايی از قبيل جوش دادن بدنه ي ماشين، رنگ كردن ماشين 
را با دقتی بالاتر از انسان بدون خستگی و وقفه انجام می دهند. 
كنترل  ريزپردازنده ها  توسط  انجام می دهند  روبات ها  كه  كاری 

می شود.
روبات هايی شبيه انسان نيز ساخته شده اند، آنها قادر هستند 
اعمالی شبيه انسان را انجام دهند. حتی بعضی از آنها همانند 
با  انسان دارای احساسات نيز هستند و در برخورد و رويارويی 
حوادث و مسائل مختلف به صورت هوشمند از خود واكنش نشان 

می دهند.

بتوانند اجسام را بردارند و بدون آسيب زدن، در جای مناسب قرار 
دهند. روبات ديگری ممکن است دارای نوعی ديد باشد كه عيوب 
كالاهای ساخته شده را تشخيص دهد. هر چند اين سيستم ها 
خبره هستند اما تنها از اطلاعاتی استفاده مي كنند كه به آنها 



◙◙ روبات ها چگونه كار مي كنند؟ 

ساختار بدن انسان به صورت كلی به پنج جزء اصلی تقسيم 
می شود:

1- سازه يا اسکلت بندی بدن انسان
2- سيستم عضلانی كه وظيفه ي حركت دادن سازه ي بدن 

انسان را برعهده دارد.
3- سيستم حسگرهای موجود در بدن كه اطلاعاتی را در 

مورد بدن و محيط اطراف دريافت می كند.
4- منبع انرژی كه عضلات و سنسورها را حركت می دهد.

را  حسگرها  از  شده  گرفته  اطلاعات  كه  مغز  سيستم   -5
پردازش می كند و دستورهاي لازم را به عضلات و سيستم های 

حركتی می دهد.
البته علاوه بر موارد ذكر شده، ما دارای هوش و اخلاق نيز 
هستيم و موارد نامبرده فقط سيستم های فيزيکی قابل لمس بدن 

انسان را شامل می شود.

واقع  در  می شوند،  محسوب  آنها  مغز  كه  روبات ها  رايانه ي 
و  مختلف  حسگرهای  از  ورودی  داده های  پردازش  وظيفه ي 
پردازش  و  روبات  كنترل  نهايی،  تصميم گيری  اطراف،  محيط 

مجدد بازخوردها را به عهده دارد.
توانايی  نيز  بعضی  و  نيستند  دارای حسگر  روبات ها  همه ي 
كمی در بينايی، شنوايی، بويايی و چشايی دارند، اما تقريباً همه ي 
آنها دارای حسگرهايی برای نشان دادن وضعيت و موقعيت آنها 
در دو يا سه بعُد هستند. بعضي از روبات ها، قابليت يادگيري و 
ذخيره سازي اطلاعات مربوط به مسير حركت و توالي حركات را 
دارند و با يك بار انجام دادن عمل مورد نظر توسط اپراتور با يك 
دستگاه كنترل تمامي موارد را در حافظه ي خود ذخيره مي كنند. 
اكثر روبات ها قابليت برنامه پذيری مجدد را دارند و اين به منظور 
عوض كردن رفتار روبات در محيط های جديد يا دستيابی به نقاط 

حركت جديد يا اهداف ديگر است.
ممکن است روزی فرا برسد كه روبات ها جای انسان ها را در 
از آنها ممکن است به صورت  انجام كارها بگيرند. حتی بعضی 
احتمالی  مقابل خطرهاي  در  انسان ها  جان  از  محافظ شخصی 

حفاظت كنند.
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يك روبات نيز از تعداد زيادی اجزا، مانند موارد نامبرده تشکيل 
شده است. يك روبات معمولی دارای يك سازه ي فيزيکی، يك 
موتور، يك سيستم حسگر، يك منبع تغذيه و يك مغز رايانه اي 

است كه تمامی اين اجزا را كنترل می كند.

 اين روبات آسيمو نام دارد. 
آسيمو براي راه رفتن، رد كردن 
موانع، بالا و پايين رفتن از پله ها 
و موارد اين چنيني از سنسورها 
و الگوريتم هاي هوشمند استفاده 

مي كند.

◙◙ تعادل و حركت در روبات 

آن  برای  و  می كنيد  فکر  مطلبی  به  راجع  شما  هنگامی كه 
دنبال پاسخ می گرديد، می توانيد جواب خود را از طبيعت بگيريد. 
به حيواناتی كه اطراف ما هستند و مانند ما می توانند در چهار 

جهت حركت كنند، دقت كنيد به طور مثال به حركت فيل توجه 
كنيد. مفاصلی كه در پاها وجود دارند سبب حركت پاها به سمت 

عقب، جلو، چپ و راست می شوند. 



هنگامي که این حیوان حرکت می کند وزن خود را بر روی 
پاهایش تقسیم می کند. بنابراین این امکان را دارد که تعادلش را 
حفظ کند و بر روی زمین نیافتد. در روبات ها نیز همین مسئله 
وجود دارد، اگر یکی از پاهای آن در هوا قرار بگیرد روبات متوقف 
می شود و این امکان وجود دارد بر روی زمین بیافتد. به حرکت 
مورچه ها دقت کنید، این موجود 6 پا دارد. در هنگام حرکت به 
سمت جلو، سه پایش را به سمت جلو وسه پای دیگرش را در 
همان موقعیت به سمت عقب فشار می دهد. دو پا از یک طرف و 
یک پا از طرف دیگر همواره کار مشترکی را انجام می دهند و این 

کار سبب حرکت مورچه به سمت جلو می شود.
حشرات به دلیل داشتن پاهای بیشتر و فرم پاها راحت تر از 
حیوانات چهار پا می توانند تعادل خود را در حرکت حفظ کنند. به 
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همین دلیل روبات های شبیه حشرات بیشتر از روبات هایی شبیه 
سگ و گربه ساخته شده اند.

◙◙ روبات لگِو

برای شروع به ساخت روبات بهتر است که با لگِوها و نحوه ي 
ساخت آنها آشنا شوید. بسیاری از روبات هایی که ساخته شده اند. 
حشره، حیوان، انسان نیستند بلکه آنها لگِو هستند. شما می توانید 
بدنه ي روبات خود را به صورت لگِو بسازید و مدارهاي الکترونیک 

را در آن جاسازی کنید.

تشکیل  چرخ  چهار  از  دارند  وجود  که  ماشین هایی  بیشتر 
دو  و  هستند  زاویه ای  دارای چرخش  جلویی  دو چرخ  شده اند. 
چرخ عقبی در جای خود ثابت هستند و تنها می چرخند، حرکت 
به سمت راست، جلو و عقب را چرخ های جلویی تعیین می  کنند. 
در برخی از ماشین ها هر چهار چرخ دارای این وضعیت هستند. 
استفاده  ماشین  شبیه  روبات هاي  لگِو  ساخت  در  موارد  این  از 
می شود. برخی از ماشین های پیشرفته از راه دور کنترل می شوند 

که این مسئله را به راحتی می توان در روبات ها به کار بست.

برای ساخت یک ماشینِ لگو به چهار چرخ پلاستیکی و دو 
میله تحت عنوان محور احتیاج دارید. شاید بتوانید این قطعه ها را 
به راحتی در یک ماشین اسباب بازی پیدا کنید. برخی از طراحانِ 
روبات به جای چهار چرخ از سه چرخ استفاده می کنند. در این 
حالت، عموماً دو چرخ ثابت وتنها در جای خود می چرخند و تنها 
یک چرخ دارای حرکت آزاد است. نوع دو چرخ آن نیز وجود دارد. 

در این حالت هر دو چرخ دارای حرکت آزاد زاویه ای هستند.
برای حل مشکل تعادل روبات ها، در هنگام چرخش از چهار 
که  دارد.  وجود  چرخ  دو  طرف  هر  در  می شود.  استفاده  چرخ 
چرخ ها در هر سمت به وسیله ي تسمه یا نواری پلاستیکی به 

هم متصل می شوند.



◙◙  انجام مسابقه ها 

نيز  شطرنج  چون  مسابقه هايي  در  شركت  برای  رايانه ها 
رايانه اي كه  برنامه ريزی می شوند. ماه مِی سال 1997 ميلادي 
ساخت آي. بي. ام. بود،  قهرمان شطرنج جهان را شکست داد. 
در همين حال و در كنار اين پيشرفت ها، روبوكاپ اولين قدم های 
برداشت.  فوتباليست  روبات های  مسابقه هاي  برپايی  با  را  خود 

روبوكاپ در واقع جام جهانی روبات هاست.
در سال  اينکه  از  عبارتست  مسابقه ها،  اين  هدف سمبليك 
2050ميلادي، تيمی متشکل از روبات های انسان نمای هوشمند 
بتوانند قهرمان فوتبال جهان را در زمين فوتبال واقعی شکست 

دهند.
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 نام اين روبات ورزشکار تاپيو است، او مي تواند تنيس بازي كند.

◙◙ سورنا روبات انسان نماي ایراني

روبات انسان نمای سورنا 2، در روز 12 تيرماه 1389هجري 
شمسي رونمايی شد. سورنا 1 تنها به عنوان نمادی برای اعلام 
آغاز پروژه ي طراحی، ساخت و هوشمندسازی اين روبات، در سال 
اكنون دارای 12  ارائه شد. سورنا 2، هم  1387هجري شمسي 
درجه ي آزادی در پاها، 8 درجه ي آزادی در دست ها و2 درجه ي 
آزادی در سر است. گام برداشتن آرام و شبيه انسان، حركت هاي 
منظم دست و پا و حركت هاي مشابه رفتار انسانی و همچنين 

ايستادن بر روي يك پا، از ويژگی های سورنا2، است. 
 ستاد توسعه ي سورنا در حال حاضر فعاليت خود را بر روی 
حوزه های شنوايی، بينايی و سخنگويی روبات آغاز كرده است و 
مراحل اوليه ي توسعه ی بينايی و صدا، ارتقاء سطح هوشمندی، 
تقليد رفتارهای انسانی و افزايش سرعت گام برداشتن انجام گرفته 
است، كه پس از تکميل در نسل های بعدی سورنا ارائه خواهد شد. 
نسل های بعدی سورنا خواهند توانست، چهره ها و اشياء، كلمه ها 
و جمله ها را تشخيص و عکس العمل مناسب از خود نشان دهند.

منابع:
 http://fa.wikipedia.org
 www.daneshnameh.roshd.ir
www.boston.com   
 www.wikimedia.org  
www.persiansurena.com



سفر در زمان، تله پاتي يا ارتباط ذهني، انرژي آزاد و .......آيا اميدهاي واهي داستان هاي علمي- تخيلي به واقعيت مي پيوندند؟! 
دانشمنداني كه به قوانين فيزيك پايبند هستند،  اينها را باور ندارند.

 همه ي ما اين جمله را شنيده ايم و يا حتي بعضي از ما خود، اين را گفته  ايم: چنين چيزي هرگز اتفاق نمي افتد. درگذشته هم 
انجام كارهايي كه امروزه عادي و پيش پا افتاده است- مثل جراحي مغز، پرواز و فرستادن انسان به فضا- را مسخره و غير محتمل 

مي شمردند.
اما مهارت و اراده ي انسان بر غيرممكن ها چيره شد و انسان كوشيده است تا كارهاي به ظاهر ناممكن را ممكن كند. ما 
منتظر موفقيت هاي ديگري مانند هوش مصنوعي، نامرئي كردن اجسام، ارتباط ذهني و حتي سفر در زمان هستيم. به گفته ي 
دانشمندان از جمله اكتشاف هاي بزرگي كه انجام شده است، اين كه ما مي توانيم با ماشين حرف بزنيم، تا ابد زندگي كنيم، مانند 

انسان هاي فيلم اخترنورد در يك لحظه از محلي به محل ديگر برويم و از فضاي خالي انرژي بگيريم.
بنابراين اگر ما جديت، انگيزه و پول داشته باشيم چه غيرممكن هايي در سال هاي آينده برايمان ممكن مي شود؟

غيرممكن وجود ندارد!

آيا ما خواهيم توانست براي هميشه خودروي خود را در خانه 
بگذاريم و بدون آن مثل كاپيتان كرك از محلي به محل ديگري 

برويم؟
نظريه هاي مختلفي پيشنهاد شده است و حتي بعضي از اين 
آزمايشگاه  در  موفقيت  با  دانشمندان  شده اند.  امتحان  نظريه ها 
ذرات زيراتمي را از نقطه اي به نقطه اي ديگر برده اند. اما فرستادن 

ذرات زيراتمي با  فرستادن افراد  به محلي ديگر تفاوت دارد.
دانشگاه  در  تحقيقاتي  تيم  يك  2007ميلادي،  سال  در 
كوئينزلند استراليا روشي جديد را براي انتقال از راه دور پيشنهاد 
كرد كه مي توانست هزاران ذره ي ماده را در مسيري مستقيم به 
يك باره انتقال دهد. دكتر جوزف هوپ مي گويد، ما طرحي ارائه 
كرديم كه قادر است انتقال از راه دور كوانتومي ماده را به وسيله ي 
نور انجام دهد و دوباره آن را بازگرداند. همكار او دكتر سايمن 
هاين مي گويد، ما فكر مي كنيم طرحي كه ارائه داده ايم به آن 

چيزي كه در داستان هاي علمي- تخيلي آمده، نزديك تر است.

پژوهشگران دانشگاه ملي استراليا در كانبرا در نظر دارند اين 
ايده را در سال هاي آينده پياده كنند. اگرچه انتقال افراد از راه دور 

هنوز راهي طولاني در پيش دارد. 
پيش بيني انتقال افراد: سال 2150 ميلادي
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غيرممكن وجود ندارد!

انتقال از راه دور
فقط يك كليد را بزنيد و در يك لحظه به هر كجا كه مي خواهيد برويد. 



فكر ساخت ماشين زمان احتمالاً مدت زيادي است كه با 
ماست.

رونالد مالت، ده ساله بود كه پدر 33 ساله اش بر اثر سكته ي 
قلبي جان خود را از دست داد. مرگ پدر او را بسيار غمگين كرد. 
يك سال بعد، كتابي در مورد ماشين زمان نوشته ي اچ. جي. ولز 
را خواند و تصميم گرفت وسيله اي بسازد تا بتواند در زمان سفر 

كند، به گذشته برگردد و از مرگ نابهنگام پدر جلوگيري كند. 
 اين موضوع مربوط به بيشتر از50 سال پيش است. اكنون 
رؤياي  اما  است،  كنكتيكات  دانشگاه  در  فيزيك  پروفسور  مالت 
كودكانه ي او براي سفر به گذشته هنوز پابرجاست. او مي گويد 
قبلًا به مردم نمي گفتم چه كاري انجام مي دهم، زيرا نمي خواستم 
بر شغلم تأثير بگذارد – بنابراين روي سياه چاله ها كار مي كردم. 
اما در حاشيه همواره سعي داشتم درباره ي زمان بيشتر بدانم و 

اينكه چگونه مي توان ماشين زمان ساخت.
بنابراين ساليان سال مالت كوشيده است آن چيزي كه اكنون 
باور دارد، وسيله اي معتبر براي اين كار را تكميل كند. اين ماشين 
با استفاده از پرتو در گردش نور، فضا و زمان را خم مي كنند تا 
به طرف خود برگردد و يك حلقه را تشكيل دهد، مانند قهوه اي 
كه در ليوان هم زده مي شود. باور اين است، هنگامي كه زمان 
در حلقه ي بسته به چرخش در مي آيد، مقداري از آن به گذشته 

برمي گردد.
چاندرا  پروفسور  تجربي-  فيزيكدان  يك  با  مالت  اكنون 
رايچودري كه او هم در دانشگاه كنكتيكات است-  كار مي كند 
نحو  به  ليزر  از  دارند  نظر  آنها در  آزمايش كند.  را  اين طرح  تا 
ماهرانه اي استفاده كنند تا ميدان هايي گرانشي از نور ايجاد كنند 

روبات هاي متفكر

روبات هايي كه به 6 ميليون شكل ارتباطي تسلط دارند.
خوب، اما نه به طور كامل چه موقع ماشين مي تواند مثل ما 

فكر كند؟
در سال1950م.، پيشگام انگليسي علم رايانه، الن تورينگ، 
راهي براي اندازه گيري هوش ماشين به وسيله ي چت كردن با 
آن انجام داد. ايده ي او اين بود كه فردي با يك ماشين صحبت 
كند. به آن شخص نمي گفتند كه با چه كسي گفت وگو مي كند. 

سفر در زمان

و اميدوار هستند اين ميدان ها به قدر كافي قدرتمند باشند تا 
ذرات زيراتمي را به زمان گذشته برگرداند. آنها در نظر دارند تأثير 
اندازه بگيرند كه در يك مدت زمان  از ذراتي  با استفاده  آن را 
تعريف شده است و به طور طبيعي متلاشي مي شوند. براي مثال، 
طول عمرذرات پيون فقط 26 ميلياردم يك ثانيه است. اگر اين 
ذرات ساخته شده اند تا به زمان گذشته برگردند در آن هنگام 
طول عمر متلاشي شده، بايد كوتاه تر باشد. پژوهشگران اكنون 
در جست وجوي ابزارهايي براي اين كار هستند كه مالت تخمين 

مي زند حدود 10 سال طول مي كشد تا كامل شود.
او مي گويد، ذرات زيراتمي يك قضيه است، اما فرستادن انسان 
همكاري هاي  مستلزم  كار  اين  ديگر.  قضيه اي  گذشته  زمان  به 
بين المللي است. اما من فكر مي كنم اگر ما بودجه ي بسيار زيادي 

داشته باشيم مي توانيم اين ماشين را عملًا در اين قرن ببينيم.
داستان مالت را در حال حاضر اسپايك لي به صورت فيلم 

درآورده است. 
پيش بيني سفر درزمان: سال 2100 ميلادي

اگر شخص متوجه نشود كه با يك ماشين صحبت مي كند، در آن 
هنگام ماشين را مي توان داراي هوش انساني دانست. از آن زمان 

به بعد اين تست بنام »تست تورينگ« مشهور شد.
در سال 1990ميلادي، اهداي جايزه ي ساليانه لبِنر آغاز شد، 
جايي كه دانشمندان علوم رايانه گرد هم جمع شدند تا »تست 
آزمايش  خود  ساخته  ي  محاوره اي  نرم  افزارهاي  با  را  تورينگ« 
كنند. هر سال بهترينِ اين روبات هاي مصاحب، جايزه ي نقدي 
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كوچكي را دريافت مي كنند، صدهزار دلار براي نفر اول كه قادر 
است حداقل 4 نفر از 12 داور مسابقه را فريب دهد. تاكنون هيچ 
سال 2008  در  اما  است.  نكرده  دريافت  را  بزرگ  جايزه  كسي 
ميلادي، روباتي بنام البوت كه زاييده ي افكار فردي به نام »فرد 
ربرت« بود، سه نفر از داوران را قانع كرد- امتياز او فقط كمي از 

امتياز لازم براي جايزه ي بزرگ كمتر بود.
و  2005م.  جايزه هاي  او  روبات هاي  كه  كارپنتر«  »رالو 
2006م.، لبنر را برده اند، مي گويد من معتقدم تا سال 2015م.، 
روبات هايي ساخته خواهد شد كه »تست تورينگ« را با موفقيت 
بگذرانند. در حقيقت، ما با ماشين صحبت خواهيم كرد و فكر 

مي كنم كه آنها حرف هاي ما را درك خواهند كرد.
در حقيقت، آيا اين ماشين ها متفكرخواهند بود؟ شايد اينطور 
نباشد. »كارپنتر« مي گويد آنها از الگوهاي فكري تقليد مي كنند. 
اما آيا ما مي توانيم بگوييم تقليد چه وقت پايان مي يابد و فكر 

كردن چه هنگام شروع مي شود. 

پيش بيني ساخت روبات هاي متفكر: سال 2015 ميلادي

نامرئي كردن اجسام 

اكنون شما مي بينيد، اما لحظه اي ديگر آن را نمي بينيد.
اين ديگر نهايتِ فناوري استتار است.  يك پوشش غيرقابل 
پنهان  ديده  از  دهند  قرار  آن  زير  كه  را  چيزي  هر  كه  رؤيت 
مي شود. در حال حاضر پژوهشگران دانشگاه كاليفرنيا آن را به 

نمايش گذاشته اند.
اين روپوش نامرئي كه پروفسور جيانگ زانگ و همكارانش 
درست كرده اند، متشكل از تكه اي سيليكن است كه در مقياس 
بسيار كوچكي طراحي شده است تا به آن خواص اپتيكي غير 
معمول داده شود. با يك طراحي بسيار دقيق سوراخ هايي را در 
سيليكن ايجاد كرده اند - هر كدام فقط 110 نانومتر قطر دارد، 

حدود يك ده هزارم يك ميلي متر- اين تيم قادر شدند نور را فقط 
در خطي مستقيم منحرف كنند تا اشياء زير آن را مخفي كند. 
اين پوشش را هنوز مي توان ديد اما مي توان با انداختن نور روي 
آن انعكاس ايجاد كرد، مانند انعكاسي كه شما مي توانيد  آن را از 

يك سطح صاف ببينيد.
در حال حاضر پوشش نامرئي پروفسور زانگ فقط در دو بعُد 
كار مي كند، يعني شما فقط مي توانيد اشياء روي سطوح صاف 
را در زير آن مخفي كنيد، اما اشيائي كه در هوا معلق هستند 
را نمي تواند پنهان كند. زانگ مي گويد در اين آزمايش ما ثابت 
كرده ايم كه پوشش اپتيكي در دو بعُد كار مي كند هدف بعدي ما 

اين است كه پوششي بسازيم كه در هر سه بعُد كار كند.
اين كار مستلزم ساختن پوشش جديدي است كه بتواند نور 
را حول يك شيء سه بعدي منحرف كند چيزي مثل رقص آب 
دور يك صخره در جويبار. همكار زانگ دكتر جنسن لي كه او 
به  كار  اين  كه  مي گويد  مي كند،  كار  كاليفرنيا  دانشگاه  در  هم 
زودي اتفاق خواهد افتاد. او مي گويد ما اميدواريم به زودي بتوانيم 
شيءكوچكي را با شبه مواد سه بعُدي در چند سال آينده نامرئي 

كنيم. 
پيش بيني نامرئي كردن اجسام: 2012 ميلادي
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انتقال فكر يا تله پاتي
در آينده ي نزديك، صداها را در مغزمان خواهم شنيد.

تصور كنيد داريد با شخصي فقط با نيروي ذهن خود ارتباط 
اينكه  با وجود  انتقال فكر مي نامند.  اين كار را  برقرار مي كنيد. 
بسياري از فيزيكدانان مي گويند امكان انجام اين كار بسيار ناچيز 
است، اكنون برخي از متخصصان عقيده دارند كه انسان مي تواند 
با استفاده از كاشت هاي مصنوعي درون مغز داراي قدرت انتقال 

فكر شود.
مؤسسه ي  در  تحقيقات  ارشد  مدير  فريتاس،  رابرت  دكتر   
روبات هاي  نانو  از  دسته اي  كاليفرنيا،  ملكولي  توليدات 
ميكروسكوپي را در نظر دارد كه مي توان آنها را در مغز انسان 
فريتاس  دكتر  كند.  كنترل  را  عصبي  فعاليت هاي  تا  كاشت 
مي گويد 10 ميليارد روبات دو ميكروني كه هر كدام يك نورون را 
كنترل مي كنند- البته اين روبات ها 200 گرم به وزن مغز انسان و 
دو وات به گرماي بيروني آن مي افزايند- اين كار را مي توانند انجام 
دهد. اينها در مقابل وزن مغز انسان با يك چهارم كيلوگرم وزن 
و 90 وات گرمايي كه بدن دارد چيزي نيست. سپس نانوروبات ها 
داده هاي آنها را به عنوان يك فراصوت به يك مركز و همچنين 
داخل جمجمه انتقال مي دهد كه در آن هر علامتي كه در نظر 
است انتقال يابد به صوت راديويي تبديل و پخش مي شود. فرايند 
معكوس آن دريافت سيگنال ها را ممكن مي سازد. كاربران بايد 
خود را آموزش دهند تا از اين فناوري استفاده كنند، بيشتر شبيه 

بيماران مبتلا به فلج است كه با موفقيت از فناوري كنترل با فكر 
براي كنترل رايانه استفاده مي كنند.

دكتر فريتاس مي گويد: در آن هنگام تله پاتي مانند تماس با 
اسكايپ عمل مي كند، اما فقط در مغز شما اتفاق مي افتد. شما 
شخصي را از دفترچه ي آدرس مغزتان صدا مي زنيد و فناوري، 
مي كند.  ابراز  او  به  شخص  آن  با  صحبت  براي  را  شما  تمايل 
دكتر فريتاس مي گويد، زماني كه نانوروبات ها اعصاب حلزوني را 
تحريك مي كنند؛ دريافت كننده، صدايي در مغزش مي شنود كه 
كسي ديگر نمي تواند آن صدا را بشنود يا يك علامت ويدئويي را 
مي توان در ميدان ديد آنها به نمايش گذاشت. او تخمين مي زند 
كه در صورت بودجه گذاشتن براي اين كار، تله پاتي به اصطلاح 

تركيبي در عرض چهل سال به واقعيت مي پيوندد. 
پيش بيني انتقال فكر: 2050 ميلادي

ميدان هاي نيرو  /  محافظت كننده

محـافظـ           بـراي  رؤيـت  غيـر قابـل  حفاظتـي  سپـر  ايـده ي 
كه  است  رؤيايي  فضا،  در  موجود  از خطرهاي  فضاپيماها  از  ت 
در داستان هاي علمي- تخيلي هنوز وجود دارد. اكنون تيمي از 
دانشمندان در دانشگاه آكسفورد شاير، روش انجام آن را يافته اند.

مدير تيم دكتر راس بامفورد پيشنهاد كرده است كه فضاپيما 
را با ميداني مغناطيسي احاطه كنند كه مي تواند به طور الكتريكي 
ذرات پروتون را از خورشيد بيرون بكشد. اين ذرات هنگامي كه 
به  دوبار  روزي  خورشيد  سطح  از  است  فعال  بسيار  خورشيد 
براي  كُشنده  تهديد  يك  آنها  مي ريزند.  بيرون  انفجاري  صورت 
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بيست كيلومتر عرض داشته باشد و مغناطيسِ روي فضاپيما را 
بسيار زياد كند كه مستلزم مگاوات هايي از نيرو است. آنچه كه ما 
اكنون به طور نظري با شبيه سازي رايانه و آزمايش ها دريافته ايم 
اينکه يك حباب مغناطيسي فقط با 100 متر عرض براي حفاظت 
از فضاپيما كافي است و مغناطيس مورد نياز آنقدر كوچك است 
كه در كيف دستي يك فضانورد جاي مي گيرد. فناوري مورد نياز 
براي ساخت حفاظ منحرف كننده ي دكتر بامفورد در حال حاضر 
وجود دارد. او مي گويد، قبل از اينکه زندگي انسان ها را به خطر 
بيندازيم، كارهاي زيادي داريم كه بايد انجام بدهيم.  ما بايد يافتن 

راه حل را آغاز كنيم.

فضانوردان هستند. او مي گويد، اگر يك طوفان پروتون خورشيدي 
فناوري كنوني زنده  با  فضانوردان  احتمالاً  از فضاپيمايي بگذرد 
از آن  بالاتر  انسان را به مريخ و  نخواهند ماند. اگر ما بخواهيم 
بفرستيم اين مشکلي واقعي است – سفر به اين سيارات ماه ها و 

حتي سال ها طول مي كشد.
سپر حفاظتي دكتر شيلد با پيچيدن سفينه ي فضايي در يك 
حباب مغناطيسي كار مي كند كه بسيار شبيه مغناطيس سپهر 
است كه از زمين محافظت مي كند. اين يك ايده ي جديد نيست، 
اما همواره غير عملي تصور مي شده است. دكتر بامفورد مي گويد، 
تصور مي رود كه حباب مغناطيسيِ احاطه كننده ي فضاپيما حدود 

وارپ درايو 
آيا ما از سرعت نور فراتر خواهيم رفت؟

فيزيکدان  زيرا يك  برپا شد. چرا؟  مي 1994م.، همهمه اي 
براي  طرحي  كارديف  دانشگاه  در  الکوبير  ميگوئل  دكتر  نام  به 
ساخت يك وارپ درايو ارائه كرد- يك موتور فضاپيما كه در اصل 

مي توانست سريع تر از نور حركت كند.
ايده ي او بر نظريه ي نسبيت عام انيشتن استوار بود كه بر 
اساس آن ساختار فضا مي توانست بر طبق ماده و انرژي داخل آن 
دستکاري شود. الکوبير؛ نشان داد كه با احاطه كردن فضاپيما با 
نوع درست ماده، اين امکان وجود دارد كه فضا را در جلوي آن 

منقبض كنند و در عوض فضاي پشت آن را گسترش دهند.
اما اين همهمه ها به زودي فروكش كرد. الکوبير، مي دانست 
كه موتور وارپ او بر نوع ناشناخته اي از مواد با جرم منفي تکيه 
دارد و محاسبه هاي بعدي نشان داد مقدار مورد نياز بيشتر از جرم 

كل جهان است.
آمريکايي  پژوهشگر  دو  گرفت.  در  ديگر  همهمه اي  اكنون 
فکر مي كردند كه اين جرم منفيِ ماده را مي توان از ابعاد مخفي 
فضا بيرون كشيد. قبلًا، اين طور گفته مي شد كه جهان از جرمِ 
منفيِ انرژي سياه تشکيل شده است. جرم سياهي كه مطالعه هاي 
فضايي نشان داده است موجب تسريع در انبساط جهان مي شود. 
جرالد كليور و ريچارد اوبوزي، در دانشگاه بيلور تگزاس مي گويند 
كه ابعاد پشت اينها كه ما  مي شناسيم، ممکن است منابع عظيمي 

از انرژي سياه باشد كه مي توانيم از آن استفاده كنيم. 
آنها مي گويند كه با تغيير جرم مخصوص انرژي در سه بعُد 
است.  امکان پذير  بزرگتر  ابعاد  تغيير سايز  كه  ببينيم  مي توانيم 
دكتر اوبوزي مي گويد، با تنظيم سايز ابعاد بزرگتر شما مي توانيد 
جرم مخصوص انرژي سياه را تنظيم كنيد و بر انبساط و انقباض 
در  مي توان  را  ايده  اين  كه  مي كند  اضافه  او  يابيد.  تسلط  فضا 
شتاب دهنده هاي ذرات بزرگ آزمايش كرد مانند شتاب دهنده هاي 

هاردون كلايدر در سِرن.

منبع:
      www.bbcfocusmagazine.com
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اول اينکه، ايران يکی از واردكنندگان بزرگ روبات در دنيا است 
كه در حال حاضر روبات هاي مورد نياز صنايع خود را از دو كشور، 

ژاپن و آلمان تأمين مي كند.
دوم اينکه، با وجود نياز روز افزون صنايع در ايران در زمينه ي 
اقدامي  روبات  توليد  زمينه ي  در  ايران  در  روبات هنوز كسی  توليد 
انجام نداده است و آنچه انجام گرفته، تنها تعمير و بازسازی روبات هاي 

وارداتی بوده است.
يا  و  اتوماسيون  دارای خطوط  كه  ايراني  كارخانه هاي  جمله  از 
می توان  هستند،  صنعتی  روبات هاي  ديگر  يا  و  روباتي  بازوهاي 
ايران خودرو، سايپا، كاشی سمنان، كاشی  ماشين سازی  كارخانه ي 
كنستانتره ي  تبرك،  رب  خودرو،  كيش  تبريز،  تراكتورسازی  يزد، 
را  اغلب ماشين سازی هستنند  شاهرود و چند كارخانه ي ديگر كه 

نام برد.
از سوي ديگر، هم اكنون تعداد زيادی از كارخانه ها برای هوشمند 
كردن و اتوماسيون خط توليد و تعدادی نيز برای راه اندازی تعمير 
فضايی،  سازمان  هستند  كار  نيروی  نيازمند  روبات،  از  نگهداری  و 
كارخانه های  نفت،  شركت  اتمی،  انرژی  سازمان  پژوهشکده ها، 
خودروسازی، ارتش، سپاه، شركت های وارد كننده و دانشگاه ها، به 

دنبال استخدام مهندسان روباتيك هستند.
و  دانشجويان  براي  را  خوبي  آينده ي  مي توان  بنابراين 

فارغ التحصيلان رشته ي روباتيك انتظار داشت.
منابع:

www.daneshju.ir
www.robotics-engineering.ir

امروزه استفاده از روبات ها به دليل بازده، سرعت و دقت بالا و 
هزينه ي كم به پديده اي ضروري و غير قابل انکار برای تمام صنايع 
تبديل شده  است و كاربرد روبات ها در همه ي ابعاد زندگی انسان به 

سرعت در حال گسترش است. 
با توجه به اينکه امروزه در صنعت بدون استفاده از روبات ها، 
مهندسی  رشته ي  نمی شود  برده  پيش  حساسي  كار  هيچ  عملًا 
پديد  روبات ها  طراحی  در  صنعت  نياز  به  پاسخ  براي  روباتيك 
آمده است. هدف اين رشته، الکترونيکی و هوشمند كردن ماشين 

مکانيکی است. 
در ايران، رشته ي مهندسی روباتيك يکی از رشته های ميان 
رشته ای جديد است كه حدود 15 سال از تأسيس آن مي گذرد و 
به جهت اشتراك هايي كه با رشته های مهندسی برق، گرايش هاي 
طراحی  گرايش  مکانيك،  مهندسی  نيز  و  كنترل  الکترونيك، 
جامدات و مهندسی كامپيوتر، گرايش نرم افزار دارد، ميان رشته ای 
اين رشته در كشور  ارشد موجود  كارشناسي  تنها گرايش  است. 

رشته ي مکاترونيك است.
مقطع  در  روباتيك  مهندسی  رشته ي  در  پذيرش  اولين 
كارشناسی در مهر ماه سال 1381، در دانشگاه صنعتی شاهرود 

آغاز شد. 
در اين رشته، 22 واحد دروس تخصصی به دانشجويان ارائه 
مي شود كه عبارتند از: روباتيك و اتوماسيون، سنسورهای روبات، 
كنترل روبات، آزمايشگاه روبات، اصول ميکروكامپيوترها، الکترونيك 

قدرت و محركه،  ارتعاش هاي مکانيکی،  طراحی مکانيزم.
با توجه به دو عامل اين رشته داراي آينده ي شغلي مناسبي 

است:

آشنایي با رشته روباتیك
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با قابلیت فعال سازي همزمان مفاصل 
ران و زانو؛ اورتز جدید بیماران 

ضایعات نخاعي در كشور ساخته شد

توسط مبتکر ايراني، اورتز راه رفتن با قابليت فعال سازي همزمان مفاصل ران و 
زانو طراحي و ساخته شد. 

بهزيستي  علوم  دانشگاه  پروتز  و  اورتز  دپارتمان  عضو  پور،  عراض  مختار  دكتر 
وتوانبخشي در گفت وگو با ايسنا، گفت: اورتزهاي موجود براي مبتلايان به ضايعات 

نخاعي كندي راه رفتن را در پي دارند و منجر به خستگي فرد مي شود. 
ايشان افزود: سرعت راه رفتن با اورتزهاي موجود آهسته و خسته كننده است و 

بيمار نيز آن را سخت مي پذيرد؛ تا آن جا كه 46 تا 70 درصد افراد از استفاده اين اورتزها منصرف شده اند. 
عراض پور با اشاره به اينکه دو راه براي رفع مشکلات اورتزهاي موجود وجود دارد، اظهار كرد: استفاده از سيستم تحريك 
الکتريکي عضلات و استفاده از نيروي مولد خارجي مانند موتورها به همراه اورتزهاي مکانيکي راه حل رفع اين مشکلات است. 
اين متخصص اورتز و پروتز با اشاره به اينکه سيستم تحريك الکتريکي عضلات با وجود موفقيت هايي كه در بهبود پارامترهاي 
راه رفتن داشتند با مشکلاتي رو به رو هستند، افزود: به دليل بي ثباتي مفصل ران هنگام تحريك عضلاني، استفاده ي درازمدت 

از اين سيستم قابليت اجرايي ندارد و كنترل آن براي فرد خسته كننده است. 
طراح اورتز جديد راه رفتن با تکيه بر فعال سازي همزمان مفاصل ران و زانو در بيماران آسيب نخاعي ادامه داد: اورتز جديدِ 
طراحي شده، از ويژگي فعاليت همزمان مفصل ران و زانو برخوردار است، سبك و داراي قابليت كاهش مصرف انرژي است 
و با تکيه بر توانايي باقي مانده ي فردِ آسيب ديده ي نخاعي ساخته مي شود. همچنين از موتورهاي خطي سبك براي اين كار 

استفاده مي شود و خاصيت ضد اسپاستيسيتي دارد. 

 
درمان  عدم  گفت:  ايران،  دندانپزشکي  انجمن  مديره ي  هيئت  رئيس 
بوي بد دهان و بيماري هاي مربوط به آن مي تواند منجر به سکته مغزي و 

ناراحتي هاي شديد گوارشي شود.
و  لثه  بيماري هاي  اينکه  يادآوري  با  ايرنا  با  در گفت وگو  يزداني  علي 
پوسيدگي عميق دندان از شايع ترين علل بوي بد دهان است، گفت: عدم 

بهداشت دهان، تجمع جرم، ميکروب و ايجاد پلاك در دندان، باعث بيماري هاي لثه و بوي بد دهان مي شود.
رئيس هيئت مديره ي انجمن دندانپزشکي ايران با اشاره به اينکه بوي نامطبوع دهان با يك جرم گيري عميق زير لثه اي 
توسط دندانپزشك و رعايت رژيم بهداشتي مناسب برطرف مي شود، گفت: با وجود اينکه تعرفه هاي دندانپزشکي بالاست و 
همه ي اقشار جامعه، توانايي بهره مندي از آن را ندارند اما مي توان با مسواك زدن حداقل شبي يك بار از بوي بد دهان و 

بيماري هاي دندان و لثه پيشگيري كرد.

بوي بد دهان مي تواند 
منجر به سکته مغزي شود
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ارشد  كارشناسی  دانش آموخته ي   
دانشکده ي مهندسی كامپيوتر و فناوری 
به  اميركبير  صنعتی  دانشگاه  اطلاعات 
منظور مخفی كردن حضور پيام از ديد 
از  استفاده  با  پنهان نگاری  به  بيننده 

مفاهيم هندسی دست يافت.
مهندس آرزو تركمن مجری پروژه، 
در بيان قابليت های پنهان نگاری تصاوير 
اظهار داشت: پنهان نگاری، پيام محرمانه 
را درون يك رسانه به نام پوشش پنهان 
را  اين است كه رسانه  می كند و هدف 
به گونه ای تغيير دهد كه قابل تشخيص 

نباشد.
استفاده  با  اينکه  بيان  با  ايشان 
تصاوير  پنهان سازی  به  كُلاژ  روش  از 
اين  هدف  گفت:  يافت،  دست  می توان 
پروژه معرفی دو روش پنهان نگاری است 
كه براساس روش های كُلاژِ توسعه يافته 
ساير  و  پنهان سازی  ظرفيت  مشکل  و 

پژوهشگران دانشگاه صنعتي خواجه نصيرالدين طوسي، مدل رياضي جديدي 
براي توصيف تغييرات جمعيت سلول هاي سرطاني در فازهاي مختلف چرخه ي 

تکثير سلولي ارائه كردند. 
مقاله ي مربوط به طرح مدل سازي رياضيِ سرطان كه با همکاري كيانوش عزيزي و محمدرضا اميني، دانشجويان دانشکده ي 
مهندسي مکانيك دانشگاه صنعتي خواجه نصيرالدين طوسي و با راهنمايي و نظارت دكتر علي غفاري، استاد اين دانشکده اجرا 

شده است، عنوان مقاله ي برتر هفدهمين كنفرانس مهندسي پزشکي ايران را كسب كرد. 
در اين پژوهش، مدل رياضي جديدي براي توصيف تغييرات جمعيت سلول هاي سرطاني در فازهاي مختلف چرخه ي تکثير 

سلولي، جمعيت سلول هاي ايمني، غلظت و ميزان سمي بودن داروها پيشنهاد و يك پروتکل درماني بهينه طراحي شد. 
بر اساس اين مقاله، نتايج شبيه سازي نشان مي دهد پس از هفت نوبت شيمي درماني، طي پنج روز تعداد سلول هاي سرطاني به 
صفر رسيده است و تا حدود شش ماه پس از آخرين نوبت شيمي درماني سلول هاي سرطاني در سطح پاييني قرار خواهند گرفت. 

پنهان نگاری تصاویر با استفاده از مفاهیم و 
ویژگی های هندسی

مرتفع  را  كلاژ  روش های  محدوديت های 
می سازد.

شده  ارائه  روش  دو  هر  در  افزود:  او 
در اين طرح مسير پنهان سازی به صورت 
انتخاب  پوشش  تصوير  براساس  خودكار 
بر  شده،  اضافه  اشياء  واقع  در  و  می شود 
روی نقاطی از منحنی مسير پنهان سازی 

اضافه می شوند.
گسترش  با  اينکه  به  اشاره  با  ايشان 
ايجاد  به  نياز  كاربران،  افزايش  و  اينترنت 
پيش  از  بيش  امن  ارتباطی  راه  يك 
از  يکی  داشت:  بيان  می شود،  احساس 
پنهان  انتقالی،  از داده ي  راه های حافظت 
كه  است.  ديجيتالی  تصوير  در  آن  كردن 
پنهان نگاری،  الگوريتم های  از  استفاده  با 
داده ي سری درون يك فايل تصوير پنهان 
تصوير  اصلی  داده ي  جای  به  و  مي شود 

پنهان نگاری شده انتقال می يابد.
از  هدف  اينکه  بيان  با  تركمن 

پنهان نگاری اين است كه تصوير را به 
گونه ای تغيير دهد كه قابل تشخيص 
به جز فرستنده  نباشد و هيچ فردی 
تشخيص  به  قادر  پيام  گيرنده ي  و 
پنهان نگاری  تصوير  در  پيام  حضور 
شده نباشند، تصريح كرد: روش ارائه 
ساير  به  نسبت  پروژه  اين  در  شده 
روش های كُلاژ دارای ظرفيت و امنيت 
كه  به طوری  است  بالاتر  پنهان نگاری 
نه  می تواند،  بيت  ميليون  دو  با  تنها 

ميليون كاراكتر را پنهان كند.
 اين پژوهشگر گفت: همچنين اين
 تکنيك می تواند در برابر حملاتی مانند

 اضافه كردن اختلال به تصوير، فشرده 
سازی تصوير، چرخش، انتقال و تغيير 

مقياس و محو تصوير مقاومت كند.

پژوهشگران ایراني، مدل ریاضي تغییرات 
سلول هاي سرطاني را طراحي كردند
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ريزمغذي هاي  توليد  نيروگاه هاي  از  يکي  حلوايي  كدو   
حيات بخش در طبيعت است كه با بيش از صد ماده ي مغذي و 
شفابخش بسته بندي مي شود و در عين حال براي حفظ زيبايي 

بسيار مفيد است. 
اين  ياد  به  ندرت  به  خيلي  سال  در  زنان  اكثر  مثل  اگر   
محصول جاليزي مي افتيد، بايد بدانيد كه كدو سرشار از خواص 
آنتي اكسيداني است كه سلامت بدن را تقويت مي كند، در حفاظت 

از پوست مؤثر است و خاصيت بيماري زدايي نيز دارد. 
متخصصان پوست تأكيد مي كنند كه كدو حلوايي در زمينه ي 
خوراكي  گياه  اين  است.  بي نظير  و  قدرتمند  پوست  از  مراقبت 
حاوي اكسيد هاي قدرتمند آنتي هيدروكسي و يك اسيد طبيعي 
در ميوه است و سلول هاي مرده ي پوست را برطرف و پوست را 
درخشان مي كند. همچنين حاوي ويتامين A است كه به توليد 
سلول هاي پوستي جديد و نرم تر و جوان تر شدن اين بافت كمك 

مي كند. 
به  مجهز  ريزمغذي ها،  غني ترين  داشتن  با  حلوايي  كدو 

دستگاه جداسازي كلاله از گلبرگ زعفران ساخته شد

كدو حلوایي شفابخش و محافظ زیبایي

سلاح هايي مؤثر براي مقابله با بيماري هاست. علاوه بر اين كدو 
حلوايي به دليل دارا بودن مقادير بالاي بتاكاروتن كه در ميوه ها 
يافت  وفور  به  كدو  و  هويج  مثل  رنگ  نارنجي  سبزي هاي  و 
مي شود، از پوست در برابر تشعشعات ماوراء بنفش محافظت 
تأثير  حتي  روزانه  طور  به  آن  عصاره ي  مصرف  و  مي كند 
محافظتي كرم ضد آفتاب را افزايش مي دهد. به علاوه عصاره ي 
كدو حلوايي، لايه ي محافظتي روي پوست در برابر فاكتورهاي 
محيط زيستي ديگر مثل آلودگي هوا، استرس و دود سيگار را 
ايجاد مي كند. براساس اين گزارش، تخمه هاي كدو حلوايي به 
دليل اينکه منابع سرشاري از عنصر روي و اسيدهاي چرب امگا 
ـ 3 هستند، مهارت و توان مغز را بالا مي برد و به شما كمك 
مي كند بهتر و سريع تر فکر كنيد، ذهن شما را هشيارتر مي كند 
و در عين حال سبب تقويت تراكم استخوان هاي سالم مي شود. 

گفت:  زعفران  گلبرگ  از  كلاله  جداسازي  دستگاه  مخترع 
راندمان بالا و مصرف انرژي مطلوب از مهم ترين مزيت هاي اين 

دستگاه نسبت به ساير ماشين آلات است. 
ابوالقاسم چاپاري افزود: وجود مشکلات مختلف در مراحل 
مهم ترين  از  زعفران  بازاررساني  و  فراوري  برداشت،  توليد، 
دغدغه هاي توليدكنندگان و فعالان اين حوزه محسوب شده كه 
يکي از اين مشکلات در مرحله ي فراوري و جداسازي كلاله از 

گل بوده است. 
واحدهاي  رشدِ  مركز  زعفرانِ  فراوري  هسته ي  سرپرست 
زعفران،  فراوري  دستگاه  كرد:  تصريح  جنوبي  خراسان  فناوري 
ماشيني است مکانيکي كه با بهره گيري از خصوصيات فيزيکي و 
مرفولوژيکي گل مثل بافت، شکل ظاهري، وزن مخصوص، جرم 

حجمي و نقطه ثقل گل به صورت بسيار ساده كار مي كند. 
چاپاري با اشاره به كاركرد اين دستگاه افزود: اين دستگاه، گل 
برداشت شده از مزرعه را از يك ورودي تحويل مي گيرد و پس 
از طي مراحلي به صورت كلاله ي قرمز و مخلوطي از گلبرگ ها و 

پرچم ها به صورت كاملًا تفکيك شده، تحويل مي دهد. 
ايشان اظهار داشت: در نوع تکميل شده، اين دستگاه قادر 
به خشك كردن كلاله ها، بسته بندي و سرگل كردن زعفران نيز 

است. 
مخترع دستگاه فراوري زعفران، سهولت برداشت زعفران از 
مزرعه، فقدان دخالت دست و افزايش ضريب بهداشتي و كاهش 
بار ميکروبي محصول نهايي، كاهش نيروي انساني ماهر، كاهش 
قيمت تمام شده، افزايش سطح زير كشت، امکان خشك كردن 
دليل  به  كيفي  افت  كاهش  بهداشتي،  و  اصولي  بسته بندي  و 
كاهش زمان جداسازي كلاله و سرعت زياد جداسازي كلاله را 

از مهم ترين مزاياي استفاده از دستگاه فراوري زعفران دانست. 
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حذف آلاینده ها با استفاده از 
نانوذرات مغناطیسی در كشور

پژوهشگران ژاپني تلويزيون سه بعدي ساخته اند كه 
بوي تصاوير را نيز پخش مي كند.

براي  بو  تلويزيون درحال حاضر چند  اين  طراحان 
تصاويري خاص پيش بيني كرده اند. براي مثال هنگامي 
ذرت  بوي  مي شود،  پخش  شهربازي  از  تصاويري  كه 
بوداده به مشام بيننده مي رسد و هنگامي كه تماشاگر 
تصاوير دريا را مي بيند بوي آبهاي دريايي و سواحل از 

تلويزيون بلند مي  شود. 
احساس عطر و بو با وسايل الکترونيکي بسيار دشوار 
ميکروسکپي  به قسمت هاي  را  بو  و  اگر عطر  اما  است 
تقسيم كنيد، مي توانيد آن را كنترل كنيد. با شركت هاي 
نتيجه  اين  به  نهايت  و در  مختلف مشورت  شده است 
رسيده اند كه از روش چاپگر جوهرافشان استفاده كنند. 
برق،  جريان  كه  هنگامي  جوهرافشان،  چاپگرهاي  در 
از جوهر به  سيم پيچي را گرم مي كند، حبابي كوچك 

سوي لوله روانه مي شود و بر روي كاغذ قرار مي گيرد. 
پژوهشگران ژاپني از اين همين روش براي منتشر 
كردن بخش بسيار اندك از عطرهاي نعناع، گريپ فروت، 

دارچين، سيب و وانيل استفاده كردند. 
اگر مدت زماني طولاني عطري را استشمام كنيد، 
حس بويايي خود را از دست مي دهيد. اما اگر از ميزان 
بويايي  استفاده شود، حس  اين عطرها  از  اندك  بسيار 
طبيعي  طور  به  را  آنها  بوي  مي توان  و  مي شود  حفظ 

احساس كرد. 

سنتز  به  موفق  مدرس  تربيت  دانشگاه  پژوهشگران 
نانوذرات مغناطيسي براي حذف آلاينده هاي آلي شدند.

نانوذرات مغناطيسي Fe3O4 به روشي مناسب، ساده، 
تکرارپذير و با توانايي سنتز در مقياس هاي بالا براي كاربرد 
در حذف انواع آلاينده هاي آلي و معدني در دانشگاه تربيت 

مدرس سنتز شد. 
از  استفاده  جداسازي،  و  استخراج  روش هاي  از  يکي 
حذف  يا  جداسازي  و  تغليظ  براي  مغناطيسي  نانوذرات 

حجم بالايي از انواع آلاينده هاي آلي و معدني است. 
مزيت استفاده از نانوذرات مغناطيسي، اين كه نانوذرات 
مغناطيسي با استفاده از يك ميدان مغناطيسي خارجي 
استخراج  براي  را  آنها  خاصيت  اين  كه  مي شوند  جذب 
نمونه در آناليز شيميايي مفيد مي سازد، زيرا هيچ نيازي 
به سانتريفوژ كردن و فيلتراسيون نمونه بعد از استخراج 

نيست. 
مدرس  تربيت  دانشگاه  شيمي  استاد  يميني،  يداالله 
گفت: اين نانوذرات مغناطيسي، مي توانند به عنوان جاذبي 
آناليت هاي )مواد مورد  اندازه گيري  و  جديد در استخراج 
تجزيه( گوناگون و نيز در حذف بهينه ي آلاينده ها استفاده 

شوند. 
راكتوري  طراحي  به  موفق  همکارانش  و  يميني 
به   Fe3O4 مغناطيسي  نانوذرات  سنتز  براي  مناسب 
روش هم رسوبي شده اند و توانستند سطح نانوذرات را به 
منظور استخراج و حذف آلاينده ها اصلاح كنند. همچنين 
مقادير ناچيز يون هاي فلزي و داروها را در محيط هاي آبي 
كرده اند.  اندازه گيري  و  استخراج  بيولوژيکي  نمونه هاي  و 
و  فلزي  يون هاي  موفقيت آميزي،  طور  به  هم  نهايت  در 

رنگدانه ها را از پساب هاي صنعت نساجي حذف كرده اند. 
امکان سنتز  در حال حاضر  كرد:  يميني خاطرنشان 
نانوذرات مغناطيسي خالص يا پوشش داده شده با سيليکا 
ما  تحقيقاتي  گروه  دارد. همچنين  وجود  بالا  مقياس  در 
آماده ي طراحي جاذب هاي مناسب براي حذف آلاينده ها 

از خروجي صنايع علاقمند و متقاضي است. 

ساخت تلویزیوني با قابلیت 
پخش  بوي تصاویر
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شگفتي دانشمندان از مرگ بي درنگ 
سلول هاي عصبي پس از تولد!

زماني بود كه دانشمندان و پزشکان بر اين باور بودند كه 
انسان با شمار تعيين شده اي از سلول هاي عصبي )نورون ها( به 
دنيا مي آيد و آنها در طول زندگي هر فرد، دوام خواهند داشت. 
 اما امروزه، عصب شناسان پي برده اند كه نورون هاي جديد 
عصبي  سلول هاي  اين  شوند.  توليد  بزرگسالي  در  مي تواند 
هيپوكامپي، در ناحيه ي هيپوكامپ، - ناحيه اي كه عهده دار 

يادگيري و حافظه است - رشد مي كنند. 
عصب شناسي  پسادكتراي  ساودرا،  سييرا  اماندا  دكتر 
كودكان مي گويد: درك اين كه نورون ها چگونه زندگي مي كنند 
و مي ميرند، مي تواند به پرسش هايي در مورد بيماري هايي كه 

بر توان يادگيري و حافظه اثر مي گذارد پاسخ دهد. 
)سلول هاي  سل  استم  سل  مجله ي  در  كه  گزارشي  در 
راهنمايش، دكتر ميريانا  استاد  و  بنيادي( چاپ شد، ساودرا 
نشان  كودكان،  عصب شناسي  دانشيار  مالتيچ-ساواتيچ، 
متولد  تازه  سلول هاي  اين  روز،  چهار  طول  در  كه  مي دهند 

شده، به مرحله ي كليدي مي رسند. 
در آن مرحله، بسياري از آنها دستخوش مرگ سلولي از 
پيش تعيين شده )اپاپتوسيس( و به سرعت توسط فاگوسايتوس 
مغز(  كوچك  )سلول هاي  ميکروگليا  و  غوطه وري(  )فرايند 
پاكسازي مي شوند. اين دو فرايند، مرگ و پاكسازي، به صورت 

غير قابل تفکيکي جفت يکديگرند. 
سييرا ساودرا گفت: در بررسي نشان مي دهد، هنگامي كه 
سلول هاي تازه متولد، معمولاً يك تا چهار روز پس از »تولد«، 
دستخوش اپاتوسيس شدند، دو دوره ي كليدي يافت شد و با 
بررسي اين دو دوره دريافتيم بسياري از سلول ها، پس از تولد، 

مرگي بي درنگ دارند. 

ويتامين C مـي تواند مانـع از شکل گيـري عفونت 
خوني)sepsis( شود. 

 پژوهشگران دريافتند ويتامين C نه تنها قادر به 
پيشگيري از ابتلا به عفونت خوني يا سپتيسمي است، 
بلکه مي تواند در صورت بروز اين بيماري روند پيشرفت 

آن را معکوس كند. 
لنـدن  در  غـربـي  آنتاريو  دانشگـاه  پژوهشگران 
و انستيتو تحقيقات پزشکي لاوسون در پژوهش هاي 
جديد خود دريافتند كه هرچند عفونت خوني بيشتر در 
نوزادان و در بزرگسالاني بروز مي كند كه داراي سيستم 
ايمني ضعيف هستند، اما افراد سالم هم ممکن است 
به خاطر اين نوع عفونت فوت شوند كه در 40 درصد 

موارد به مرگ منتهي مي شود.  
پژوهشگران با تزريق ويتامين C به بدن موش كه 
داراي چنين عفونتي در خون خود بود، به اين نتيجه 
افراد  بقاي  شانس  مي تواند  ويتامين  اين  كه  رسيدند 
مبتلا به عفونت خوني ياد شده را به طرز چشمگيري 
افزايش دهد، به اين شکل كه مانع از بروز آن مي شود 

يا اينکه روند پيشرفت آن را معکوس مي كند. 
آنها تأكيد دارند با توجه به اينکه ويتامين C بسيار 
ارزان است، از آن مي توان در درمان و پيشگيري از ابتلا 
به عفونت خوني ياد شده در كشورهاي در حال توسعه 
كه در آن جا از شيوع بيشتري برخوردار و درمان آن 

گران تر است، به خوبي بهره گرفت. 

ویتامین C شانس بقاي مبتلایان 
به عفونت خوني را افزایش 

چشمگیر مي دهد
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به  مجهز  كه  دنيا  هيبريدي  خودروي  اولين  ساخت 
سيستم هشدار صوتي براي نجات جان عابران است از بهار 

2011م.، آغاز مي شود.
 Infiniti كه  نيسان  شركت  محصول  خودروي  اين   
M35h نام دارد اولين خودروي دنيا خواهد بود كه مجهز به 

سيستم اطلاع رساني صوتي براي عابران است. اين فناوري 
جديد كه »صداي نزديك شدن وسيله ي نقليه براي عابران« 

نام دارد، حاصل يك برنامه ي تحقيقاتي گسترده است.
است.  تغيير  قابل  صدا  بلندي  و  تنُ  فناوري،  اين  در 
اين قابليت، ميزان اثربخشي كاربرد فناوري را بدون توليد 

آلودگي صوتي تضمين مي كند.
به  صوتي  هشدار  فناوري  عملکرد  توضيح  در  نيسان 
عابران اعلام كرده است كه يك سيستم كنترل رايانه اي با 
سيستم صداساز داخل خودرو ارتباط دارد. اين سيستم يك 
بلندگو بر روي سپرها دارد كه به محض نزديك شدن عابر 

هشدار صوتي مي دهند.
ساخت اين خودرو از بهار 2011م.، آغاز مي شود. اين 
خودروي جديد از يك موتور بنزيني 3/5 ليتر و يك موتور 
الکتريکي 50 كيلووات برخوردار است. حاصل عملکرد هر 
دو موتور برابر با 360 اسب بخار است. اين خودرو كه در 
نمايشگاه خودروي لس آنجلس معرفي شد، مي تواند بيش از 
62 هزار مايل را در مدت يك ساعت تنها با موتور الکتريکي 

طي كند.

كهکشان راه شیری 
فرزند خوانده دارد! خودرویي كه عابران را 

نجات مي دهد

به  موفق  كردند،  اعلام  پلانك  ماكس  مؤسسه ي  پژوهشگران 
يافتن سياره ای شده اند كه ميلياردها سال پيش توسط كهکشان راه 

شيری به فرزندخواندگی پذيرفته شده است. 
 كهکشان راه شيری ميلياردها سال پيش زمانی كه با كهکشانی 
سياره ي  مشابه  سياره ای  است،  بوده  درگيری  و  جنگ  در  ديگر 

مشتری را به فرزند خواندگی پذيرفته است.
يك  و  شيری  راه  كهکشان  پيش  سال  ميليارد   9 تا   6 بين 
و  ديدند  مشابهی  تقريباً  مکان  و  زمان  در  را  خود  ديگر  كهکشان 
بود كه  زمين  ميدان كهکشان  اين  پيروز  يکديگر درگير شدند.  با 
كهکشان  از  مانده  جا  به  مواد  و  ستاره  مقداری  غنيمت  عنوان  به 
نابود شده را برداشت. دانشمندان اكنون دريافته اند، سياره ای مشابه 
سياره ي مشتری به نام 13044b HIP نيز در ميان اين غنائم به 
كهکشان راه شيری راه يافت و اكنون اين سياره فرزند خوانده ي راه 

شيری به شمار می رود.
ستاره شناسان بر اين باورند كه اين سياره از برخورد دو كهکشان 
بزرگ جان سالم به در برده است و نه تنها توانسته با موفقيت از 
كهکشان خود به كهکشان راه شيری مهاجرت كند بلکه از پديده ي 
متورم شدن ستاره ي مادر خود، دوره ي گذار ستاره ای برای تبديل 
شدن از يك ستاره ي ميان سال هيدروژنی به يك ستاره ي عظيم 
و سرخ رنگ و سالخورده و هليومی نيز نجات يافته است. دوره ای 
كه خورشيد زمين نيز طی پنج ميليارد سال آينده آن را پشت سر 

خواهد گذاشت.
اين  زيرا  است  مرموز  كمی  نيز   ،13044b  HIP موجوديت 
اولين سياره از منشائی متفاوت است كه در ميان منابع بی ستاره ي 
هيدروژنی و هليومی ديده شده است. به گفته ي دانشمندان برای 
درك چگونگی شکل گيری سياره ها در كنار ستاره های بدون فلز بايد 

به اطلاعات و آمار دقيق تری دست پيدا كرد.
از  بزرگتر  بار   1/25 كم  دست  كه   ،13044b  HIP سياره ي 
زمين است، در فاصله ي دو هزار سال نوری از زمين و در جنوب 

صورت فلکی كوزه قرار گرفته است.
بر اساس گزارش ديسکاوری، دانشمندان با در نظر گرفتن ميزان 
چرخش ستاره ي مادر كه سريع تر از حد عادی در چرخش است بر 
اين باور هستند، اين ستاره ي عظيم و سرخ رنگ تاكنون تعدادی از 

خواهران سياره ي 13044b HIP را بلعيده باشد.
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دانشمندان دانشگاه استنفورد به تازگی و با استفاده از روش 
تصويربرداری جديدی، چهره ای متفاوت از ساختار مغز را به نمايش 
گذاشته اند و اعلام كردند تعداد اتصال ها و تركيب های به كار گرفته 
شده در مغز انسان از اتصال ها و كليدهای تمامی رايانه های جهان 

بيشتر است. 
 اين تصاوير جديد نشان می دهند كه هر يك از سيناپس ها 
بيشتر به يك ميکروپردازشگر شباهت دارند تا يك كليد ساده ي 
از  نيز  انسان  مغز  و  مغزی  امواج  روشن كردن جريان  و  خاموش 

صدها تريليون از اين نوع ميکروپردازشگرها برخوردار است.
اين يافته ها بر اساس روش تصويربرداری جديدی ارائه شده اند 
كه در آن قطعه هاي تصويری به شکل مدلی سه بعدی در كنار 
يکديگر قرار می گيرند. پژوهشگران برای ثبت تصوير در مطالعه هاي 
خود از بافت مغز موش استفاده كرده اند و اين بخش ها را به گونه ای 
سبز  رنگ  به  تصويربرداری  هنگام  در  سيناپس ها  تا  دادند  تغيير 

فلورسانت به درخشد.
و  مولکولی  فيزيولوژی  استاد  اسميت«  »استفن  گفته ي  به 
سلولی دانشگاه استنفورد اين تصاوير جديد نشان می دهند مغز تا 

چه اندازه نسبت به ديدگاه پيشين انسان پيچيده است.
نتايج اين مطالعه ها نشان می دهند، يك سيناپس به خودی 
و  به ذخيره ي حافظه  ميکروپردازشگر مجهز  به يك  بيشتر  خود 
بخش های پردازشگر شباهت دارد تا يك كليد روشن و خاموش 
كردن سيگنال های مغزی، در واقع يك سيناپس می تواند از هزاران 
كليد روشن و خاموش مولکولی برخوردار باشد و از اين رو می توان 
از  بيشتر  انسان بسيار  تعداد كليدهای موجود در مغز يك  گفت 

تمامی اتصال هاي رايانه ای و اتصالی بر روی زمين است.

نفس كشیدن در آب؛ لباس غواصی
 كه انسان را به ماهی تبدیل می كند

جراح بازنشسته، طرح لباس غواصی را ارائه كرده است كه می تواند با 
ايجاد توانايی تنفس در مايع، انسان را به ماهی تبديل كند و فرصت غواصی 

كردن در عميق ترين اقيانوس ها را به وجود آورد. 
انسان ها تا به حال ثابت كرده اند كه می توانند به راحتی رفتارهای طبيعی 
و ويژه ي حيوانات را تحت شرايط خاصی آموخته و تکرار كنند. پرواز كردن، 
بالا رفتن از مرتفع ترين كوه ها از جمله رفتارهايی است كه انسان ها با تقليد از 
حيوانات آنها را فرا گرفته اند و ماهي تنها حيوانی است كه توانايی هايی فراتر از 

قدرت انعطاف پذيری و يادگيری انسان ها دارد.
تاكنون تجهيزات زيادی برای شنا كردن در زير آب برای انسان ها ابداع 
شده است كه تجهيزات غواصی يکی از آنها است، اما  اين تجهيزات تنها در 

عمق كم می توانند كاربرد داشته باشند.
اكنون يك مخترع اعلام كرد، موفق به خلق راه حلی برای غلبه بر اين 
مشکل شده است و شيوه ي پيشنهادی او تبديل كردن انسان به موجودی 
جراح  لاند«  »آرنولد  كند.  تنفس  آب  در  ماهی ها  مانند  می تواند  كه  است 
بازنشسته ي قلب و ريه موفق به طراحی لباس غواصی شده است كه به انسان 
از  به شدت  كه  ويژه  محلولی  كند،  تنفس  را  مايع  اكسيژن  امکان می دهد 

مولکول های اكسيژن غنی شده است.
اين ايده به سرعت تصور دردناك غرق شدن را در ذهن به وجود می آورد، 
اما ريه های انسان از توانايی های كافی برای جذب اكسيژن از مايعات برخوردار 
است. به گفته ي »لاند« اولين حيله ای كه برای اين كار بايد فراگرفت، اين كه 
بر رفلکس تحريك گلو غلبه كرد، اما زمانی كه مايع اكسيژن دار وارد ريه ي 
انسان شود، همان احساسی را خواهد داشت كه تنفس اكسيژن گاز در انسان 

به وجود می آورد.
از  امکان می دهد در آن پرفلوروكربن غنی شده  به غواصان  لباس  اين 
اكسيژن را تنفس كنند، نوعی مايع كه می تواند مقادير زيادی گاز را در خود 
حل كند. اين مايع درون يك كلاه ويژه قرار دارد و جايگزين اكسيژن موجود 

در تمامی حفره های بينی، ريه ها و گوش ها خواهد شد.
از سويی ديگر دی اكسيد كربنی كه معمولاً در هنگام تنفس از بدن انسان 
خارج می شود نيز به واسطه ي وصل كردن دو آبشش مکانيکی به رگ های 
جلويی پاهای غواص، از بدن خارج خواهد شد. همچنين با استفاده از اكسيژن 
معلق در مايع ديگر غواصان نبايد درباره ي عارضه ای نگران باشند كه در اثر 

ورود به اعماق بالا و افزايش فشار آب در بدن انسان به وجود می آيد.

دی ماه 89            27

مغز از تمامی رایانه های 
جهان پیچیده تر است



مقاله

مقدمه
توسعـه ي صنعتي  و  بشـر  پيشرفـت 
همواره بر پايـه ي شناخت و كنتـرل مواد 
بوده است. از دوره هاي قبل از تاريخ، بشر 
همواره اطراف خود را جستجو مي كرد تا 
بتواند به طور مستقيم و غير مستقيم از 
مواد اطراف استفاده ي مفيد كند و زندگي 
باشد  داشتـه  پيشرفتـه تـري  و  راحت تـر 
مواد  علم  بيستم،  قرن  در  كه  طوري  به 
اخير  تحول  داشت.  پيشرفت چشمگيري 

دنياي مدرن، مديون نيمه رساناها است.
نيمه رسانـا يـا نيمه هـادي ، عنصـر يا 
مـاده اي اسـت كه در حالـت عـادي و در 
دماي بسيار كم عايق باشد ولي با افزودن 
مقداري ناخالصي قابليت هدايت الکتريکي 
پيدا كند. مقاومت الکتريکي نيمه رساناها 
از  اسـت.  نـارسـانـاها  و  رسانـاهـا  بيـن 
نيمه رساناها براي ساخت قطعه هايي مانند 
ديود، تـرانـزيستـور و ... استفاده مي شود. 
الکترونيـك  علـم  در  نيمـه رساناها  ظهور 
انقلاب عظيمـي را در علم ايجاد كرد كه 
اين  دستاوردهاي  از  يکي  رايانه  اختراع 

انقلاب است.
در نيمـه ي دوم قـرن بيستـم، عنصر 
سيليکون پا به عرصه ي مواد گذاشت كه 
سيليکون بازيگر اصلي گروه نيمه رساناها 
به شمار مي آيد. سيليکون يکي از عناصر 
سازنده ي زمين و بعد از اكسيژن بيشترين 
فراواني را در پوسته ي زمين دارد به طوري 

كه 25/7درصد از جرم پوسته ي زمين از 
سيليکون  است.  شده  تشکيل  سيليکون 
است  عناصر  تناوبي  عنصر چهارم جدول 
و با نماد si  شناخته مي شود، سيليکون در 
حالت آزاد به صورت جامد، سخت و شفاف 

يافت مي شود.
كربن، ژرمانيـم و سيليـکـون همگي 
 خواص مشابهي در لايه ي ظرفيت الکتروني
  خود دارند كه آنها را از ديگر عناصر متمايز

مي سازد. دارا بودن 4 الکترون در اربيتال 
 آخر و نيمه پر بودن لايه ي ظرفيت آنها، 
و  كـريستـال  تشکيـل  مانـند  خواصـي 
 خاصيت هاي تركيبي منحصر به فرد را براي

 اين عناصر به وجود آورده است. شبکه ي 
به شکل كريستال شفاف  يوني در كربن 
است ولـي در سيليکـون به شکل جـامد 

نقره اي رنگ است.
فلزات به دليل دارا بودن الکترون هاي 
آزاد در لايـه ي ظـرفـيـت خود معمـولاً  
رساناهاي خوبي براي جريان برق هستند 
با اينکه بلور سيليکون شبيه فلز است ولي 
لايه  ي  الکترون هاي  ندارد.  فلزي  خواص 
بين  جاذبه  درگير  سيليکون  در  خارجي 
يکديگـر هستنـد و اربيتـال هـاي موجود 
انتقال  براي  خالي  و  پر  لايه هاي  بين 
الکترون كافي نيست تمامي اين شرايط را 
مي توان تغيير داد و مي توان سيليکون را 
تبديل به ماده ي ديگري كرد كه خواص 

گرافن جايگزيني براي سيليكون

رسانايـي الکتريکـي داشتـه باشد. ايـن كار 
طي فرايندي به نام ناخالص سازي انجام 
يوني  شبکه ي  به  روش  اين  در  مي شود. 
مي شود.  اضافه  ناخالصي هايي  سيليکون، 
شبکه ي  ساختار  به  كه  ناخالصـي هايـي 
سيليکوني اضافه مي شود را مي توان به دو 

دسته تقسيم كرد.
نوع N : با اضافه كردن ناخالصي هايي 
مقادير  در  آرسنيك  يا  و  فسفر  قبيل  از 

بسيار كم.
آرسنيك و فسفر هر دو پنج الکترون 
همين  به  دارند  خود  ظرفيت  لايه ي  در 
دليل الکترون پنجم لايه هاي ظرفيت آنها 
مي تواند به عنوان الکترون آزاد عمل كند 
و كار انتقال جريان را انجام دهد اين نوع 
سيليکون رساناي خوبي است. الکترون بار 
  N منفي دارد به همين دليل به اين نوع

مي گويند. 
نوع P : در اين نوع، عناصر بور و گاليم 
به سيليکون اضافه مي شوند. اين دو عنصر، 
سه الکترون در لايه ي ظرفيت خود دارند 
كه وقتي به شبکه ي يوني سيليکون وارد 
مي كنند  ايجاد  را  حفره هايي  مي شوند 
سيليکون  الکترون  كه  مي شود  باعث  و 
يکي  وقتي  بدهد  دست  از  را  خود  پيوند 
از الکترون ها از شبکه ي يوني خارج شود 
ايجاد  ماده  در  الکتريکي  مثبت  خاصيت 
مي شود و فضاي خالي الکتـرون مي توانـد 
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بانـدهاي  معـرفـي شکـاف  بـراي  زيادي 
براي  كه  است  شده  استفاده  تنظيم پذير 
كاربردهاي نانوالکترونيك مورد نياز است، 
شده  اصلاح  لايـه،  ابعاد  زير  اثرات  مانند 

درنانو تراشه ها و كاربرد ميدان الکتريکي.
گرافن خواص فيزيکي عجيبي از خود 
نشان مي دهد از جمله اثر كوانتومي هال 
 در دماي اتاق، تحرك الکتروني خيلي بالا 
آزاد  پـويش  مسيـر  پـرتابـه اي  انتقـال  و 
ابررسانايـي حرارتـي،  الکتروني طولانـي، 
انعطاف پذيري  مقاومت مکانيـکي عالي و 

بالا.
صفحه هاي  كه  اسـت  توجـه  جالـب 
گـرافـن براي مولکول هايـي به كوچـکـي 
هليوم غير قابل نفوذ است. به نظر مي رسد 
كه اين ماده ويژگي هاي غافلگير كننده ي 

بيشتري دارد كه بايد كشف شود.
گرافـن به عنـوان يك مـاده ي كاملاً  
جديد، در عيـن حال كه نازك تـرين ماده 
مي شود.  نيـز محسـوب  قوي تـرين  است 
وقتي پاي رسانايـي جريـان الکتريکي در 
ميان باشد، به اندازه ي مس رسانا است. اما 
در رسانايي گرما نسبت به تمام مواد ديگر 

بالاترين عملکرد را دارد.

ميزبان خوبي براي الکترون از اتم كناري 
باشد و به اين ترتيب، جريان مي تواند به 
راحتي در آن ايجاد شود از اين رو، اين نوع 

را P مي نامند كه داراي بار مثبت است.
امروزه از يك سو توانايي هاي سيليکون 
از  به محدوديت هاي خود رسيده است و 
سوي ديگر، به طور هم زمان كشف گرافن 
با خواص منحصر به فرد خود در مقياس 
نانو، مسير موجود براي توليد جايگزين هاي 
ممکن براي نسل جديد قطعات الکتريکي 
سريع تر و كوچك تر در قرن بيست و يك 
جذاب  ويژگي هاي  است،  كرده  هموار  را 
و  اعتبارات  كه  است  شده  باعث  گرافن 
در  تحقيقات  براي  فراواني  مالي  حاميان 

اين زمينه پيدا شود. 
نانو لوله هاي كربني يکي از نمونه هاي 
 2004 سال  در  اما  است  واضح  خيلي 
ميلادي، امکان جداسازي لايه هاي منفرد 
گرافيت با ضخامت يك اتم كه به آن گرافن 
به  آزمايشگاهي  صورت  به  مي شود  گفته 
شد.  فراهم  مکانيکي  رويه سابي  وسيله ي 
اين كشف نقطه ي عطفي در فناوري نانو بود 
كه مفهوم تك اتمي را به واقعيت نزديك تر 
كرد. كربن ششمين عنصر جدول تناوبي 
الماس و  از گروه 4 است.  اولين عنصر  و 
گرافيت رايج تـرين آلـوتـروپ هـاي كربن 
و  به خاطر سختي  ترتيب  به  هستند كه 
كربن  دارند.  گوناگوني  كاربردهاي  نرمي، 
طولاني  زنجيره هاي  صورت  به  مي تواند 
درآيد كه به آن زنجيري شدن مي گويند و 
اين فرايند منجر به تشکيل تركيبات آلي 
گوناگوني مي شود كه شامل بيومولکول  ها 

مي گردد.
سيليکون، عنصر مشابه كربن در گروه 
باندهاي  با  الکتروني  ساختار  كه  است   4
نيمه پر مشابه دارد. سيليکون در مقايسه 
با كربـن، به راحتي زنجيـري نمـي شود؛ 

هم پوشـاني  از  مانع  فضايـي،  اثرات  زيرا 
الکترون هاي اربيتـال P  مـي شود. اندازه ي 
كوچك و ساختار الکتروني كربن آن را به 
توليد  قابليت  با  ويـژه  عنصر  يك  عنوان 
ساختارهاي چند بعـدي با خواص جالب 

توجه تبديل كرده است.

      ساختار گـرافن 

دوبعـدي  آلـوتـروپ  يك  گرافـن 
با ساختار  از كربن  اتم(  )با ضخامت يك 
صفحه اي شبکه مانند لانه زنبوري است. 

اين ماده جزء قوي ترين موادي است كه 
تاكنون اندازه گيري شده است. اين تركيب 
پايه اي  ساختماني  بلوك هاي  عنوان  به 
بزرگ  فولرين هاي  و  كربني  نانولوله هاي 
است. خواص نانولوله هاي كربني ناشي از 

صفحه هاي گرافن است. يك 
گرافن  از  محـدود  صفحـه ي 
يك  نشـان دهنـده ي  كامـل 
شکاف بانـد الکترونيکي صفر 
با الکتـرون هـايـي كـه اثـرات 
جرمـي صـفر دارند، در جايي 
قرار دارند كه باندهاي والانس 
و رسانـشي به هـم مي رسند. 
يك  را  گـرافـن  پديده،  اين 
ماده  ی غير عـادي كرده  است 
كه مانند يك فلز يا نيمه رسانا 
روش هـاي  نمـي كند.  رفتار 
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كند و در حالي كه مقاومتش در برابر گرما بالاتر مي رود از نظر مکانيکي هم قوي تر 
مي  شود از اين مقاومت مي توان در مواد جديد فوق قوي استفاده كرد كه هم ظريف 
هستند و هم الاستيك، هم انعطاف پذيرند و هم از سبکي فوق العاده اي بهره مي برند. در 

آينده ماهواره ها و خودروها را مي توان از اين مواد تركيبي جديد ساخت. 
كاربردهاي ديگر گرافن شامل ساخت حسگرهاي شيميايي و فيلم هاي شفاف رسانا 
براي سلول هاي خورشيدي و ابزارهاي كريستال مايع است. حسگرهاي شيميايي پايه ي 
آمونياك  و  نيتروژن  اكسيد  مانند دي  گازي  مولکول هاي  منظور شناسايي  به  گرافن 
خاطر  به  مولکول ها  تك  شناسايي  در  حسگرها  اين  توانايي  امروزه  شده اند.  استفاده 
حساسيت فوق العاده ي آنها محرز شده است. صفحه هاي گرافن اصلاح شده ي 
شيميايي، براي ساخت زيست ابزارهاي تك باكتريايي و حسگرهاي 
سطح  نسبت  مي شوند.  استفاده  نشده  گذاري  برچسب    DNA

به جرم بالاي گرافن اين ماده را براي ساخت ابرخازن ها و 
باتري ها مناسب كرده است. مواد كامپوزيتي كه نياز به 

مقاومت بالا دارند را مي توان با گرافن ساخت.

يکـي از ويژگي هاي منحصر به فرد 
طبيعـت  گـرافـن،  خاص حامـل هاي بـار در آن است. در 

گرافن از مقدار انـرژي آن مستقل سرعت الکتـرون هاي كـم انـرژي در 
است در نتيجه گرافن نيمه فلزي بدون گاف انرژي است. در سال هـاي اخير با نتايج 
حاصل از كارهاي تجربي و نظري فراواني كه براي بررسي ويژگي هاي الکترونيکي جالب 
اين ماده جديد به دست آمده به نظر مي رسد كه گرافن به علت قابليت آن در ساخته 
شدن در ابعاد بسيار كوچك تر از 10 نانومتر و بسياري ويژگي هاي مناسب الکتريکي و 

عملکرد با سرعت بالاتر نسبت به سيليکون جايگزين مناسبي باشد.

        تولید گرافن

گرافن را مي توان از شکل هاي مختلف گرافيت تهيه كرد:
1- توليد گرافن از اكسيد گرافيت 

2- توليد گرافن از ورقه هاي اكسيد گرافن احيا نشده
3- توليد گرافن از اكسيد گرافن احيا شده
4- توليد گرافن از مشتقات ديگر گرافيت

    كاربردهاي گرافن

از يك  را  نووسلوف«، گرافن  »گيم و 
آوردند،  دسـت  به  معمولي  گرافيت  تکه 
مثل همان ماده اي كه در همه مدادهاي 
نوار  يك  با  آنها  مي شود.  يافت  معمولي 
از  لايه اي  كردند  سعي  معمولي  چسب 

اتم  يك  تنها  ضخامت  با  را  كربن 
زمان  آن  در  آورند.  به دست 

كه  داشتند  باور  بسياري 
اين كار غير ممکن است 
چرا كه تصور مي كردند 
مـاده اي كـريستـالـي با 

اين ضخامت كم نمي تواند 
پايدار باشد.

فيزيـکدانـان  امـروزه،  امـا 
طبقه ي  گرافن  از  استفاده  با  مي توانند 

مطالعـه  را  بعـدي  دو  مـواد  از  تـازه اي 
خـاص  ويـژگي هـاي  داراي  كـه  كننـد 
را ممکن  خود هستند. گرافن، مطالعاتي 
كرده است كه پيچيدگي هاي تازه اي را در 
پديدار  كوانتوم  فيزيك  پديده هاي  دنياي 
عملي  كاربردهاي  همچنين   مي كنند. 
تازه و بسيار متنوعي بعد از كشف گرافن 
و  جديد  مواد  ساخت  مانند  افتاد؛  راه  به 
ابتکاري.  نو  كاملاً   الکترونيکي  ابزار  توليد 
پيش بيني مي شـود كه تـرانـزيستورهاي 
ترانزيستورهاي  از  بسيار سريع تر  گرافني 
سيليکوني عمل كنند و اين يعني ظهور 

رايانه هايي با كارامدي بسيار بالاتر.
و  است  شفاف  گرافن  كه  آنجايي  از 
براي  مي تواند  دارد  هم  خوبـي  رسانايـي 
ساخـت نمايشـگـرهـاي حسـي شفـاف، 
صفحه هاي نوري و شايد حتي صفحه هاي 

خورشيدي به كارآيد.
وقتي گرافن با پلاستيك تركيب شود 
مي تواند آن را به رساناي الکتريکي تبديل 

وجه تمایز گرافن از 
نیمه رساناهاي دیگر
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◄ توليد گرافـن از اکسيـد گرافيـت: 
براي  گرافيت  اكسيد  كه  نوزدهم  قرن  از 
گرافن  توليد  براي  شد،  تهيه  بار  اولين 
 Brodie, Staudenmeier, روش  سه  از 
Hummers استفاده شده است در هر سه 

روش مذكور شامل اكسيد كردن گرافيت 
در حضور اسيدها و اكسيدكننده هاي قوي 
از ساختار  اكسيد گرافيت متشکل  است. 
اكسيد  ورقه هاي  از جنس  لايه اي شکلي 
گرافن مي باشد كه بسيار آب دوست است، 
در  مي توانند  راحتي  به  آب  مولکول هاي 
افزايش  با  شوند،  وارد  صفحه ها  اين  بين 
صفحه هاي  ميان  فاصله ي  نسبي  رطوبت 
اكسيد گرافن به صورت برگشت پذير از 6 تا 
12 آنگستروم افزايش مي يابد. شايان ذكر 
ماوراي  امواج  از  استفاده  با  است مي توان 
از  مخلوطي  شديد  زدن  هم  به  و  صوت 
اكسيد گرافيت و آب به مدت طولاني، اين 
ماده را كاملاً  لايه لايه كرد و يك مخلوط 
اكسيد  ورقه هاي  از  آبي  كلوئيدي  معلق 
گرافن توليد كرد. اندازه گيري بار سطحي 
ورقه هاي اكسيد گرافن نشان مي دهد كه 
منفي  بار  داراي  آب  درون  صفحه ها  اين 
است  ممکن  دليل  همين  به  و  هستند 
الکتروستاتيکي ميان صفحه هاي  دامنه ي 
است  منفي  بار  داراي  كه  گرافني  اكسيد 
پايداري  آبي  سوسپانسيون  ايجاد  موجب 
از آنها شود. اين ورقه هاي اكسيد گرافني 
ساختاري شبيه به تك صفحه هاي اكسيد 
از  استفاده  با  مي توان  و  داشتند  گرافيت 
مشتقات  مطلوب  شيميايي  واكنش هاي 
شيميايي ديگر گرافن را از آنها به دست 

آورد.
◄ ورقه هاي اکسيد گرافن احيا نشده: 
صوت  ماوراي  امواج  تابش  از  استفاده  با 
سوسپانسيون  مي توان  گرافيت  اكسيد 
در  گرافن  اكسيد  از  همگني  كلوئيدي 

آب يا حلال هاي آلي مختلف ايجاد كرد. 
در  راحتي  به  دوست  آب  گرافن  اكسيد 
آب پخش مي شود، سوسپانسيوني قهوه اي 

رنگ ايجاد مي كند.
با  شده:  احيـا  گرافـن  اکسيـد   ◄
وجودي كه تغيير شيميايي اكسيد گرافن/
به  منجر  گرافيت،  فلوئوريد  يا  گرافيت 
توليد سوسپانسيون هاي كلوئيدي همگن 
به  آمده  بدست  تركيبات  ولي  مي شود، 
گرافيتي،  شبکه ي  خوردن  برهم  دليل 
احياي  هستند.  نارسانا  الکتريکي  نظر  از 
روش هاي  از  استفاده  با  گرافن  اكسيد 
شيميايي، روش هاي حرارتي و روش هايي 
كه در آنها از تابش ماوراي بنفش استفاده 
مي شود منجر به توليد گرافن هاي رساناي 
سوسپانسيون  احياي  مي شود.  الکتريکي 
آبي اكسيد گرافن با استفاده از هيدرازين 
به  منجر  سوسپانسيوني  حالت    PH در 
گرافني مي شود،  ورقه هاي مجتمع  توليد 
پس از خشك شدن پودر سياهي را ايجاد 
رساناست.  الکتريکي  نظر  از  كه  مي كند 
گرافن  ساختار  در  نواقصي  روش  اين  در 
ورقه ي  اتم هاي  بيشتر  مي شود.  ايجاد 
گرافن، كربني است اما در بين اين ساختار 
اتم هاي اكسيژن و هيدروژن نيز به چشم 
كربن  اتم هاي  يکنواختي  كه  مي خورد 
استفاده  با  دانشمندان  مي زند.  هم  به  را 
زدودن  براي  گرما  جاي  به  هيدروژن  از 
ناخالصي ها از گرافن، اين نقص را برطرف 
نموده اند. با اعمال گرما به گرافن برخي از 
اتم هاي اكسيژن و هيدروژن به هم متصل 
گرافن  ورقه هاي  از  آب  صورت  به  شده، 
اتم هاي  از  تعدادي  ولي  مي شوند  جدا 
اكسيژن همچنان در ساختار گرافن باقي 
باعث كج  اكسيژن  اتم هاي  اين  مي مانند. 
شدن ورقه هاي گرافن مي شوند كه با وارد 
به  و  نقطه ي مناسب  كردن هيدروژن در 

ميزان كافي روي ورقه هاي گرافن، اتم هاي 
اكسيژن از لايه جدا مي شوند.

◄ توليـد گرافـن از مشتقات ديگر 
لايـه دار  تـركيبـات  گرافيــت،  گرافيت: 
گرافيت و گرافيت هاي بسط پذير به عنوان 
ماده ي اوليه در ساخت سوسپانسيون هاي 
لايه اي  تك  گرافن  ورقه هاي  از  كلوئيدي 
استفاده  با  گرفته اند  قرار  استفاده  مورد 
پـودر گـرافيت،  تابش مـاوراي صـوت  از 
ورقه هاي  از  كلوئيدي  سوسپانسيون هاي 
گرافن درحلال هـاي آلـي حاصل شده انـد. 
غلظت سوسپانسيون و بهره ي توليد تك 
استفاده  ولي  نيست  بالا  لايه هاي گرافني 
از اين روش منجر به توليد گرافن هايي با 

كيفيت بالا شده اند.

             چالش ها

در مقابل سيليکون كه ماده ي مصرفي 
هستند،  الکتريکي  مدارهاي  در  كنوني 
گرافن يك ضعف بزرگ دارد. در سيليکون 
)كليد روشن و خاموش( رسانش و فقدان 
رسانش در جهت هاي مختلف بسيار دقيق 
عمل مي كند. يعني مقدار رسانش آن در 
حالت روشن، نسبت به خاموش آن بالاست 
ولي در گـرافـن ها اين نسبت پايين است 
ساختار  هم  خاموش  وضعيت  در  يعني 
گـرافـن مقدار قابل تـوجهي جـريان را از 
حدود  نسبت  اين  مي دهد.  عبور  خودش 
30 به 1 براي گرافن است. مشکل ديگري 
كه گرافن با آن روبه روست، چيره شدن بر 
مسئله ي توليدِ كنترل شده ي صفحه هاي 

بزرگ با كيفيت بالا است.
منابع:

Nature Nanotechnology
Acs.Nano
Nature Chemistry
www.physorg.com
www.mehrnews.com
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يك نورون شبكه عصبي 

(حدود صد ميليارد نورون در شبكه 
عصبي انسان به صورت هماهنگ عمل 
كرده و اطلاعات را توسط سيناپس ها 

منتقل مي كنند). 
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با توجه به موضوع اين شماره ي دانشگر 
كه سيستم عصبي بدن انسان است تصميم 
اختصاص  انسان  به  را  مقاله  گرفتيم يك 
دهيم. همانطور كه مي دانيم ساختار انسان 
بدو  همان  از  آدمي  است.  پيچيده  بسيار 
تولد در يك محيط اجتماعي قرار مي گيرد 
كه در فرد به همان اندازه مؤثر است كه 
محيط طبيعي و فيزيکي در دگرگوني و 
دارد؛  نقش  فرد  تغيير ساختمان وجودي 
زيرا نه فقط او را به بازشناسي واقعيت ها 
سيستمي  يا  نظام  بلکه  مي سازد،  ملزم 
ساخته و پرداخته شده از نشانه  ها و علائم 
و  افکار  كه  مي كند  فراهم  او  براي  نيز  را 
انديشه و هيجان ها و عواطف دروني فرد را 
تغيير مي دهد و روش هاي تازه اي به او ارائه 
مي دهد و يك رشته از فرايض و تکاليف 

بي شمار را به وي تحميل مي كند.
انسان براي ادامه ي حيات بايد توانايي 
و استعداد كافي براي يادگيري و درك امور، 
هماهنگي و سازش با محيط و بهره برداري 
از تجربه هاي گذشته و به كاربردن قضاوت 
راه حل  پيدا كردن  و  استدلال صحيح  و 
منطقي در مـواجـه شـدن با مشکلات را 

ناميده  هوش  قابليت،  اين  و  باشد  داشته 
البته هوش يك استعداد نيست  مي شود. 
و  است  استعدادها  از  مجموعه ا ي  بلکه 
حافظه، دقت، يادگيري، ادراك و ... در آن 
اثر دارد و اين صفت از فردي به فرد ديگر 

متفاوت است.
هـوش انـواع مختلفي دارد كه شامل 
هوش  كلامـي،   هـوش  هيجانـي،  هوش 
منطقي، هوش ديداري و ... است كه در اين 

مقاله به شرح هوش هيجاني مي پردازيم.
هوش هيجاني به عنوان زير مجموعه اي 
از هوش اجتماعي تعريف شده است. هوش 
با  هيجاني مهارتي اجتماعي است،  يعني 
مردم كنار آمدن،  مهار هيجان ها در روابط 
راهنمايي  يا  ترغيب  توانايي  و  انسان ها  با 
ديگران. هوش هيجاني شامل ويژگي هايي 
خود،  برانگيختن  و  تهييج  توانايي  مثل 
استقامت و پايداري در مقابل شکست، از 
دست ندادن روحيه، پس راندن افسردگي 
و يأس در هنگام تفکر،  همدلي و صميميت 

و اميد داشتن است.
از گذشته در ميان عوام مطرح بوده كه 
بهره هوشيِ )IQ( بالا، باعث موفقيت هايي 

هوش هیجاني )عاطفي(

از ديدگاه ارسطو مشکل انسان در وجود هيجان و عواطف نيست 
بلکه در مناسب بودن هيجان و عواطف و نحوه ي ابراز آن است.

 سازمان دهنده ي روابط 

اجتماعي انسان است

در زندگي هر فرد مي شود ولي پژوهش هاي 
اخير نشان داده اند كه عواملي غير از هوش 
يا استعداد در اين موفقيت ها دخالت دارند. 
بهره ی هوشی افراد هيچگونه اطلاعی در 
اين باره نمی دهد كه آنها در فراز و نشيب 
زندگی چگونه عمـل خواهند كرد. هوش 
و  آمادگی  هيچگونه  تحصيلی  استعداد  و 
زندگی  ناملايمات  با  جدال  برای  مهارتی 
به  مطـلوب  فرصـت هـای  از  استـفاده  يا 
دست نمی دهد. اما با وجود آن كه بهره ی 
هوشی بالا هيچ نوع تضمينی برای رفاه و 
تأمين مالی، اعتبار و شهرت اجتماعی يا 
خوشبختی در زندگی نيست ولی باز هم 
آموزش و پرورش و فرهنگ ما بر هوش و 
استعداد تحصيلی افراد تأكيد زياد دارند و 
از شعور احساسی )يا هشياري احساسی- 
از  مجموعه ای  كه  هستند  غافل  عاطفی( 
همان  به  و  است  شخصيتی  خصوصيات 
اندازه در سرنوشت فرد مؤثر است. با تقويت 
توسط  كودكي  دوران  از  هيجاني  هوش 
 والديـن مي تـوان در تمـام مراحـل زندگي

شغلي  تحصيلي،   موفقيت هاي  جمله  از   
حـل  ازدواج،  شغـل،  تعيـين  تجـاري،  و 
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مسـائـل و مشکلات خانـوادگـي، كنترل 
 احساس هاي نادرست،  خشم و  اضطراب و... 

به موفقيت رسيد.
نحوه ي رفتار والدين با فرزندان خود، 
زندگي  بر  درازمدت  و  عميق  پيامدهاي 
و  مي گذارند  جـاي  به  كودكـان  عاطفي 
 پژوهش ها نشان داده اسـت كه والـديـنِ با 
زندگي  موفقيـت  در  بالا  هيجـاني  هوش 
كودكانشان مؤثرتر هستند. زيرا شکل گيري 
اجزاي هوش هيجاني در سال هاي اوليه ي 
زندگي كودك انجام مي شود و در صورتي 
خود  ناراحتي  بر  كه  بياموزد  كودك  كه 
مسلط شود و يا خود را تسکين دهد اين 
خصلت براي تمام عمر براي او باقي خواهد 
ماند و به همين دليل گسترش مهارت هاي 

هوش هيجاني بسيار حياتي است. 

به  بد  احساس   از  اينکه چگونه   درك 
 احساس خوب برسيم، گاهي نياز به تفکر

 زيادي دارد و اين كاري است كه قسمت 
فوقاني مغز براي متمايز كردن ما از ساير 
بشر  علاوه،  به  مي دهد.  انجام  حيوانات 
و  اطرافيان  مربيان،  از  را  خود  رفتارهاي 
محيط ياد مي گيرد، درحالي كه حيوانات 
چيزي به نام آموزش ندارند و عملکرد آنها 
قسمت  وارد  كه  آنچه  تمام  است.  ذاتي 
 فوقاني مغز انسان مي شود عبارت است از 
از طريق  خانه،  مدرسه،   در  كه  چيزهايي 
تلويـزيـون و غيـره ياد گرفته ايم بنابراين 
بازگشت  تنها  ناميده مي شود،  آنچه تفکر 
چيزهـايـي است كـه ديگـران بـراي مـا 
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برنامه ريـزي كرده انـد. امـا احـساسات ما 
غريزي تر و بيشتر شبـيه حيـوانات است 

و به همين دليل دشوارتر قابل برنامه ريزي 
اسـت. احسـاسات از آنجـا كه به سختـي 
تحت تأثير برنامه ريـزي و يـادگـيري قرار 
به  انگشت منحصر  اثر  مي گيرند، همانند 

فرد هستند. 
نظريـه ي هـوش هيجـاني به تمامـي 
حوزه هاي زندگي بشر مربوط مي شود، چرا 
كه احساسات در تمامي لحظه هاي زندگي 

همراه ما هستند. 

تعریف هوش هیجاني  
توانايـي مهـار عـواطف و تعادل برقرار 
كردن بين احساسات و منطق، به طوري 
كه ما را به حـداكثر خوشبخـتي برساند، 

هوش هيجاني ناميده مي شود.

دلیل اهمیت عواطف چیست؟  
ما  با  بدن  صحبت  وسيله ي  عواطف 
براي سلامتي  كه  مي گويد  ما  به  و  است 
عواطف  دارد.  نياز  چه  به  خوشبختي  و 
اصلاح  و  تغيير  سال  ميليون ها  طي  در 
تدريجي بشر، براي كمك به كامياب شدن 
به  اگر  زندگي طراحي شده اند.  ادامه ي  و 
پيام عواطفمان گوش ندهيم؛ ناخشنودي،  
به مخاطره افتادن سلامتي و مرگ زودرس 
عواطف  كرده ايم.  فراهم  خود  براي  را 
همچنين پيـام هـايـي را از ما به ديگران 

از  به طور مثال ديگران   منتقل مي كنند. 
روي چهـره ي مـا احـساس درونـي ما را 

متوجه مي شوند.

 برخي از یافته هاي اساسي 
پژوهش هاي مربوط به هوش 

هیجاني
☻ افرادي با هوش هيجاني بالاتر؛ شادتر، 
سالم تر و در روابطشان موفق تر هستند.

تمامي اين حالت ها در رفتار اشخاصي   ☻
بالايي دارنـد،  كـه هـوش هيجـانـي 
و  عقل  ميان  تعادل  است:  جلـوه گـر 
عواطف، آگـاهـي از احسـاسـات خود، 
همـدلي شفقـت نسبت به ديگـران و 

نشانه هايي از عزت نفس بالا.
ما از نظر عاطفي يکسان خلق نشده ايم   ☻
و از جهـت خلـق و خـو تفاوت هـاي 

طبيعي بسياري داريم.
برخلاف بهره ي هوشي، هوش هيجاني   ☻

به طور مشخصي قابل افزايش است.
رشد عاطفي سالم فرزندان براي كمك   ☻
به يادگيـري آنهـا در كـودكي و براي 
شـادي و موفقيـت آنها در بـزرگسالي 

حياتي است.
☻ رشـد عاطفـي كودكان به عنوان خط 
مشي اجتماعـي اي كه بايد در جوامع 
به آن توجه شود،  به نحـو گسترده اي 
ناديده گرفـته شده است؛ در نتيـجه 
فرزندپروري  ازنحـوه ي  هـم  كودكان 
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نسبت به احساسات خوب و بد و يا عواملي 
كه در آينده باعث بروز احساسات خوب در 
درون ما مي شوند، آگاه باشيم. اين دانش 
براساس خودآگاهي دقيق حاصل مي شود. 
كامل  آگاهي  احساساتمان  از  اينکه  براي 
داشته باشيم بايد به آنها توجه كنيم، آنها 

را بپذيريم و تشخيص دهيم.

3-  مسئوليت
مي توانيم  كه  تصميمي  بزرگتـريـن 
قبـال  در  بـودن  مسئــول  بگيـريـم، 
احساسات مان است. مسئلـه ي مسئوليت 
اغلب به عواطف ما ربطي ندارد. البته براي 
اينکه شهروندي مسئول و متکي به نفس 
باشيم، بايد مسئول رفاه خود يعني سلامت 

رواني و عاطفي باشيم.

4- همدلي
احساسات  درك  معناي  به  همدلي 
را به  اين معنا كه خود  به  ديگران است، 
جـاي ديگـران بگـذاريم. توانايـي همدلي 
تشخيص  توانايـي  به  وابستـه  مستقيماً 
درصورتي  است.  آنـها  درك  و  احساسات 
 كه  هيچگاه احساس به خصوصي را تجربه
 نکرده باشيد، خيلي سخت است كه احساس

 فرد ديگري را در آن موقعيت درك كنيد. 
اين حالت در مورد لذت و درد نيز صادق 

است.
 

والدين كه از جهت عاطفي بي تجربه 
انعطاف پـذيـري  از  هـم  و  هستـنـد 
سنت هاي مذهبي و فرهنگي حاكم بر 

جامعه صدمه مي بينند. 
☻ در تمام دنيا هوش هيجاني كودكان 

در حال كم شدن است.
☻جسم ما حامل احساساتي درك نشده 
سلامت  براي  كه  است  نشده  بيان  و 

جسماني مان مضر است.
انسان هاي  و  است  مسري  عواطف   ☻
ديگران  به  را  عواطفشان  احساساتي،  

منتقل مي كنند.

 پایه هاي هوش هیجاني بالا  

1- تعادل
عاطفي  مشکلات  قديم  زمان هاي  در 
امروزه  اما  مي دانستند.  قلب  به  مربوط  را 
بخش  در  عواطف  سرمنشأ  كه  مي دانيم 
زيرين مغز جاي دارد. بخش فوقاني مغز 
و است  عهده دار  را  منطق  و   استدلال 
  تجسم، تحليل و قضاوت كردن را انجام
  مي دهد. اين بخش موقعيت ها را ارزيابي
 مي كند و مخاطرات و مزيت ها را مي سنجد.
 يك اصل بنيادين در نظريه ي هوش هيجاني 
اين است كه افرادي با هوش هيجاني بالا، 
دو  اين  عملکرد  كـردن  متعـادل  توانايي 
بخش از مغز را در هنگام ارتباط با يکديگر 

دارند.

2- آگاهي
بدون  شادمانه،  زندگي  به  رسيدن 
آگاهي از احساسات و آنچه سبب بروز آنها 
موفقيت  اگر  است.  ممکن  غير  مي شود، 
براساس  يا  موجود  موقعيت  براساس  را 
ارزش هاي مادي تعريف كنيم، ممکن است 
به زندگي پربار يا مملو از موفقيت برسيم، 
اما براي رسيدن به زندگي شاد، حتماً بايد 

 چرا باید هوش هیجاني خود 

را افزایش دهیم؟ 

افزايـش هـوش هيـجاني، بزرگتـرين 
سرمايه گذاري روي خودمان است. 

دست كم دو دليل محکم براي ارتقاي 
سطح هوش هيجاني وجود دارد: 

1-  اگر بخواهيم خوشبخت تر باشيم.
2- اگر بخواهيم اطرافيانمان خوشبخت تر 

باشند.
زيـرا  بـود،  خواهيـم  خوشبخت تــر 
به  خود  وقت  از  چگونـه  كه  مي آموزيـم 
گونه اي مؤثرتر و كارامدتر استفاده كنيم. از 
فعاليت ها و موقعيت هايي دوري مي كنيم 
كه مورد رضايت ما نيستند و درصدد ايجاد 
موقعيت هايـي بـر مـي آييـم كه راضي مان 
مي كنند. مي آموزيم كه مسئوليت عواطف 
و خوشبختي خود را به عهده بگيريم. افراد 
مثبت بيشتري را به خود جذب مي كنيم 
و روابط ارزشمند بيشتري با ديگران برقرار 

مي نماييم. 
اطرافيـان نيـز خوشبخـت تر خواهند 
بود؛ زيرا بيشـتر احسـاس پذيرش، درك 
شدن، مورد احترام بودن، امنيت و ارزش 

مي كنند. 

منابع:
آزمون  بهزاد. )1380(. هنجاريابي  منصوري،   -
هوش هيجاني شرينگ براي دانشجويان دوره 
كارشناسي ارشد دانشگاههاي دولتي مستقر 

در شهر تهران. پايان نامه كارشناسي ارشد.
پاتريشيا. )1378(. هوش عاطفي )هنر  پتن،   -
نيره  و  مقدم  شافعي  جواد  روابط(.  برقراري 

ايجادي )مترجمان(. چاپ چهارم، تهران.
هيجاني.  هوش   .)1387( مارگارت.  چاپمن.   -
خاني  مؤمن  نيلوفر  و  خاني  مؤمن  رضا 

)مترجمان(. تهران: انيستيتوايزايران.
ه ي ج ان ی .  )1383(.  ه وش   ن س ري ن.  اك ب رزاده.     -

تهران: فارابي.
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 عنوان »فيزيك در خانه« ممکن است،
 مقداري ايهام داشته باشد، فيزيك در خانه
 يعني چه؟ ابتدا دو پرسش مطرح است كه

و  بخـوانيم؟  فيزيـك  خانـه  در  چگونـه 
 اگر بخواهيم در خانه فيزيك بخوانيم بايد

 چه كاري انجام دهيم، به هر حال بخشي از 
خواندن فيزيك در خانه است؟ يا فعاليت ها 
 و آزمايش هاي فيزيکي در خانه انجام دهيم؟
انجـام  است.  دو  هـر  منظـور  اينجـا  در 
است  علمي، جذاب  ساده ي  آزمايش هاي 
انجام  ولي اين نکته مهم است كه صرف 
فيزيك  خود  خودي  به  آزمايش ها،  اين 
نيست. ممکن است به فيزيك ربط داشته 
به  فيزيك  اما  باشد  فيزيکي  يا  و  باشد 
اگر بخواهيم  بنابراين  معناي علم نيست، 
فيزيك كار كنيم، فيزيك واقعي چيست؟ 
و دو موضوع مطرح مي شود: 1- فيزيك در 

كلاس و كتاب، 2- فيزيك واقعي.
 آيا فيزيك در كتاب ها ي درسي، همان

از  منظور  اينجا  در  است،  واقعي   فيزيك 
فيزيك  از  غير  و  است  علم  فيزيك، 
مي توانيم به علوم ديگر هم تعميم بدهيم 
و اگر فيزيك واقعي نيست چه تفاوت هايي 
با هم دارند. اصلًا فيزيك واقعي چيست؟ 
فيزيك كار كنيم، چه كاري  بخواهم  اگر 
بايد انجام دهيم. آيا لازم است فيزيکدان 
شويم و يا صرف علاقه به فيزيك مي توانيم 
فيزيك كار كنيم و در نهايت فيزيك چه 
فايده اي براي ما دارد. اين فيزيك چيست 
كه براي زندگي ما مفيد است؟ پاسخ به 
 اين سؤال مهم است، زيرا سوء تفاهم بزرگي
 كه ميان آنچه در كتاب هاي درسي به نام علم
 بيان مي شود و علم به معناي واقعي كلمه 

را روشن مي كند.
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آنچه در كتاب هاي درسي مي خوانيم، 
حاصل علم است. به محصول علم، دانش 
 ... و  شيمي  فيزيك،  واقع  در  مي گويند. 
و  شيميدان  فيزيکدان،  كه  بوده  فعاليتي 
به  و  تبديل  دانش  به  و  انجام مي دهد   ...
را  دانش  مي شود.  وارد  درسي  كتاب هاي 
در  است.  موجود  دانش  مي كنند،  كسب 
علمي  نيز  و  علمي  روزنامه هاي  كتاب ها، 
است كه خلق و توليد شده و وجود دارد. اما 
اين علم را چه شخصي خلق و توليد كرده 
است. فيزيکدان، شيميدان و ... كارِ واقعي 
علمي انجام مي دهد. ما آنچه از كتاب  هاي 
درسي ياد مي گيريم، كسب دانش است. 
به عنوان مثال، قانون اهم يا كولون را در 
نظر بگيريد اين موارد را مي خوانيم، به كار 
مي بريم و مسئله حل مي كنيم، از طرف 
قوانين  بگيريد،  نظر  در  را  نيوتون  ديگر 
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حركت براي ايشان دانش نيست، علمي است 
كه خود نيوتون آن را خلق كرده است. ما از 
اين قوانين در فناوري، حركت و توصيف آن 
و موارد ديگر استفاده مي كنيم. حاصل علم، 
يکي دانش است كه در كتاب هاي درسي وارد 
مي شود و ديگري فناوري است. مانند موشك، 
دستگاه هاي پزشکي، كامپيوتر و هزاران مورد 

ديگر.
اين نکته بسيار مهم است و به ما جهت 
مي دهد. وقتي مي خواهيم فيزيك بخوانيم، در 
 واقع بايد بدانيم كه دانش فيزيك را مي خوانيم،
 خود علمِ علـم را نمـي شود خواند، چيزي را

مـي خوانـيم كه وجود داشته باشد. علم يك 
 سلسله، پيوستار و رودخانه است. از صفر شروع
 نمي شود، ممکن است مراحلي را بگذراند و البته

از گذشته وجود دارد. نيوتون يا كولون، فيزيك 
پيشينيان  دانش هاي  از  البته  نمي خواندند، 
ماننـد گاليلـه، كوپـرنيك، كپـلر و ... استفاده 
مي كرد. اگر فيزيك، چيزي است كه فيزيکدان 
توليد و خلق مي كند، آيا من هم مي توانم اين 
انسان هاي  آنها،  اينکه  يا  دهم  انجام  را  كار 
 خاصي بوده اند با ويژگي هاي عجيب و غريب.
 اگر اينگونه است، چرا من فيزيك ياد مي گيرم؟
 پاسخ به اين سؤال در درك علم، درس خواندن

و يادگيري بسيار كليدي و مهم است. واقعيت 
اين است كه تمام كساني كه به كار توليد علم 
اينطور ندارند،  استثنايي  ويژگي   مي پردازند 
نيسـت كـه آنهـا؛ فـيـزيـکـدان، شيميـدان،  
آمده اند.  دنيا  به  رياضيـدان  يا  زيست شناس 
بنابراين آيا ويژگي خاصي وجود دارد كه باعث 
 مي شود در هر علمي حرف تازه اي بگويند يا 
حـال  دهنـد.  ارائـه  نظريـه  يا  كنـند  كشف 
مي خواهيم ببينيم اين ويژگي چيست؟ بدون 
اينکه نياز باشد كه ما فيزيکدان بشويم، اين 
ويژگي فيزيکـدان است كه در زنـدگي فايده 

دارد، حتي در زندگي عادي و مهم نيست كه 
مي خواهيم چه كاره شويم و در اينجا به اين 
ويژگي ها اشاره خواهم كرد، ما هم مي توانيم 
تفاوت  كه  است  ويژگي ها  اين  و  بگيريم  ياد 
اين  دانشگري  و هر  را موجب مي شود  افراد 
ويژگي ها را دارد و نيز باعث مي شود آموزش 
علوم جزء استانداردهايي شود كه هر انساني 
با هر قوميت و مليتي علوم را فرا گيرد ولي 
اما  شود  دانشمند  يا  عالم  كه  نيست  قرار 
ما در  فيزيکي كه  بگيرد.  ياد  را  بايد فيزيك 
اين  معناي  به  مي خوانيم  درسي  كتاب هاي 
اين  مورد  در  بحث  ندارد،  ارزش  كه  نيست 
كه  نکنيد  فکر  بگيريم.  ياد  چگونه  كه  است 
مسائل  مي خوانيم،  را  فيزيك  درسي  كتاب 
را حل مي كنيم، تست ها را مي زنيم و حتي 
معني  اين  به  مي گيريم  طلا  هم  المپياد  در 
است كه فيزيك بلديم، نه اين درست مانند 
اين است كه فردي مي خواهد تعميركار شود 
ابتدا ابزارها را به او ياد مي دهند و بعد تمرين 
واقعي شروع مي شود. به اين ترتيب اين فرد 
نمي تواند ادعا كند كه تعميركار است، براي 
اينکه تازه ابزارهاي مناسب را به دست آورده 
مانند  درسي  كتاب هاي  در  فيزيك  است. 
آشنايي با ابزارها است،  اين ما هستيم كه بايد 
به  كنيم.  استفاده  ابزارها  اين  از  هوشمندانه 
عبارت ساده نبايد طوطي وار حفظ كنيم بلکه 
بايد ياد بگيريم. حال در اينجا اين پرسش ها 
يك  مانند  مي توانم  آيا  كه:  مي شود  مطرح 
چگونه؟؛  بگيـرم؟؛  يـاد  فيزيـك  فيزيکدان، 
مي كنند؟؛  فکر  چگونـه  فيزيکدان هـا  اصولاً 
چه ويژگي هايي دارنـد كه من بايد آنها را ياد 

بگيرم؟
كار يك فيزيکدان يا دانشگر حل مسئله 
مي كند  حل  فيـزيکدان  كه  مسائلـي  است. 
يا كارهايــي كه ما در  با مسائل آخر كتاب 
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تفاوتي  چه  مي دهيم  انجام  آزمايشگاه 
دارد؟ تفاوتي بنيادي و كيفي دارد. جواب 
نيست  معلوم  قبل  از  فيزيکدان  مسئله ي 
ما  براي  زندگي  در  كه  مسائلي  مانند 
قبل  از  كتاب  مسائل  ولي  مي آيد  پيش 
زندگي،  مسائل  دارند.  معلومي  جواب 
حل المسائل ندارد، و در ضمن نمي توانيم 
بگوييم اين مسئله سخت است و من آن 
را حل نمي كنم. هنگامي كه مسائل كتاب 
كه  بدانيم  بايد  مي كنيم  حل  را  فيزيك 
كه  است  اينجا  در  كرده ايم.  حل  درست 
يکي از ويژگي هاي فيزيکدان يعني »ذهن 
را  مسئله  كه  مي گويد  ما  به  فيزيکي« 
نه. ذهن فيزيکي  يا  درست حل كرده ايم 
ياد  بنابراين  درمي يابد.  را  اشکال  فوري 
ما  به  چيست  واقعاً  فيزيك  اينکه  گرفتن 
كمك مي كند تا هم مسائل عادي كتاب 
و هم مسائل زندگي را حل كنيم. اكنون 
فيزيکدان  كه  موضوع  اين  به  مي پردازيم 
چگونه اين مهارت ها را به دست مي آورد؟ 
شروع  بديهي  سؤالات  از  فيزيکدان ها، 
مي كنند، مي دانند كه مسائل واقعي لزوماً 
مسئله اي  هر  براي  ندارند،  حل  راه  يك 
در  مي كنند،  فکر  حل  راه  كردن  پيدا  تا 
مي زنند،  تخمين  گوناگون  مسائل  مورد 
اندازه گيري مي كنند، جدول و نمودار تهيه 
گوناگون  علمي  آزمايش هاي  مي كنند، 
انجام مي دهند و نيز به پديده هاي اطراف 
آزمايش هاي  انجام  توجه مي كنند. صرف 
آزمايش ها  اين  نيست.  فيزيك  علمي، 
از  بعد  است،  مسئله  دانش آموز  براي 
سـؤال هـاي  برايش  بايد  آزمايش  انجام 
گوناگون پيش بيايد و به دنبال دليل باشد. 
بپرسد  فردي مي تواند  سؤال هايي كه هر 
طور  به  باشيم.  فيزيکدان  نبايد  لزوماً  و 

كلي هدف از انجام آزمايش هاي علوم پيدا 
كردن توانمندي ذهني و مهارت انديشيدن 
است. فيزيکدان ذهن پرسشگر دارد و دائم 

در حال پرسيدن است. 
كنجکـاوي  و  پرسيدن  يعني  فيزيك 
درباره ي طبيعت و عالـم، پس هر فردي 
مي تواند فيزيك را ياد بگيرد. فقط كافي 
است ذهن كنجکاو داشته باشيم و بپرسيم 

و از پديده ها به سادگي عبور نکنيم. 
ذهن  در  ساده  و  علمي  آزمايش هاي 
بايد  ذهن  مي كند.  ايجاد  سؤال  پرسشگر 
اين  باشد.  مشاهده  و  پرسيـدن  آماده ي 
تفـاوت ميان فيزيکـدان و انسانـي عادي 
پرسيدن  به  شروع  كه  هنگامي  است. 
و  داريم  فيزيکي  ذهن  يعني  مي كنيم 
بپـرسيم.  سـؤال  دائـم  كه  يادگرفـته ايم 
ويژگي مهـم ديگـري كه اين فعالـيت ها 
ياد  دانـش آمـوزان  كـه  است  اين  دارد 
اين  به  وقتي  خـواه ناخـواه  كه  مي گيرند 
از  بدهند،  جواب  مي خـواهنـد  سؤال ها 
استفاده  ذهني شان  مهارت هاي  انواع 
خواندن  درس  در  حتي  كار  اين  و  كنند 

عادي به آنها كمك مي كند.  فعاليت هايي 
اين  به شکل گيري  اشاره شد  آنها  به  كه 
پرسيدن  سؤال  مي كند.  كمك  مهارت ها 
آخرين  و  ندارد  دروني  استعداد  به  نيازي 
تحقيقات روان شناسان نيز نشان مي دهد 
وجود  دروني  استعداد  نام  به  چيزي  كه 
ندارد تنها، تلاش، آموزش تعليم و تربيت 
اينکه  ديگر  موضوع  است.  زياد  تمرين  و 
بسيار  تفاوت  فهميدن  و  يادگيري  ميان 
كه  اشتباهي  بزرگترين  و  است  زيادي 
كه  اين  مي شوند  مرتکب  دانش آموزان 
گرفته اند.  ياد  پس  فهميده اند  زود  چون 
و  است  ذهني  پردازش  عمل  يادگرفتن 
نيست  مهم  مي آيد.  دست  به  تمرين  با 
است.  يادگيري  مهم  مي فهميم،  زود  كه 
متوجه  گوناگون  آزمايش هاي  انجام  با 

مي شويم كه فيزيك در اطراف ما است. 
نماد است، در خيابان  اينجا  خانه در 
چيزي  فيزيك  دارد.  وجود  فيزيك  هم 
جز پرسشگري براي ما درباره ي پديده ها 
نيست و البته به دنبال آن پرسيدن، اگر 
اين توانمندي را پيدا كنيم آنگاه مانند يك 

دانشگر فکر مي كنيم.
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 در اواخر دهه ي 50 و اوايل دهه ي 60، قرن بيستم ميلادي
دانش مربوط به مطالعه ي ذهن دچار تحولی شگرف شد. در 
اين سال ها دانشمندان حوزه هاي متنوعي چون علمِ اعصاب، 
متوجه  فلسفه  و  هوشِ مصنوعي  روان شناسي،  زبان شناسي، 
 شدند كه همگي سرگرم حل مسائل مشتركي در مورد كاركرد

ذهن هستند و رهيافت هاي متفاوت آنان براي حل اين مسائل، 
می تواند مکمل يکديگر باشد. در واقع نگاه اين پژوهشگران به 
ذهن مبتني بر بررسي بازنمودهاي ذهني و نحوه ي پردازش 
آنها بود. همکاري و هم فکري آنها در نهايت منجر به پديد 
آمدن دانشـي ميـان رشتـه اي شـد كه امـروزه آن را »علومِ 

شناختي« مي نامند.
علومِ شناختی، به طور سـاده به صـورت »پژوهش علمی 
درباره ي ذهن و مغز« تعريف می شود و در كنار فناوري نانو، 
زيست فناوري، فناوريِ اطلاعات مجموعه دانش هاي همگرا را 
تشکيل مي دهند. اين رشته كاربرد وسيعي در رشته هاي فرعي 
ماننـد پـزشکي، آمـوزش و پـرورش، جامعـه شناسي، سياست، 
مهندسي گروهی،  رسانه هاي  و  ارتباطات  اطلاعات،   علوم 
 پزشکي، مهندسی فرمان و كنترل و حتي علوم دفاعي و جنگ
 پيدا كرده است. به صورت مشخص تر از جمله اهداف اصلی
 اين رشته؛ پژوهش در زمينه ي تفکر، استدلال، حافظه، توجه،
و  تعريف  نيز  و  است  زبان  به  مربوط  مباحثی  و   يادگيری، 
زنده و سپس  قابليت هاي شناختيِ موجودات  علميِ  تدوين 
 مکانيسم هايي شناسايي شوند كه در مغز باعث به وجود آمدن

چنين قابليت هايي بوده اند. براي اين كه بتوان يافته هاي علمي 
را از مغز به زبانِ رياضي ترجمه كرد به رشته ي »علومِ محاسباتی 
اعصاب« نياز است. »علومِ محاسباتی اعصاب« از جمله زمينه های 

علومِ شناختي، علمي رو به آینده

وسيع و عمده ي بين رشته هاست كه شاخه های علمی متنوعی 
همچون علومِ اعصاب، علومِ رايانه، فيزيك و رياضياتِ كاربردی 
را به همديگر پيوند می دهد. اين علم، مکانيسم هاي عصبي 
نوروني را كه به وسيله ي دانشمندان علوم اعصاب شناسايي 
شده اند به زبان رياضي درمي آورد. وقتي اين فرايندها به زبان 
رياضي ترجمه شدند، اين قابليت را دارند كه در محيط هاي 
ماشين  يا  ربات  مثل  غيربيولوژيك  موجود  و  غيرزيستي 
درباره ي شناختي،  علومِ  بنابراين  شوند؛  اجرا  و   پياده سازي 

از علوم صحبت مي كند كه يك طرف آن مغز و  زنجيره اي 
علوم مربوط به آن است و يك طرف ديگر آن هم رياضيدان ها، 

مهندسان كامپيوتر و الکترونيك هستند.
پژوهشگاه دانش هاي بنيادي، از حدود 10 سال پيش به 
فکر تأسيس رشته ي علومِ اعصابِ شناختي افتاد و در نهايت 
پژوهشکده ي علومِ شناختي را راه انـدازي كـرد. برنامـه هاي 
تحقيقاتي در اين پژوهشکده ابعاد متفـاوت و متنوعي از اين 
دانش مانند علومِ اعصابِ شناختي، علومِ اعصابِ محاسباتي، 
و هوش  زبان، شبکـه هـاي عصـبي  و  سايکوفيزيـك، گفتار 

مصنوعي را دربرمي گيرد. 
حوزه ي  در  مطـرح  رشتـه هاي  از  يکي  سايکوفيزيك 
روان شناختي است و كار آن مطالعه ي ظرفيت ها و قابليت هاي 
ادراكي شنـاختيِ مغـز به وسيلـه ي اندازه گيري پاسخ انسان و 
موجودات نخستين است كه ما به صورت كمي اين ظرفيت ها 
را در ارتباط با شناخت محيط و صدا و تصوير اندازه گيري و 
ارزيابي مي كنيم. علومِ اعصاب، رشته ي ديگري است كه در 
اين علم كاربرد دارد و هدف آن بررسي مغز با انواع روش هاي 
محاسـباتي،  اعصـابِ  علـومِ  متخصصان  است.  تصويربرداري 
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رياضيداناني هستند كه با علوم مغز و اعصاب آشنايي دارند. 
روانشناس،  زبان شناس،  عصب شناس،  دانشمندان  تاكنون 
با  تعامل  در  رايانه  علم  نظريه پردازان  و  ذهن  فيلسوفان 
يکديگر توانسته اند گام هاي با ارزشي را براي كشف و تبيين 
كاركردهاي شناختي مغز انسان بردارند، به همين دليل، آنها 
دهه ي 1990، را دهه ي مغز ناميدند. علومِ شناختي همانند 
پيروی  خاصي  پاراديم  از  بشري  معرفت  شاخه هاي  تمامي 
را شبکه ي  انسان  دانشمندان علوم شناختي، ذهن  می كند. 
پيچيده اي مي دانند كه اطلاعات را دريافت، نگهداري و بازيابي 
مي كند و مي تواند آن را تغيير شکل يا انتقال دهد. عمليات 
فوق را پردازش اطلاعات و اين پارادايم را رويکرد پردازشي 
را مي توان همچون  علومِ شناختي، ذهن  از ديد  مي خوانند. 
يك رايانه دانست. اطلاعات از جهان خارج توسط گيرنده هاي 
حسي ما )مثل بينايي يا شنوايي( به داخل شبکه ي پردازشگر 
)ذهن( راه مي يابد، در حافظه نگهداري مي شود و در فرايند 
پردازش مي تواند  اين  پردازش مي گردد. خروجي هاي  تفکر، 
كه  داشت  توجه  بايد  البته،  باشد.  حركتي  رفتار  يا  گفتار 
اطلاعات در اين رويکرد معناي بسيار وسيعي دارد و شامل 
تمامي دريافت هاي انسان از جهان خارج بعلاوه تمامي مفاهيم 
به  صورت  انسان  ذهن  درون  در  كه  می شود  ادراك هايي  و 

فطري يا اكتسابي وجود دارد. 

◘ رشته ي علمِ اعصابِ شناختي 

اين حوزه به بررسي مغز و فعاليت هاي آن مي پردازد. در حالي  
كه روان شناسيِ شناختي، وقايع ذهني را مستقل از فعاليت مغزي 
بررسي مي كند، رويکرد علمِ اعصابِ شناختي بر اين پايه استوار 
است كه فعاليت هاي ذهني برخاسته از فعاليت هاي مغزي است 
و به اين ترتيب توضيح فرايندهاي شناختي مستلزم گردآوري 
فهم  شناختي  اعصابِ  علمِ  هدف  است.  مغز  درباره ي  اطلاعات 
به  اين علم  فعاليت هاي ذهنی است. رويکرد  ماهيت و ساختار 
فعاليت هاي  كه  معني  اين  به  است  پردازشي  رويکردی  ذهن، 
ذهني بر اساس نحوه ي پردازش خرده سيستم هايي توضيح داده 
مي شود كه هريك مسئول انجام يك فعاليت ذهني به خصوص، 
يا  اشياء  بصري  بازشناسی  جمله،  يا  كلمه  يك  خواندن  مثل 
انسان ها، و يا حل مسائل رياضي هستند. اين خرده سيستم هاي 
پردازشگر براساس الگوهاي فعاليت مغزي و اطلاعات ساختاري 
مغز تبيين مي شوند. دانشمندان اين رشته از روش هاي متنوعي 
براي مطالعه ي مغز استفاده می كنند، از قبيل بررسي تأثير داروها 
تحريك  ثبت  مغزي،  نوارهاي  ثبت  مغز،  روي  مواد شيميايي  و 
سلولي، تحريك مستقيم مغز حين عمل جراحي، مداخله ي غير 
مستقيم در عملکرد مغز. از جمله زير شاخه هاي اين رشته به 
حـوزه های بين رشـته ای همـچون عصب شنـاسیِ روان پزشکي، 
اجتمـاعي،  علـوم  عصـب شناسیِ  زبـان شناسي،  عصـب شناسیِ 
عصب شنـاسیِ اقتصـاد، عصب شـناسیِ بـازاريابي ، عصـب شناسیِ 

زيبايي شناسي، عصب شناسیِ الهيات مي توان اشاره كرد.
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◘ رشته ي فلسفه ي ذهن 
مطالعه ي  به  كه  است  فلسفه  از  شاخه اي  ذهن  فلسفه ي 
هشياري  ذهن،  خصوصيات  ذهن،  فعاليت هاي  ذهن،  ماهيت 
رويکردهاي  از  بسياري  مادي مي  پردازد.  بدن  با  آنها  رابطه ي  و 
بنيادي كه اكنون در علوم ِ شناختي نقش محوري دارند محصول 
به   ذهن  فلسفه ي  هستند.  فلاسفه  و  منطق دانان  نظريه پردازي 
ساير  با  علوم شناختي،  تشکيل دهنده ي  اصلي  جزء  يك  عنوان 

علوم تشکيل دهنده ي اين حوزه رابطه ي متقابل و پويايي دارد.

◘ رشته ي تقویتِ شناختي 
در  مغز  توانمندي هاي  ارتقاء  معناي  به  شناختي  تقويتِ 
زمينه ي كاركردهاي شناختي از جمله ادراك، توجه، هشياري، 
حافظه، تصميم گيري، تجزيه و تحليل، استدلال، تعادل خلقي 
اعصاب ِ  علمِ  و  علومِ  شناختي  تلاش  پژوهشگران  است.  غيره  و 
كاركردهاي  بيشتر  هرچه  شناخت  بر  متمركز  اصالتاً  شناختي 
دسترس  در  آنها  يافته هاي  حال  عين  در  ولي  است،  مغزي 
توليد داروهاي  براي  از جمله داروسازي،  شاخه هاي ديگر علوم 
رشته هاي  مي گيرد.  قرار  فوق  توانمندي هاي  كننده ي  تقويت 
ديگر از جمله علوم رايانه، مهندسي پزشکي، سلول هاي بنيادي، 
رايانه ای  عصب شناختي  و  نانو  فناوري  بيومکانيك،  الکترونيك، 
همگي در صدد توليد مواد دارويي، وسايل و روش هايي هستند 

كه بتواند، توانمندي هاي شناختی انسان را افزايش دهد.

◘ آموزش و پرورش شناختي   
يافته هاي علومِ شناختي تأثير عميقي را در سال هاي اخير 
كشورهاي  اينك  است.  گذاشته  جاي  بر  پرورش  و  آموزش  بر 
پيشرفته پروژه هاي سنگيني را در زمينه ي كاربرد علومِ شناختي 
در آموزش و پرورش در دست اجرا دارند و با تأسيس مدارس 
پرورش  و  آموزش  در  رويکرد  اين  تجربه ي  حال  در  شناختي 

هستند. براي مثال سازمان همکاري اقتصادي و توسعه؛ در سال 
يادگيري  »علوم  كه  كرد  آغاز  را  مطالعاتي  پروژه ای  م.،   1999
اين سازمان طي نشست هايي در  نام گرفت.  تحقيقات مغز«  و 
آمريکا، كانادا و ژاپن با هم فکري جمعي از دانشمندان برجسته 
اين موضوع پرداخت و سرانجام در  به بررسي  از ساير كشورها 
سال 2002، گزارشي را تحت عنوان »شناخت مغز: به سوي علم 
جديد يادگيري« منتشر ساخت. همچنين كشورهاي اروپايي در 
صدد برآمده اند نظام آموزشي خود را بر اساس يافته هاي جديد 
علمي بازسازي كنند و گزينه هاي مختلفي را به عنوان گزينه هاي 
جايگزين مطرح سازند كه موجب دگرگوني بنياني نظام آموزش و 
پرورش خواهد گرديد. يکي از اين گزينه ها تکيه بيشتر بر آموزش 

انفرادي به جاي آموزش جمعي با استفاده از محيط های مجازی 
است. به اين منظور سازمان همکاري اقتصادي و توسعه از سال 
1997، پروژه اي را در دست مطالعه دارد تا آينده ي مدارس را 
طي 25-15 سال بعد طراحي نمايد. آنها شش گزينه را مورد 
توجه قرار داده اند كه در تحليل سياست آموزشي سال 2001، 
سازمان همکاري اقتصادي و توسعه، تحت عنوان »مدارس ما چه 
آينده اي خواهند داشت؟« منتشر شده است. در سال 2003، نيز 
مجمع سازمان همکاري اقتصادي و توسعه تحت عنوان »مدرسه 

داري براي فردا« به بررسي اين شش گزينه پرداخته است.

منابع:
پژوهشکده علومِ شناختي ]homepage[، 23 آبان 1389، ]آنلاين[  -

> www.iricss.org <  ، ]25 آبان 1389[.
ويکيپديا ]homepage[، 20 آبان 1389،]آنلاين[  -

>www.fa.wikipedia.ir<  ، ]23 آبان 1389[. 
تي  آي  ام  دانشگاه  و  بهشتي  شهيد  دانشگاه  مشترك  پروژه ي   -

]homepage[، بي تاريخ، ]آنلاين[
>http://mit.ocw.sbu.ac.ir <  ، ]29 آبان 1389[.

طالبي، عادل ]وبلاگ[، بي تاريخ، ]آنلاين[  -
> http://atalebi.com <  ، ]27 آبان 1389[.

دانشنامه رشد ]homepage[، بي تاريخ، ]آنلاين[  -

> http://daneshnameh.roshd.ir <، ]27 آبان 1389[.
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پروفسور »لطفي زاده« که در جهان علم به پروفسور »زاده« 
که  است،  »فازي«  نوين  علمي  منطق  مخترع  است،  مشهور 
جهان صنعت را دگرگون کرد. با »منطق فازي«؛ ابزار، هوشمند 
منطق  مي شود.  نهادينه  آنان  در  محاسبه  توانايي  و  مي شوند 
با وجود ريشه داشتن در  فازی، جهان بينی جديدی است که 
فرهنگ مشرق زمين با نيازهای دنيای پيچيده ي امروز بسيار 
از منطق ارسطويی است. منطق فازی، جهان را آن  سازگارتر 
طور که هست به تصوير می کشد. بديهی است، چون ذهن ما 
با منطق ارسطويی پرورش يافته است، برای درك مفاهيم فازی 
ديگر  را شناختيم،  آن  وقتی  ولی  کنيم،  تأمل  کمی  بايد  ابتدا 

نمی توانيم به سادگی آن را فراموش کنيم.

تولد و تحصیل
ايشان در 15 بهمن 1299 خورشيدی در شهر باكو، جمهوری 
آذربايجان، متولد شد. پدرش روزنامه نگاری ايرانی از اهالی اردبيل 
لطفی تحصيلات  بود.  اهل روسيه  و  مادرش پزشك كودكان  و 
ابتدائی خود را در همين شهر و به زبان روسی آغاز كرد. ايشان 
در تهران در دبيرستان البرز و در دانشکده ي فنی دانشگاه تهران 
امتحانات دانشگاه تهران مقام  ادامه تحصيل داد. لطفی زاده در 
دوم را كسب كرد. در سال 1321ه .ش.، رشته ي الکترونيك را در 
اين دانشگاه با موفقيت به پايان رساند و طی جنگ دوم جهانی 
به ايالات متحده  مهاجرت كرد. در دانشگاه فنی ماساچوست )ام.
ادامه تحصيل داد و در سال 1946م.، درجه ي  آمريکا  آی.تی( 
كارشناسی ارشد در مهندسی برق را دريافت و تحصيلاتش را در 

ام.آی.تی و دانشگاه كلمبيا پی گيری كرد.

پژوهش تخصصی
ايشان در دانشگاه كلمبيا با تدريس در زمينه ي »نظريه ي 
سيستم ها« كارش را آغاز كرد. در سال 1959م.، به بركلی 
سال 1963م.،  از  بپردازد.  الکتروتکنيك  تدريس  به  تا  رفت 
ابتدا در رشته ي الکتروتکنيك و پس از آن در رشته ي علوم 
كامپيوتر كرسی استادی گرفت. پروفسور »زاده«، اين اعجوبه ي 
رياضی ، پيش از اين كه نظريه ي مجموعه »فازی« خود را ارائه 
دهد، پيش تر در كنار ريچارد بلمن، در دانشکده ي الکترونيك 
بركلی، در زمينه ي سيستم های خطی ، شهرت جهانی هم برای 
خود و هم برای دانشکده به همراه آورده بود. كتاب نظريه ي 
سيستم های خطی : نگرش فضای حالت كه پروفسور »زاده« و 
»دزور« در سال 1963م.، چاپ كردند، سال ها مرجع درسی 
اين رشته در دانشگاه های سراسر دنيا بود. تا سال 1965م.، 
تئوري  زمينه ي  در  عموماً  لطفي زاده  پرفسور  تحقيقات 
سيستم ها و تجزيه و تحليل تئوري تصميمات بود. در آن سال، 
ايشان مفهوم منطق فازی را اولين بار در پی تنظيم نظريه ي 
زمينه ي  در  سپس  و  كرد  پايه گذاري  فازی  مجموعه های 
زبان شناسي،  مصنوعي،  هوش  در  تئوري  اين  كاربردهاي 
منطق، تئوري تصميمات، تئوري كنترل، سيستم هاي خبره 
و شبکه هاي اعصاب به تحقيقات گسترده اي پرداخت. در حال 
حاضر حاصل تحقيقات پرفسور لطفي زاده در زمينه ي منطق 
فازي در بخش هاي گوناگون طراحي نرم افزار و سخت افزار و 
محاسبات كامپيوتري بر مبناي كلمات، تئوري شعور كامپيوتر 
در درك زبان طبيعي و صنايع سبك و سنگين مورد استفاده 
است. نظريـه ي پـروفـسور »زاده«، در چـارچـوب نظـريه ي 
به نوعی، به عنوان  مجموعه ها نمی گنجيد كه در آن زمان، 
زير بنای كلّ رياضيات پذيرفته شده بود. پروفسور »زاده« از 
مجموعه ها شروع كرد، به منطق رسيد، و منطق فازی را آفريد. 
اين رياضيـدان كـه متخصـص نظـريه ي سيستم ها بود، قدم 

پروفسور »زاده«
)مخترع منطق علمي نوین فازي(

معرفی شخصیت
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بعديش معرفی  اين موجود عجيب بود كه 
آن را »منطق ابهام« ناميده بود. منطقی كه 
در نهايت وظيفه  ي آن كنترل فرايند ها بود. 
ژاپنی ها، ايده ي منطق فازی را پذيرفتند و 
چيزی نگذشت كه نه تنها دانشگاه های آنها 
موضوع  آن  علمی  در  مقالات  دسته  دسته 
چاپ كردند، بلکه صنعت آنها نيز پا به  پای 
مراكز علمی ، در ساخت دستگاه های ويدئو، 
تهويه ي متبوع و كنترل چراغ های راهنمايی 
از اين نظريه ي جديد استفاده كردند. امروزه 
موازات درس های  به  دنيا،  دانشگاه های  در 
كنترل كلاسيك، كنترل فازی هم تدريس 
می  شود. پروفسور لطفی زاده به هنگام فراغت 
می پردازد.  عکاسی  محبوبش  سرگرمی  به 
گوش  زاده  لطفی  پروفسور  ديگر  سرگرمی 
در  او  است.  كلاسيك  موسيقي  به  دادن 
اتاق نشيمن خود بيست و هشت بلندگوی 
موسيقی  به  تا  است  كرده  تعبيه  حساس 

كلاسيك با كيفيت بالا گوش كند.

پیشینه و افتخارات
پروفسور لطفی زاده دارای بيست و پنج 
معتبر  دانشگاه های  از  افتخاری  دكترای 
دنياست، بيش از دويست مقاله ي علمی را 
به تنهايی در كارنامه ي علمی خود دارد و 
در هيئت تحريريه ي پنجاه مجله ي علمی 
دنيا مقام »مشاور« را داراست. ايشان يکی 
بيشترين  دارای  كه  است  پژوهشگرانی  از 
با  دارد.  را  دنيا  علمی  مقالات  در  استناد 
توجه به نقش منطق فازی در پيشرفت های 
در  زاده  پروفسور  نام  علم،  عملی  و  نظری 
ارسطو  از جمله  علم  تاريخ  فيلسوفان  كنار 
افلاطون  و  يك(  و  صفر  منطق  )بنيانگذار 

ثبت شده است. 

تئوري منطق فازي در یك نگاه 
و كاربردهاي آن

علم منطق فازي، در واقع روش جديدي 
كميت هاي  و  مفاهيم  كردن  فرموله  براي 
حسي و كيفي ارائه مي دهد. آنچه كه قبلًا 

بود  در سال 1987م.،  افتاد.  اتفاق  ژاپن 
سيستم  با  ژاپن  »سندای«  متروی  كه 
فازی هدايت شد و به ويژه در عرصه ی 
وسايل الکترونيکی و دستگاه های خانگی 
به  ژاپن  در  »فازی«  1990م.،  سال  در 
يکی  شد.  انتخاب  سال  كلمه ي  عنوان 
ديگر از كاربردهای منطق فازي، ساخت 
كنترل كننده هاي لوازم خانگي است. از 
قبيل ماشين رختشويي )براي تشخيص 
مواد  مقدار  ماشين،  ظرفيت  حداكثر 
و  شوينده(  چرخ هاي  تنظيم  شوينده، 
تشخيص  آن  اساسي  كاربرد  يخچال. 
حوزه ي متغيرهاي پيوسته است. با مثال 
ديگري می توان اهميت اين علم را بيشتر 
درك كرد: يك انسان در نور كافي قادر 
به درك ميليون ها رنگ است. ولي يك 
روبات چگونه مي تواند اين تعداد رنگ را 
تشخيص دهد؟ حال اگر بخواهيم روباتي 
طراحي كنيم كه قادر به تشخيص رنگ ها 
باشد از منطق فازي كمك مي گيريم و با 
اختصاص اعدادي به هر رنگ آن را براي 
كاربردهاي  از  مي كنيم.  تعريف  روبات 
ديگر منطق فازي مي توان به كاربرد اين 
علم در صنعت اتومبيل سازي )در طراحي 
سيستم ترمز ABS و كنترل موتور براي 
به دست آوردن بالاترين راندمان قدرت(، 
و  ريزپردازنده ها  از  بعضي  طراحي  در 
طراحي دوربين هاي ديجيتال اشاره كرد.

منابع:
فرخيان، سميه ]homepage[، بي تاريخ،   -

]آنلاين[
>www.vojoudi.com<، ]20 آبان 1389[.

بنايي اردستاني، محمد ]وبلاگ[، 21 خرداد   -
1385، ]آنلاين[

>http://fazi.blogfa.com<  ، ]25 آبان 1389[.
ويکيپديا ]homepage[، 20 آبان   -

1389،]آنلاين[
>www.fa.wikipedia.ir< ، ]23 آبان 1389[. 

بشر تئوري هاي خود را بر پايه ي آن 
بنا مي كرد، اين بود كه فقط »كميت« 
صورتي  در  است،  شدن  فرموله  قابل 
كه مغز انسان با در نظر گرفتن عوامل 
مختلف و بر پايه ي تفکر استنتاجي، 
منطقي ويژه براي اين كميت ها پياده 
مي كند. در واقع با اين منطق بديع، 
امکان پيشرفت در علم رباتيك و ساير 
است.  گرديده  فراهم  كامپيوتر  علوم 
جايگاه  اكنون  هم  فازي  منطق  علم 
پيدا  علوم  ساير  ميان  در  ويژه ايي 
كرده است. اين منطق نوعی از منطق 
بی نهايت مقداره و در حقيقت ابتکاري 
سيستم ها  مطلوب  رفتار  بيان  برای 
در  است.  روزمره  زبان  از  استفاده  با 
پيوسته اي  منطق  فازی،  منطق  واقع 
است كه از استدلال تقريبی بشر الگو 
برداری كرده است. بر خلاف آموزش 
سنتی در رياضی، او منطق انسانی را 
دو  با  بتوان  شايد  كرد.  رياضی  وارد 
رنگ سياه و سفيد مثال بهتری ارائه 
داد. اگر در رياضی، دو رنگ سفيد و 
سياه را صفر و يك تصور كنيم، منطق 
رنگ  دو  اين  جز  به  طيفی  رياضی، 
سياه و سفيد نمی بيند و نمی شناسد. 
منطق  نامعين  مجموعه های  در  ولی 
فازي، بين سياه و سفيد مجموعه ای 
از طيف های خاكستری را هم ملحوظ 
می كند و به اين طريق فصل مشترك 
به  كامپيوتر  و  انسان  بين  ساده ای 
اولين  برای  منطق  اين  آورد.  وجود 
برای  اروپا  در  1974م.،  سال  در  بار 
يك  در  بخار،  توليد  دستگاه  تنظيم 
و  كرد  پيدا  علمی  كاربرد  نيروگاه، 
متعاقب آن، كاربردهای عملی ديگری 
در  كردن،  اتوماتيزه  عرصه ی  در  نيز 
آمريکا  نظامی  مناطق  و  اروپا  صنايع 
كاربرد  در  واقعی  تحول  شدند.  پيدا 
در  سال1980م.،  در  فازی  منطق 
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زاویه دید

آیا دشمنان  پنهان 
مغــز خود را 

مي شناسيد؟
»مغز مركز فرماندهي بدن انسان است«. حتماً تاكنون بارها و بارها اين جمله را شنيده ايد و شايد مي دانيد چرا مغز 
چنين جايگاهي در بدن انسان دارد. مغز در انسان مركز دستگاه عصبي است و نقش مركز اصلي كنترل سيستم عصبي را 
بر عهده دارد. مغز كنترل كننده ي فعاليت هاي سطح پايين و غيرارادي بدن مانند هضم و تنفس است و از طرفي وظيفه ي 
كنترل فعاليت هاي سطح بالا و خودآگاه مانند تفکر و استدلال را نيز بر عهده دارد. به اين ترتيب كليه ي فعاليت هايي كه 
ما در طول شبانه روز انجام مي دهيم تحت كنترل مغز قرار دارد. جمجمه به عنوان ساختاري استخواني و محکم از مغز در 
مقابل آسيب ها و فشارهاي بيروني محافظت مي كند. اما غير از آسيب هاي جسمي كه در اثر شرايطي مثل تصادف، ضربه ي 
شديد به سر، زمين خوردن و مواردي از اين دست به وجود مي آيد، عوامل ديگري هستند كه به تدريج عملکرد مغز را مختل 
مي كنند و به آن آسيب جدي وارد مي كنند. عواملي كه به صورت دزدان شبانه و پنهان از ديدگان ما از درون به مغز آسيب 

مي رسانند. در ادامه اين عوامل را به شما معرفي مي كنيم.
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نخوردن صبحانه: كساني كه صبحانه نمي خورند، قند خونشان به سطح پاييني افت مي كند و 
باعث مي شود مواد غذايي لازم براي فعاليت مغز در اختيار آن قرار نگيرد و در نتيجه عملکرد صحيح 

مغز مختل شود.

پرخوري: زياده روي در خوراك باعث سختي ديواره ي رگ هاي مغز و منجر به كاهش 
قدرت ذهني مي شود.

دخانيات: استفاده از دخانيات باعث كوچك شدن مغز و نرسيدن اكسيژن به آن مي شود و از عواملي 
است كه در بلندمدت منجر به زمينه سازي براي بيماري آلزايمر و فراموشي مي شود.

استفاده ي زياد از شيريني : استفاده ي زياد از شيريني ها به ويژه قند و شکر باعث مي شود 
جذب پروتئين در بدن به درستي انجام نشود و در رشد مغزي اختلال ايجاد مي كند.

آلودگي هوا: مغز بزرگ ترين مصرف كننده ي اكسيژن در بدن ما است. هواي آلوده باعث نرسيدن 
اكسيژن لازم به مغز و كاهش كارايي آن مي شود.

کمبود خواب: خوابيدن؛ زماني را براي استراحت،  منظم كردن اطلاعات و تأمين نيرو براي فعاليت هاي 
بعدي در اختيار مغز قرار مي دهد. كمبود خواب در طولاني مدت باعث مرگ سلول هاي مغزي مي شود. 

پوشاندن سر به هنگام خواب: خوابيدن با سر پوشيده باعث افزايش تجمع دي اكسيدكربن، كاهش 
تجمع اكسيژن و تأثيرات مخرب مغزي مي شود.

کار شديد مغزي در زمان بيماري: كار سخت و يا مطالعه ي شديد در زمان بيماري از عواملي است 
كه علاوه بر كاهش كارايي مغز منجر به آسيب سلول هاي مغز مي شود.

کاهش افكار مثبت: فکر كردن يکي از بهترين راه هاي فعال نگه داشتن و تمرين دادن به مغز 
است. افکار مثبت باعث فعال شدن مغز و افکار منفي باعث كوچك شدن آن مي شوند.

کم حرفي: مکالمه هاي انتزاعي منجر به رشد كارايي مغز مي شوند. 

خونشان به سطح پاييني افت مي كند و خونشان به سطح پاييني افت مي كند و كساني كه صبحانه نمي خورند، قند خونشان به سطح پاييني افت مي كند و كساني كه صبحانه نمي خورند، قند كساني كه صبحانه نمي خورند، قند خونشان به سطح پاييني افت مي كند و  كساني كه صبحانه نمي خورند، قند كساني كه صبحانه نمي خورند، قند نخوردن صبحانه: كساني كه صبحانه نمي خورند، قند كساني كه صبحانه نمي خورند، قند نخوردن صبحانه: نخوردن صبحانه: 
باعث مي شود مواد غذايي لازم براي فعاليت مغز در اختيار آن قرار نگيرد و در نتيجه عملکرد صحيح 

مغز مختل شود.

نخوردن صبحانه: نخوردن صبحانه: 

پرخوري: زياده روي در خوراك باعث سختي ديواره ي رگ هاي مغز و منجر به كاهش  زياده روي در خوراك باعث سختي ديواره ي رگ هاي مغز و منجر به كاهش 
قدرت ذهني مي شود.

دخانيات: استفاده از دخانيات باعث كوچك شدن مغز و نرسيدن اكسيژن به آن مي شود و از عواملي  استفاده از دخانيات باعث كوچك شدن مغز و نرسيدن اكسيژن به آن مي شود و از عواملي 
است كه در بلندمدت منجر به زمينه سازي براي بيماري آلزايمر و فراموشي مي شود.

مکالمه هاي انتزاعي منجر به رشد كارايي مغز مي شوند. کم حرفي: مکالمه هاي انتزاعي منجر به رشد كارايي مغز مي شوند. کم حرفي: مکالمه هاي انتزاعي منجر به رشد كارايي مغز مي شوند. 
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دانستنی های  رایانه

معناي آرم شركت هاي

 معروف دنیاي رایانه

گوگل واژه ای است كه با اندكی تغيير و بازی در حروف، كلمه ي گوگول )googol( به دست مي آيد كه توسط ميلتون 
سيروتا، برادرزاده ي ادوارد كانسر، رياضيدان آمريکايی ايجاد شده است. گوگول، خود واحد شمارشی است كه به عدد يك با 
100 عدد صفر در مقابلش اشاره می كند. در سراسر دنيا هيچ گوگولی از هيچ پديده ای وجود ندارد. نه ستاره، نه ذرات گرد و 

غبار و نه حتی اتم. گوگول يك عدد بسيار بزرگ و دست نيافتی است. 

گــوگــل

یاهو

آمـازون

جاناتان سويفت نويسنده ي كتاب سفرهاي گاليور اين كلمه را 
اختراع كرده است. ياهو نام موتور جستجوگري به معنی »موجود 
آدم نما با ظاهر و رفتاري زننده« است. جري يانگ و ديويد فيلو، 
بنيانگذاران اين شركت به شوخی خودشان را اين گونه صدا می زدند. 

به فلِشِی دقت كنيد كه زير كلمه ي آمازون قرار دارد. اين فلِشِ 
به ما مي گويد كه هر چيزي از a تا z در سايت آمازون  پيدا مي شود 

و نيز نشاندهنده ي لبخندي است كه بر صورت مشتريان مي آورد.

اَدوبي
از پشت منزل اچ پــى اسم رودخانه ای است كه 

مؤسس آن »جان وارناك« عبور می كند.

 

پاكارد  ديو  و  هيولت  بيل  بنام  نفر  دو  توسط  شركت  اين 
تأسيس شد. اين دو نفر برای اينکه شركت، هيولت- پاكارد يا 
پاكارد- هيولت ناميده شود مجبور به استفاده از روش قديمی 

شير يا خط شدند و نتيجه به هيولت- پاكارد منجر شد.
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دليل نامگذاری شركت به اين اسم نيز آن است كه »بيل گيتس« مؤسس شركت آن 
را با هدف نوشتن و توسعه ي نرم افزارهای ميکروكامپيوترها تأسيس كرد. نام شركت ابتدا 

به صورت مايکروسافت نوشته می شد ولی به مرور زمان به صورت فعلی درآمد. 

 
باب نويس و گوردون مور بنيانگذاران اين شركت ابتدا مي خواسته اند 
كه اسم شركت را »مور-نويس« بگذارند، ولي از آنجايی كه اين شركت از 
با تأكيد روی ساخت مدارهاي مجتمع ايجاد شد. نام آن را  بدو تأسيس 

»INTegrated ELectronics« يا به طور مختصر INTEL نهادند.

ایـنـتـل

مایکروسافت

اين شركت توسط چهار تن از فارغ التحصيلان دانشگاه استانفورد تأسيس شد. 
آرم  اين  است.   »Stanford University Network« عبارت  مخفف  سان 
نشاندهنده ي تقارن، درخشش و نظم است. به طوري كه حروف u و n هنگامي كه 

نزديك همديگر قرار مي گيرند، شبيه حرف s در جهت عمودي است.

سان )مایکروسافت(
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اپـل
است.  اپل  بنيانگذار شركت  و  جابز« مؤسس  »استيو  مورد علاقه  ميوه ي 
هنگام نامگذاري شركت به همکارانش اطلاع داد كه اگر تا ساعت 5 بعد از ظهر 
پيشنهاد بهتري براي نام شركت مطرح نشود، اسم شركت را اپل خواهد گذاشت.

هات ميـل 
اين سايت يکی از سرويس دهندگان پست الکترونيکی به وسيله ي صفحه ي وب است. هنگامی كه 
مدير پروژه ي برنامه می خواست نامی برای اين سايت انتخاب كند، علاقمند بود تا نام انتخاب شده اول 
اينکه مانند ساير سرويس دهندگان پست الکترونيك به »ميل« ختم شود و دوم بر روی وبی بودن آن نيز 
تأكيد شود. بنابراين نام »هات ميل« را انتخاب كرد. در اين كلمه حروف Html به ترتيب پشت سرهم 

قرار گرفته اند. گاهی اوقات اسم اين سايت را به صورت هات ميل نيز می نويسد.
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تحقيقات نشان داده است گوش كردن به موسيقی با صدای بلند مانع 
از عملکرد مناسب و دقيق مغز مي شود و بر تصميم گيری های افراد تأثير 
منفی دارد. صدای بلند موسيقی بر امواجی كه از مغز منتشر می شود تأثير 
گذاشته و آنها را كاهش می دهد به همين دليل است كه صاحبان كالا و 
فروشگاه های بزرگ از موسيقی با صدای بلند استفاده می كنند تا مشتريان 
به سرعت تصميم گيرند و زمان كمتری را برای ارزيابی اجناس صرف كنند. 
اين موضوع همچنين در مورد كشيدن سيگار و تأثير مواد مخدر ديگر 
نيز صادق است. به اين ترتيب ثابت شده است تأثير برخی از مواد مخدر 
مانند قرص های اكستازي، در صورت گوش دادن به صدای بلند موسيقی 
در حين مصرف حتی تا پنج روز در بدن باقی می ماند. بررسی ها نشان داده 
است جوانان حتی در صورتی كه علاقه ي زيادی نيز به شنيدن موسيقی 
تصميم گيری های  دهند  گوش  آن  به  اگر  باشند  نداشته  بلند  صدای  با 

احساسی تر و غيرمنطقی تری اتخاذ می كنند. 

بی شك تا به حال اين تجربه را داشته ايد كه در كلاس درس و يا يك جلسه و سمينار حوصله تان سر رفته باشد، آن وقت 
با خودكاری كه در دست داريد بر روی كاغذ مقابلتان بی هدف نقاشی هايی را می كشيد. ممکن است اين خطوط درهم و مبهم، 
در نگاه اول چيز جالبی برای گفتن نداشته باشند ولی به اعتقاد بسياری از روان شناسان اين نوع نقاشی های ناخودآگاه نمايانگر 
درون و افکار ما هستند كه به دور از محدوديت های ذهن آگاه مان پديد می آيند و اسرار ناگفته ای از شخصيت ما را به تصوير 
می كشند. بنا به گفته ي بسياری از خط شناسان و روان شناسان، افراد در موقعيت های متفاوتی اين نقاشی ها را می كشند، به 
عنوان مثال وقتی با تلفن صحبت می كنند، يا به سخنرانی گوش می دهند و يا يادداشت بر می دارند و در هنگام كشيدن چنين 
بر روی كاغذ  قلم  متوجه حركت  ابداً  و  به چيز ديگری می انديشند  نقاشی هايی 

نيستند.
روان شناسان تجزيه و تحليل های زيادی را بر روی اين نقاشی ها انجام داده اند 
و معتقدند كه همانند دست خط ها، اين خطوط درهم و مبهم نيز از الگوی خاص و 
منحصر به فردی برخوردارند. ولی بايد گفت كه روان شناسیِ نقاشی های ناخودآگاه 
به اندازه ی دست خط افراد دارای قطعيت و اطمينان نيست و به عوامل بسياری 
بستگی دارد كه به اعتقاد اسپنسر، خط شناس معروف، همين امر سبب می شود 
تا ارزيابی صحيح آنها دشوارتر گردد. عواملی نظير: شرايط محيط، روحيه ي خود 

فرد، شخصيت و ميزان هوشياری او در هنگام كشيدن اين نقاشی ها.
و  ناخودآگاه، سخت  نقاشی های  اثبات درستی  اسپنسر می نويسد: »اگرچه 
و  افکار  از  ارزشمندی  و  نمای جالب  نقاشی های مبهم  اين  ليکن  است،  دشوار 
شخصيت افراد را به دست می دهد«. پيشنهاد می كنيم اگر اين بار شما نيز چنين 

نقاشی هايی را كشيديد، آنها را دور نيندازيد.
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دانستني هاي روان شناسي

نقاشی های ناخودآگاه شخصیت شما را آشکار می كند

تأثیر صدای بلند موسیقی بر تصمیم گیری ها
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چه فعالیت هایي خطر بروز زوال عقل را به تأخیر می اندازد!؟
متخصصان می گويند: ورزيده كردن و به چالش كشيدن مغز با يادگيری مهارت های جديد همچون، انجام پازل و معما و 

جدول و حتی يادگيری يك زبان جديد می تواند از بروز زوال عقل و آلزايمر پيشگيری كند. 
انجام سرگرمی هايی مانند بافتن تفننی لباس، مطالعه ي كتاب و يا انجام بازی های رايانه ای زمان بروز اختلال مشاعر و زوال 
عقل را در افراد به تأخير می اندازد و احتمال تضعيف حافظه را كاهش می دهد. اين پژوهشگران از سوی ديگر تأكيد كردند كه 
مشاهده ي تلويزيون به خصوص اگر زياد و به صورت افراطی صورت گيرد خطر زوال عقل را تشديد می كند. به همين ترتيب هرچه 

زمان بيشتری را صرف تماشای تلويزيون كنيد سرعت تخريب و تضعيف حافظه افزايش پيدا می كند. 
در پژوهشي، نزديك به 200 فرد 70 تا 89 ساله كه با مشکلات خفيف حافظه ای مواجه بودند با گروهی از افراد سالم در 
همين گروه سنی مورد مقايسه قرار گرفتند. از داوطلبان درخواست كردند كه فعاليت های روزانه شان را شرح دهند كه در ظرف 
يکسال گذشته انجام داده بودند. همچنين از آنها خواسته شد 
فعاليت  نوع  تا 65 سالگی چه  توضيح دهند كه در سنين 50 

ذهنی داشته اند. 
ميانسالی  دوران  در  كه  افرادی  است:  آمده  گزارش  اين  در 
جدول  كردن  حل  كتاب،  مطالعه ي  چون  تفريحاتی  با  معمولاً 
يا بافتن لباس مشغول بوده اند 40 درصد كمتر دچار تضعيف و 
تحليل حافظه می شوند. اين افراد هم چنين در دوران سالخوردگی 
و سنين بالاتر بين 30 تا 50 درصد كمتر به بيماری زوال عقل 
مبتلا خواهند شد. از سوی ديگر تماشای تلويزيون به مدت كمتر 
از هفت ساعت در روز 50 درصد احتمال تحليل حافظه را كاهش 

می دهد اما بيشتر از اين ساعت، به حافظه آسيب می رساند. 
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 خشم تان را مهار كنید

حد  از  بيش  كه  افرادی  برای  آمريکا  روان شناسی  انجمن 
عصبانی می شوند، توصيه هايی دارد: 

 ☻ يك نفس عميق و طولانی بکشيد، تا احساس كنيد كه هوا، 
قفسه ي سينه تان را پر می كند. 

☻با انجام ورزش سبك يا تمرين هاي كششی، يا حركت هاي 
ملايم يوگا به خودتان آرامش دهيد.

☻چشم های تان را ببنديد و چيزی را تجسم كنيد كه برايتان 
آرامش بخش، لذت بخش و خوشايند باشد.

☻به آرامی زير لب جمله ای كه برايتان آرامش بخش است،  مثلًا 
»سخت نگيريد«، را تکرار كنيد.
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با  كه  است  حركت هايي  از  نمونه اي  زير  تست 
و  بارها  اگر  حتي  مي شود.  گيج  و  درگير  مغز  انجام 
بارها اين عمل را انجام دهيد، مغز با سردرگمي زياد 
به  همان نتيجه را نشان خواهد داد و هيچ تغييري 
وجود نخواهد آمد. اين تست بسيار هيجان انگيز تنها 
ولي  نيست،  كردني  باور  مي كشد.  طول  ثانيه  چند 
كنيد.  امتحان  را  آن  دارد. همين حالا  كاملًا صحت 
در حالي كه مقابل مانيتورتان نشسته ايد )يا هر جاي 
ديگري مانند: مبل، صندلي و ...( پاي راستتان را كمي 
بالا بياوريد و در جهت عقربه هاي ساعت بچرخانيد. 
دايره در خلاف  با دست راست يك  در همين حال 
جهت عقربه هاي ساعت در هوا بکشيد. مسير چرخش 
خلاف  شما  پاي  يعني  نه؟!!  كرد؟  تغيير  شما  پاي 
درست  كرد.  چرخيدن  به  شروع  ساعت  عقربه هاي 
است؟ هنوز دانشمندان علتي براي اين عکس العمل 
مغز پيدا نکرده اند. در نتيجه هيچ كاري براي تغيير 
آن نمي توان انجام داد. شما مي توانيد بارها و بارها اين 
آزمايش را انجام دهيد و همان نتيجه را مشاهده كنيد.

آيا تاكنون به اين موضوع فکر كرده ايد كه مغزتان چه 
زمانی به تعطيلات می رود؟ يك روانپزشك آمريکايی تأكيد 
مي كند مغز انسان به تعطيلات احتياج دارد و فراغت موقت 
پژوهشگر  اين  گفته  ي  به  است.  حياتی  مغز،  برای  كار  از 
از  فراغت  و  استراحت  و  تعطيلات  به  رفتن  روانپزشك، 
ندارد  تفريح  برای مدتی كوتاه فقط جنبه سرگرمی و  كار 
بلکه برای سلامت مغز و بهداشت روانی بسيار مهم است. 
مقدار كمي استرس به مردم كمك می كند كه پروژه های 
كاری خود را به انجام برسانند اما وقتی اين استرس زياد 
از حد شود، می تواند در عين حال واكنش ها و آثار منفی 
روانشناسی بر جای بگذارد و در نتيجه منجر به بروز بيماری 
شود. ورزش، رژيم غذايی سالم و مناسب و خواب كافی در 
علاوه  اما  مهم هستند  بسيار  مغز  كارايی  و  حفظ سلامت 
و  بکشد  دست  كار  از  مدتی  كه  دارد  نياز  انسان  اينها  بر 
تا مدتی در حالت  به مغز خود مرخصی دهد  به اصطلاح 
استراحت قرار بگيرد. روانپزشکان تأييد مي كنند كه مغز ما 
به استراحت احتياج دارند. در طول اين زندگی پرمشغله و پر 
از اطلاعات، دائماً بر ذخيره ي اطلاعاتی مغز افزوده می شود و 
بار اطلاعات در ذهن زياد می شود. استراحت و تعطيلات به 
مغز امکان می دهد كه اين بار اطلاعاتی را پشت سر بگذارد 
و با انرژی تازه و مفيد برای از سرگيری كار و تلاش آماده 

شود كه البته اين امر به حفظ سلامت مغز كمك می كند. 

هوش پاي راست شما مغز به تعطیلات می رود!!
چقدر است؟
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دانستني هاي پزشكي



آيا می خواهيد عملکرد مغز خود را با روشی آسان و مؤثر افزايش 
دهيد؟ برای دستيابی به بهترين عملکرد راهکارهای مؤثری را به شما 
پيشنهاد می كنيم. مغز پيچيده ترين عضو هر انسان است كه جدا 
از قسمت های مختلف و تعاريف خاصی كه كارشناسان برايش ذكر 
كرده اند، مانند تمامی اركان بدن نياز به توجه خاص و ويژه ای دارد. 
همانطور كه برای سلامت جسم نياز به تغذيه مناسب و ورزش تجويز 
می شود، مغز نيز به اين دو مهم نيازمند است كه برای دستيابی به 
بهترين عملکرد گزينه های زير را به شما پيشنهاد می كنيم؛ نتايج آن 

برايتان باور نکردنی خواهد بود. 

اختصاص زمانی در روز به  	•
مطالعه ي پيرامون مطالب 
علمی و دلخواه برای ارتقا 

عملکرد مغز مفيد است.
اختلالات  به  ابتلا  ورزش،  	•
تعـويـق  بـه  را  مشـاعـر 
ثابت  تحقيقات  می اندازد. 
انجـام  كـه  اسـت  كـرده 

و  سرعت  افزايش  باعث  تنها  نه  هوازی  ورزشی  تمرين هاي 
هوشياری مغز می شود بلکه بافت مغزی را نيز تقويت می كند. 
حتی 50 دقيقه پياده روی تند به مدت سه روز در هفته چنين 

تأثير مثبتی را به همراه دارد.
سلامت دهـان و دنـدان ارتبـاط مؤثری با سلامت مغز دارد.  	•
با  ارتباط مستقيمی  بيماری های پريودنتال و عفونت های لثه 
كاهش عملکرد مغز در بزرگسالی دارد. با توجه به اين حقيقت 
توصيه می شود كه به مدت 2 دقيقه در روز وقت صرف مسواك 

زدن و كشيدن نخ دندان كنيد.
زياده روی در مصرف نوشيدنی های الکلی حجم توده ي مغزی را  	•

كاهش می دهد.
خوردن ميوه  	•

حل جدول و معما، بهترين تمرين و ورزش مغزی است. 	•
40 دقيقه در روز برای انجام مديتيشن و يا تزكيه ي نفس  	•
كافی است. استوار و صاف بنشينيد. چشمان خود را ببنديد 
و به آنچه در آن لحظه احساس و دريافت می كنيد، تمركز 
كنيد. مثلًا صدای تنفس و يا جيك جيك گنجشکان درصبح.

پژوهشگـران و متخصصان بين المللـی دريافته اند كه مغـز 
انسان خود را در برابر تخريب و تحليل حافظه، بازسازی می كند. 
هرچند حافظه ي انسان با بالا رفتن سن به تدريج تحليل می رود 
و ضعيف می شود اما مغز با تلاش و كار سخت تر اين تخريب را 
جبران می كند. يك گروه از پژوهشگران بين المللی دريافته اند كه 
وقتی موضوع بازده و كارايی حافظه در مغز مطرح می شود، با 

افزايش سن حافظه را ترميم می كند. 
شرح اين تحقيق در مجله ي »مغز و ادراك« منتشر شده 
است. بديهی است وقتی انسان ها پير می شوند، كارايی حافظه ي 
از  برخی  كه  داد  نشان  ما  يافته ي جديد  اما  می شود.  كم  آنها 
تغييرات در فعاليت مغز ممکن است تلاش مغز را برای جبران اين 
تحليل منعکس كند. در اين تحقيق، متخصصان فعاليت مغز را 
در ارتباط با سن مورد بررسی قرار دادند و در عين حال از شركت 
كنندگان درخواست كردند كه كارهايی را مربوط به حافظه با 
انجام دهند. پژوهشگران  سطوح مختلف دشواری و پيچيدگی 
نتايج آزمايش ها را بين گروهی از مردان 59 تا 67 سال با گروهی 
تمام  كه  دريافتند  و  كردند  مقايسه  تا 30  مردان 20  از  ديگر 
شركت كنندگان در سطح مشابهی از دقت و صحت تست های 
پاسخگويی در  برای  زمان لازم  اما  بودند  داده  انجام  را  حافظه 
تحقيق هم  اين  بود.  مردان جوان  از  سالمند طولانی تر  مردان 
انجام  چنين نشان داد كه مردان سالمند و مردان جوان برای 
اين آزمايش يکسان از قسمت های متفاوتی از مغزشان استفاده 
می كردند. به اين ترتيب معلوم شد در مردان پيرتر هنگام انجام 
كارهای دشوار ذهنی، فعاليت مغز بيشتر می شود اما مردان جوان 
می توانند با فعاليت كمتر مغزی حتی كارهای دشوارتر ذهنی را 

نيز انجام دهند. 

7 روش مؤثر برای افزایش
 عملکرد مغز

خودبازسازی مغز انسان!؟
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  با معماران عصر دیجيتال

معرفی كتاب

دهه هاي پاياني قرن بيستم و سال هاي آغازين هزاره ي سوم، بدون ترديد، دوران حساسي در تاريخ بشر 
بوده است و خواهد بود. گستره و سيطره ي رايانه و پديده ي اينترنت، تأثيري شگرف بر مسير و چگونگي حيات 
فردي، اجتماعي، اقتصادي و کاري انسان نهاده است. جلوه ي تمامي اين دگرگوني ها در فناوري اطلاعات و 
ارتباطات نمايان است و به همين جهت است که عصر حاضر را با عناوين و مفاهيمي همچون دانايي، اطلاعات، 
ارتباطات، ديجيتال، مجازي و مانند آن توصيف مي کنند. در شكل گيري بنيان هاي اين عصر و شتاب بخشيدن 
به گذار بشر از وضعيت پيشين به موقعيت متحول کنوني، عوامل و ابزارهاي گوناگوني دخالت داشته اند. سهم 
عمده در اين فرايند متعلق به انسان هاي فرهيخته اي است که با درك نيازها و فهم مسير تحولات، عزم و همت 

خويش را در جهت تحقق انديشه هاي ناب و اهداف والاي خود به کار گرفته اند. 

معرفی كتابمعرفی كتاب
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كتاب »با معماران عصر ديجيتال« 
از  بـرخـي  انـديشه هـاي  ارائـه ي  به 
دنياي  موفـق  رهبـران  و  بنيانگذاران 
فنـاوري  كسـب و كـار در عرصـه ي 
اطلاعات و ارتباطات و دنياي سخت افزار 
و نرم افزار و صنايع مبتني بر فناوري 
برتر مي پردازد. مروري بر انديشه هاي 
معماران عصر ديجيتال فرصتي است 
كه  بسياري  نکته هاي  به  توجه  براي 
زمينه هاي  و  است  بوده  آنان  دغدغه 
متعـدد و حـوزه هاي گوناگوني نظير 
نحوه ي تشکيل و مديـريت شـركت، 
آرمان ها و چالش هاي پيش رو، رسالت 
مسائل  بهبود  براي  تلاش  سازمان ها، 
خانوادگي، اخـلاق مديـريتـي، جايگاه 
منابع انساني، مديريت دانش، فناوري 
اطلاعات، نحوه ي برخورد با تغييرات و 
رويارويي با موفقيت ها و شکست ها را 

دربرمي گيرد. 
فصل اول كتاب به انديشه هاي بيل 
گيتس؛ رهبر مايکروسافت مي پردازد. 
بيل گيتس، مـرد خود ساخته اي كه 
در 19 سالگـي شركتـي را تأسيـس 
كـرد كـه امروزه غول نرم افزاري جهان 

محسوب مي شود. او اطلاعات را ابزار جديد 
كسب و كار مي داند كه مي تواند به سرعت 
انديشه جابه جا شود. او بر نقش جذب و به 
كارگيري افراد نخبه و باهوش تأكيد دارد 
باشند.  سازماني  فرهنگ  با  متناسب  كه 
رايانه ي شخصي است كه  رؤياي گيتس، 
بدون نقص كار كند و ببيند، بشنود و ياد 
بگيرد و روي هر ميز و در هر خانه باشد. او 
معتقد است تا تحقق اين رؤيا فاصله داريم 
از پيش كار كرد و  بايد بيش  بنابراين،  و 
همواره راجع به چالش هاي پيش رو سخن 
گفت و نه چيزي كه در آن موفقيت كسب 
شده است. او بر اين باور است كه در برابر 
تغييرات نبايد بي تفاوت كنار نشست زيرا 
در اين صورت جنبه هاي منفي دگرگوني ها 
به ما خواهد رسيد، بلکه بايد فعالانه در اين 
راه گام برداشت تا حتي بتوان جنبه هاي 

منفي را به جنبه هاي مثبت مبدل كرد.
در فصل دوم انديشه هاي مايکل دل؛ 
دل،  مايکـل  مي شود.  مطرح  دل  رهبر 
برتر  مديرعامـل 500 شركت  جوان ترين 
و  خلاق  روحيه ي  دليل  به  كه  دنياست 
كارآفرين خود و با سرمايه ي 100 دلاري 
اكنون  تأسيس كرد كه  را  شركت »دل« 

مستقيم  فروشنده ي  بزرگترين  عنوان 
سيستم هاي رايـانـه را در دنيا داراست. 
او راهبرد »فروش بي واسطه« را مطرح 
مي سازد و معتقد است توليد بر پايه ي 
بهتر  بسيار  مشتريان،  واقعي  خواست 
ساخت  و  آنها  جاي  به  انديشيدن  از 
چيزهايي است كه گمان مي كنيم مورد 

درخواست باشد. 
انديشه هاي استيـو جابز؛ رهبر اپل/ 
پيکسار در فصل سوم آمده است. استيو 
جابز، مبدع رايانه ي اپل مکينتاش و مدل 
جديد رايانه ي شخصي به نام »آي مك«، 
شخصي است كه با تأسيس شركت اپل، 
تيم ماهر و مستعدي را فراهم مي آورد 
و با عرضه ي رايانه ي شخصي منحصر به 
فرد مکينتاش، شانس تغيير جهان را به 
دست مي آورد. جابز معتقد است افراد، 
اصرار  بنابراين  و  مي سازند  را  كيفيت 
دارد كه انسان بايد هر كاري را به خوبي 

و بهتر از ديگران انجام دهد. 
 فصل چهارم به بررسي انديشه- 

هاي گـوردون مور؛ بنيـانگذار اينتل 
مؤسس  مور،   گوردون  مي پردازد. 
ابـداع  در  مـؤثر  و  اينـتـل  شـركت 

ترجمه و تأليف: مسعود بينش
ناشر: انتشارات سازمان مديريت صنعتی  
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ريزپردازنده و گسترش استفاده از آنها و 
مبدع قانون »مور« يعني دو برابر شدن 
معتقد  »مور«  است.  تراشه ها  قدرت 
است نوآوري در فضايي رشد مي كند 
كه مورد پذيرش باشد. توصيه ي او به 
جوانان آن است كه باتوجه به سرعت 
از  فراغت  از  پس  بايد  فناوري،  تغيير 
تحصيل نيز به صورت مداوم در جريان 
امور باشند زيرا بعيد است يك نفر در 
رشته اي فارغ التحصيل شود و در تمام 

طول عمر خود به آن مشغول باشد. 
اندرو  انديـشه هاي  پنجـم  فصل 
گرو؛ رهبر اينـتل را مورد بررسي قرار 
مي دهد. اندي گرو، رهبر اينتل و واضع 
نظريـه ي نقطـه ی چرخش راهبردي. 
هادي  نيمـه  در  را  پتنت  تعدادي  او 
به نام خود ثبت كرد، بيش از آنکه به 
برنامه ريزي راهبردي اهميت دهد براي 

عمل راهبردي اهميت قائل است. 
بنيانگذاران HP و انديشه هايشان 
در فصل ششم مطرح مي شود. ويليام 
شخصيت  دو  پکارد،  ديويد  و  هيولت 
مؤثر و مدير موفق قرن بيستم هستند 
سرعت  و  تحـولات  پـي ريزي  در  كه 
به  ورود  براي  تغييرات  روند  به  دادن 
عصر الکترونيـك و رايانه جايگاه ويژه 
دارند. آنان كار بزرگ خود را از گاراژ 
كوچك اجاره اي آغاز كردند كه اكنون 
به عنوان خاستگاه و نماد تاريخيِ محل 
تولد دره ي سيليکون يعني بزرگترين 
قطب  و  كاليفرنيا  فناوري  منطقه ي 
شناخته  دنيا  در  الکترونيك  صنعت 
مي شود. HP درحقيقت اولين شركت 
ده ها  بـر  علاوه  بود.  سيليکون  دره ي 

اختـراع و ابداع در تجهيـزات و ابـزار 
رايانه هاي  و  چاپگر  نظير  الکترونيکي 
در  توانايـي  دليل  به  آنان  شخصي، 
راهبري خوب كاركنان و تأثير مثبت 
بر اجتماع، مدل موفقي را از مديريت 
 HP راه  كه  ساختند  مطرح  شركت 
نام گرفت و الگوي شركت هاي دره ي 

سيليکون شد. 
فصل هفتم به بررسي انديشه هاي 
 HP سابـق  رهبـر  فـيورينـا؛  كارلي 
سال ها  كه  فيورينا،  كارلي  مي پردازد. 
در  جهان  زن  قدرتمندترين  صدر  در 
عرصه ي كسب و كـار حضـور داشت 
رأس  در  خود  ساله ي  چند  حضور  با 
كمپك  شركت  ادغام  و   HP شركت 
با آن، زمينـه ي تبديل شدن HP به 
بزرگترين توليدكننـده ي رايـانـه هاي 

شخصي درجهان را فراهم ساخت. 
انديشه هـاي جـك ولـش؛ رهبـر 
جنرال الکتريك در فصل هشتم آورده 
مديرعامل  ولش،  جك  است.  شده 
افسانه اي شركت 120 ساله ي جنرال 
الکتريك، آموزش را وسيله ي بالندگي 
انديشه ي  مي دانست و معتقد بود هر 

خوبي ارزش پيگيري دارد. 
انـديـشه هاي  به  نهـم  فصـل  در 
بنيـانگذار  ماتسـوشيتا؛  كونوسـوكي 
پـرداخته شده  پاناسونيـك  ناسيونال/ 
است. كونوسوكي ماتسوشيتا، بنيانگذار 
است.  ماتسوشيتا  الکتريکي  صنايع 
فلسفه ي مديريتي او براساسِ چگونگي 
رأس  عنوان  به  انسان  موقعيت  درك 
موجودات هستي پايه ريزي شده است. 
درگرو  آدمي  موفقيت  است  معتقد  او 

شناختن توانائي هاي ذاتي اوست. 
انديشه هاي اكيتو موريتا؛ بنيانگذار 
سوني در فصل دهم جمع آوري شده 
است  شخصيتي  اكيتوموريتا،  است. 
دوم  جهانـي  جنگ  ويرانه هاي  بر  كه 
كه  كرد  تأسيس  را  شركتي  ژاپن  در 
نظير  اختراع  و  ابتکار  و  ابداع  ده ها 
ويدئو، فلاپي ديسك، ديسك فشرده، 
تلويزيون  واكمن،  ويدئويي،  نوارهاي 
دستي كوچك، دوربين هاي عکاسي و 
فيلمبرداري را به بشريت عرضه داشته 
است. او انديشه ي خلاق بشري، كشف 
و شهود باطني و رشادت را عوامل مورد 
نياز موفقيت يك سازمان مي دانست و 
چيزي  هر  مي گفت  خود  كاركنان  به 
انجام  است  صحيح  مي كنيد  فکر  كه 
درسي  آن  از  كنيد  اشتباه  اگر  دهيد، 
ياد مي گيريد؛ فقط دوبار مرتکب يك 

اشتباه نشويد. 
لـي  انديشه هاي  آخر  فصل  در  و 
كان هي؛ رهبر سامسونگ مورد بررسي 
توانسته  ايشان  است.  گرفته  قرار 
يك  ابتدا  در  كه  را  سامسونگ  است 
فروشگاه بازرگاني بود به رقيـب جدي 
معتبرتـرين و مطـرح تـريـن پيشتازان 
توليدكنندگان  و  ديجيتـالي  فناوري 
الکترونيکي  تصويري  و  وسايل صوتي 
نظير سوني و پاناسونيك تبديل كند. او 
پاي بندي به اصول اخلاقي را در توليد 
محصولات با كيفيت دخيل مي داند و 
معيوب  محصولات  كه  مي كند  اعلام 
دشـمن مـا هستنـد و اگـر محصـول 
معيوبي را سه مرتبـه توليـد كنيم بايد 
عيب آن را در خود ببينيم و استعـفا 

دهيم.
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تجربه های علمی

1- مقوای بزرگ آبی را به صورت استوانه درآورده و دولبه ي 
آن  را به هم بچسبانيد. اين سطح خارجی ريه را تشکيل خواهد 
داد. اكنون شما آماده ساختن لوله هايی هستيد كه نقش آلوئول را 

برای داخل »ريه« به عهده خواهند داشت.

سطح ریه

 2- مقوای زرد رنگ را به قطعه هاي  10×15 سانتی متر ببريد 
و آن ها را به شکل لوله درآورده و دولبه ي آن را به هم بچسبانيد. 
لوله ها را داخل »ريه« بزرگ آبی قرار دهيد تا زمانی كه استوانه 

بزرگ تر كاملًا پر شود.

 
 3- اكنون لوله ها را باز كنيد و آن ها را روی سطح صاف قرار 
دهيد. می بينيد كه شما با اضافه كردن تعداد آلوئول سطح ريه 
را افزايش داده ايد. اكنون تصور كنيد كه جذب اكسيژن در ريه واقعی 
با وجود ميليون ها آلوئول كه در داخل آن قرار گرفته اند، چقدر افزايش 

خواهد يافت.

 
وسایل مورد نیاز

چسب نواری   .1 
قيچی، ورق مقوايی نازك آبی رنگ به ابعاد  15× 45 سانتی متر    .2

تعداد زيادی ورق مقوايی زرد رنگ   .3
خط كش  .4

ميليون ها آلوئول در داخل يك ريه، آن  را در معرض هوا قرار می دهند. آنها در واقع فضای داخلی 
ريه را خيلی بزرگ تر از حالتی می كنند كه ريه را تنها يك حفره ی خالی درنظر بگيريم. بنابراين ريه ها 

می توانند مقدار زيادی اكسيژن جذب نمايند. با استفاده از مقوا آلوئول خود را بسازيد. 
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 امواج صوتی از ارتعاش مولکول های گاز در هوا تشکيل می شوند. شما نمی  توانيد آنها را ببينيد. زيرا مولکول های گاز بسيار كوچك هستند، 
ولی می توانيد با تبديل ارتعاش هاي نامرئی مولکول های هوا به ارتعاش هاي مرئی،  به صورت ريزموج های سطح يك مايع، آن  را مشاهده نماييد. 

اين دقيقاً چيزی است كه در گوش اتفاق می افتد. 

 ساخت مدل گوش 

وسایل مورد نیاز 
پينگ پنگ،  توپ  مايع،  چسب  رويه،  دو  نواری  چسب  كاردستی،  چاقوی  لاستيکی،  نوار  خودكار،   
نی نوشيدنی قابل خم شدن، خط كش فلزی، صفحه ي محافظ )روميزی(، مقوای نازك، كاغذ سلفون، كاسه ي 

شيشه ای، آب، قوطی كيك، مقوای ضخيم، مقوای دارای خطوط شطرنجی.

 2- دو مستطيل ديگر كه قابليت قرارگيری در شکاف ها را داشته باشند از مقوا ببريد و به وسيله ي شکاف های موجود، 
تمام اين بخش ها را روی هم سوار نماييد. اين پايه ای است كه مدل گوش روی آن قرار می گيرد.

 
 

3-  ورق سلفون را به اندازه ي مقطع قوطی كيك ببريد و روی قوطی قرار دهيد. آن را به وسيله ي نواركشی محکم 
كنيد و مطمئن شويد كه كاملًا صاف و كشيده قرار گرفته است.

 4- با استفاده از مقوای نازك، يك مثلث بزرگ با يك بخش پرچم مانند ببريد كه در نصف ضلع بزرگ تر مثلث 
امتداد می يابد. مثلث را از وسط تا بزنيد. مقداری چسب مايع روی پرچم بزنيد.

 5-  يك انتهای نی را به داخل مثلث چسب بزنيد. در انتهای ديگر شکافی ايجاد كنيد و از نوار چسب 
دو رويه برای اتصال انتهای شکاف داده شده ي نی به توپ و نيز اتصال مثلث به كاغذ سلفون استفاده 

 نماييد. مطمئن شويد انتهای نی در مركز دايره قرار دارد.
 

6-  قوطی را روی پايه ي خود قرار دهيد. در اين وضعيت توپ نيز داخل آب غوطه ور می شود. مقوای 
شطرنجی را زير كاسه قرار دهيد تا مشاهده موج های ريز آب آسانتر شود. اكنون صداهای مختلفی پشت طبل 

ايجاد كرده و سطح آب را مشاهده نماييد. آيا صداهای مختلف، موج های ريز متفاوتی توليد می كنند؟

 در اين مدل گوش، سطح كاغذ سلفون بزرگ و انعطاف پذير به عنوان پرده صماخ عمل می كند. وقتی امواج صوتی توليد می شود، اين سطح 
مرتعش و سبب می شود كه نی به سرعت به عقب و جلو حركت نمايد. نی همانند استخوانچه ها )استخوان های گوش( عمل می كند. با اتصال 
اين بخش به يك توپ پينگ پنگ،  موج های ريزی در آب درون كاسه توليد می شود. آب در واقع نقش مايع درون حلزون گوش را بازی می كند. 
صداهايی با ارتفاع متفاوت )صداهای زير و بم( را امتحان نماييد؛ مثل جيغ بلند يا يك غرش كوتاه. آيا تعداد و اندازه ي ريزموج ها تغيير می كند؟

1-  روی يك مقوای ضخيم، مستطيلی )با دو شکاف در بالای آن( رسم نماييد. سپس مطابق شکل نيمی از قوطی 
كيك را روی مقوا قرار دهيد و دور آن  را خط بکشيد. به دقت شکل به دست آمده را قيچی كنيد و اين كار را روی يك 

مقوای ديگر نيز تکرار نماييد.
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سرگرمی

راز بسیار عجیب عدد 312

اگر اين قسمت را بخوانيد برايتان جالب خواهد بود و بيشتر به رياضي علاقمند 
مي شويد.

هر عددي دوست داريد در نظر بگيريد )مثلًا عدد 674328 ( تعداد رقم هاي اين 
عدد را شمرده و آن را بنويسيد ) در اين مثال 6 مي شود (

سپس تعداد ارقام زوج را شمرده كنار عدد قبلي قرار دهيد ) تعداد زوج ها 4 است 
پس داريم 64 (

حال تعداد ارقام فرد را شمرده كنار عدد قبلي قرار دهيد ) تعداد فردها 2 است 
پس داريم 642 (

هم اكنون عدد 642 را داريم با اين عدد نيز مراحل بالا را تکرار كرده، تعداد رقمهاي اين عدد را شمرده و آنرا بنويسيد 
)3 مي شود(

سپس تعداد ارقام زوج را شمرده كنار عدد قبلي قرار دهيد ) تعداد زوج ها 3 است پس داريم 33 (
حال تعداد ارقام فرد را شمرده كنار عدد قبلي قرار دهيد ) تعداد فردها 0 است پس داريم 330 (

حالا براي عدد 330 اين كار را انجام مي دهيم 
تعداد رقم هاي اين عدد را شمرده و آنرا بنويسيد ) 3 مي شود (

سپس تعداد ارقام زوج را شمرده كنار عدد قبلي قرار دهيد ) تعداد زوج ها 1 است پس داريم 31(
حال تعداد ارقام فرد را شمرده كنار عدد قبلي قرار دهيد ) تعداد فردها 2 است پس داريم 312 (

در اين مثال مشاهده كرديم كه آخر به 312 رسيديم.
ما ادعا مي كنيم كه هر عدد طبيعي با اين روال به 312 ختم مي شود باور نداريد امتحان كنيد.

به اينگونه اعداد سياه چاله می گويند.

بازی اسب در صفحه ي شطرنج 

اسبی روی صفحه ی شطرنجی 6 × 6 طوری حركت كرده است كه به هر يك از خانه ها دقيقاً يك بار رفته است و در 
انتها به جايی برگشته است كه در ابتدا بود. در شکل شماره ی برخی از خانه ها را نوشته ايم كه اسب به ترتيب در آنها بوده 

است. شماره ی ساير خانه ها را مشخص كنيد.
)يادآوری: حركت اسب در صفحه شطرنج به صورت حرف  L است(

 
17؟؟؟11؟
2؟؟25؟؟
11623؟؟؟
30؟؟19؟؟
15؟؟؟13؟

8؟؟؟؟35
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ديوفانـت از رياضيـدانان يونان باستان بود كه به ويژه روي مسئـله هاي مربوط به عدد صحيح كار مي كرده است. پس 
از درگذشت ديوفانت شاگردانش نوشته ي زير را بر روي سنگ گور او حك كردند:

اينجا آرامگاه ديوفانتوس است. او عمري طولاني داشت يك ششم سال هاي عمرش را در كودكي گذراند، پس از آن 
يك دوازدهم سال هاي عمرش را در جواني سپري كرد، آنگاه پس از آنکه يك هفتم از سال هاي عمرش هم گذشت، 
ازدواج كرد. پنج سال پس از آنکه ازدواج كرد، صاحب يك پسر شد. سرنوشت چنين بود كه اين پسر پيش از او درگذرد 
در حالي كه تعداد سال هاي عمرش نصف تعداد سال هايي بود كه پدرش زندگي كرد. ديوفانتوس چند سال عمر كرد و 

مرگ او چند سال پس از درگذشت پسرش روي داد؟

پدری از دو پسر تيزهوش خود می خواهد كه هر كدام يك عدد انتخاب نمايند و بدون آنکه ديگری متوجه شود، عدد 
خود را به او بگويند. پدر بعد از شنيدن اعداد می گويد: حاصل ضرب دو عددی كه آنها انتخاب كرده اند، 8 يا 16 است. 

سپس از پسر بزرگتر سؤال می كند: »آيا می دانی عددی كه برادرت انتخاب كرد چند است؟«
پسر بزرگ: »نمی دانم!«

پدر از پسر كوچك تر همين سؤال را می پرسد.
پسركوچك :»نمی دانم!«

پدر از پسر بزرگ مجدداً همين سؤال را می پرسد.
پسر بزرگ: »نمی دانم!«

پدر از پسر كوچك دوباره همين سؤال را می پرسد.
پسركوچك : »نمی دانم!«

پدر از پسر بزرگ باز هم همين سؤال را می پرسد.
پسر بزرگ: »می دانم!«

شما مي دانيد عددی كه پسر كوچك انتخاب كرد چند است؟

دیوفانتوس چند سال عمر كرد؟ 

پدر و پسر 
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بازی اسب در صفحه شطرنج

 
17 24 3 32 11 26
2 31 18 25 4 33

23 16 1 10 27 12
30 9 28 19 34 5

15 22 7 36 13 20
8 29 14 21 6 35

 
   دیوفانتوس چند سال عمر كرد؟ 

هرگاه طول عمر ديوفانت 1 فرض شود تعداد سال هايي كه پيش از ازدواج گذرانده است، يك ششم بعلاوه ي 
يك دوازدهم بعلاوه ي يك هفتم سال مي شود و وقتي عدد صحيح است كه فرض برابر با مضربي از كوچك ترين 
مضرب مشترك عددهاي 6,12 و 7 يعني مضربي از 84 باشد. اما از مضرب هاي صحيح 84 تنها خود 84 پذيرفتني 
است. بنابراين، ديوفانت 84 سال و پسرش 42 سال عمر كرده است و با محاسبه ي كسرهايي از عمرش كه ياد 
شده اند به دست خواهد آمد كه پسرش وقتي زاده شد كه او 38 سال داشته و 4 = )42+38( - 84 سال پس از 

مرگ پسرش در گذشته است.

    پدر و پسر
•		پسربزرگ می گويد نمی دانم، پس عدد او 16 نيست چون اگر 16 بود با توجه به حاصل ضرب اعلام شده فقط 

عدد 1 برای پسر كوچك باقی می ماند و در آن صورت می توانست به راحتی عدد پسر كوچك را بگويد. 
•	پسر كوچك می گويد نمی دانم، پس عدد او 1 و 16 نيست. چون اگر 1 بود فقط عدد 8 ، و اگر 16 بود فقط 

عدد 1 برای پسر بزرگ باقی می ماند. 
•	پسر بزرگ می گويد نمی دانم، پس عدد او 1 و 8 نيست. 

•		پسر كوچك می گويد نمی دانم، پس عدد او 2 و 8 نيست. 
•	در اين لحظه كه از پسر بزرگ سؤال می شود، او تنها عدد باقی مانده ي برادرش را كه 4 است، می تواند اعلام 

كند!
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 پاسخ ها



قرار فردا

برگزاری چهارمین جشنواره ي كتاب دین در اردیبهشت ماه 1390

همایش ملي »گیاهان دارویي« برگزار مي شود 
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 اولين جشنواره ي منطقه اي فکر برتر با پوشش استان هاي شمال كشور و كشورهاي حوزه ي درياي خزر و همچنين چهارمين جشنواره ي 
فکر برتر استان گيلان توسط پارك علم و فناوري استان گيلان، در اسفند ماه سال جاري برگزار مي شود.

 اين جشنواره به منظور گسترش فعاليت های علمی و فناوری و معرفی ايده های نوآورانه و خلاق دانش پژوهان و مبتکران داخلی و 
خارجی )كشورهای حوزه ي دريای خزر( توسط پارك علم و فناوری گيلان در اسفند ماه سال 1389 برگزار خواهد شد.

بر اساس اين گزارش، متقاضيان در مقاطع مختلف دانش آموزی، دانشجويی و آزاد در رشته های برق و الکترونيك، فناوری اطلاعات 
و ارتباطات، مکانيك و مکاترونيك، صنايع شيميايی، انرژی های نو، زيست فناوری، نانوفناوری، عمران، صنايع پزشکی، كشاورزی و منابع 

طبيعی، محيط زيست، هنر و معماری می توانند در جشنواره شركت نمايند.
گفتني است، مهلت ثبت نام و ارسال مستندات الکترونيکی متقاضيان تا تاريخ سی ام آذر ماه 89 است و متقاضيان می توانند پس از 

ثبت نام، كاربرگ های الکترونيکی شركت در مسابقه يا نمايشگاه را تکميل و ارسال كنند.
علاقمندان مي توانند اطلاعات اين جشنواره را در وب سايت WWW.1STRSI.IR مشاهده كنند.

 چهارمين جشنواره ي كتاب در ارديبهشت ماه سال آينده، همزمان با هفته ي معلم و با همکاری معاونت اجرايی و رئيس شورای 
علمی برگزار خواهد شد. 

  داوود ميرزايی مقدم دبير علمی چهارمين جشنواره ي كتاب دين در نشست خبری ويژه ي اين جشنواره گفت: اين جشنواره با 
همکاری معاونت اجرايی و رئيس شورای علمی برگزار می شود و آثار ارسالی زير نظر رئيس شورای علمی بررسی و به تصويب نهايی خواهد 
رسيد و برای منتخبان آثار ممتاز هرگروه 14 سکه ي بهار آزادی و يك كمك هزينه ي سفر عمره مفرده و تنديس جشنواره در نظر گرفته 

شده است.
ايشان ادامه داد: تاكنون 6 هزار و 100 عنوان كتاب ارسال شده كه هم اكنون در حال پالايش است و گردآوری آثار تا 20 اسفندماه 

ادامه خواهد داشت.
ميرزايی مقدم افزود: انتخاب نهايی آثار پس از طی 4 مرحله در مراسم رسمی چهارمين جشنواره ي كتاب در ارديبهشت ماه سال 

آينده همزمان با هفته ي معلم اعلام خواهد شد. 

مراكز  با همکاري  دارويي  گياهان  ملي  مازندران گفت: همايش  دانشگاهي  دارويي جهاد  گياهان  مركز خدمات تخصصي  مدير 
تحقيقاتي مرتبط گياهان دارويي دراسفند ماه سال جاري برگزار مي شود. 

سميه احمدي اظهار داشت: همايش ملي گياهان دارويي با همکاري مراكز تحقيقاتي مرتبط اين حوزه در روزهاي يازدهم، دوازدهم 
و سيزدهم اسفند ماه سال جاري برگزار مي شود. 

ايشان تصريح كرد: بررسي پتانسيل هاي موجود در زمينه ي توليد و توسعه ي كشت، صادرات، نحوه ي مصرف داروهاي گياهي و 
ارائه ي راهکارهاي مصرف صحيح گياهان دارويي از مهم ترين اهداف در برگزاري اين همايش به شمار مي رود. 

مدير مركز خدمات تخصصي گياهان دارويي جهاد دانشگاهي مازندران خاطرنشان كرد: اين همايش در سه محور علوم پايه، علوم 
پزشکي و علوم كشاورزي و منابع طبيعي برگزار خواهد شد. 

احمدي يادآور شد: در روز برگزاري اين همايش ملي، كارگاه هاي تخصصي در زمينه هاي مختلف با حضور استادان داخلي و خارجي 
برگزار مي شود. 

ايشان خاطرنشان كرد: علاوه بر برگزاري كارگاه ها، نمايشگاه توليدات و محصولات گياهان دارويي نيز به منظور معرفي و بازديد 
شركت كنندگان عرضه خواهد شد. 

   اولین جشنواره ي منطقه اي فکر برتر برگزار  مي شود 
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 دانشگر نشريه اي علمي است که با هدف ترويج علم و فناوري و اطلاع رساني از تازه هاي دانش و فناوري 
منتشر مي شود. اما تدوين و انتشار اين نشريه تنها بخش کوچكي از اين راه است. 

مهم تر از آن همراهي شما مخاطبان عزيز با دانشگر است. 
اين صفحه مربوط به شماست. براي دانشگر نامه بنويسيد و آن را به نشاني نشريه يا پست الكترونيكي آن بفرستيد.

از کدام بخش نشريه بيشتر بهره برده ايد؟ به نظرتان چه بخش هايي خيلي مهم نيست يا چه بخش هايي بايد به نشريه 
اضافه شود؟ 

خلاصه اينكه هيچ بخشي از نشريه را از نگاه تيزبين خود محروم نكنيد، از طرح روي جلد تا مقالات. 
شما مي توانيد براي نشريه مطلب هم بنويسيد. اين مطالب پس از بررسي و تأييد تحريريه به نام خودتان در نشريه منتشر 

مي شود. 
دانشگر مي تواند ميعادگاهي براي همه دوست داران ترويج علم و فناوري در ايران عزيزمان باشد. 

◄بهاي اشتراك و هزينه پست: 
شش ماهه )شش شماره(: 100/000 ريال  يکساله )دوازده شماره(200/000 ريال    

بهاي اشتراك براي دانش آموزان و دانشجويان )با 30%تخفيف( 
شش ماهه )شش شماره(: 70/000 ريال  يك ساله )دوازده شماره(140/000ريال   

◄نحوه پرداخت: 
براي اشتراك يك ساله يا شش ماهه ماهنامه مبلغ حق اشتراك را به حساب سيبا به شماره 2172049001002 قابل 

پرداخت در كليه شعب بانك ملي ايران به نام مركز تحقيقات سياست علمي كشور واريز نماييد. 

◄مشخصات مشترك: 
سازمان/ دانشگاه/ مدرسه:  نام و نام خانوادگي:    

◄نشاني و اطلاعات تماس: 
آدرس دقيق پستي: شهر:   

كدپستي : 
تلفن همراه:  تلفن تماس:      

پست الکترونيکي: 

◄نحوه ارسال: 
فيش بانکي را به همراه اين فرم به نمابر 88069760 ارسال كرده و در اولين فرصت اصل فيش بانکي را براي 

تکميل اشتراك به نشاني زير پست كنيد: 
تهران: ميدان ونك، خيابان ملاصدرا، خيابان شيرازجنوبي، خيابان سهيل، شماره 9 كدپستي: 14358-94461

صندوق پستي: 13145-554 
براي استفاده از تخفيف ارسال كپي كارت معتبر دانش آموزي يا دانشجويي الزامي است.  
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